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人才培养

探析高中数学教学中学生知识运用能力的培养方法
胡　雨

（天水师范学院，甘肃 天水 741001）

摘要：随着社会教育的不断发展，人们愈发地关注和重视学

生在高中数学的教育。当前，在新课改的背景下，传统的应试教

学已经无法满足时代以及学生发展的要求。这就要求高中数学教

师应该更新和转变自身教学观念，不仅应重视数学新知与技能的

传授，同时更要将学生数学知识运用能力的培养作为教学的首要

目标与内容，以此来让学生能够更加深刻地理解和掌握数学知识，

并将其变换成自身的能力，促使其数学运用能力得以充分有效地

提高。因此，高中数学教师应将学生实际作为数学教学的参考点

和切入点，不断延伸和探索数学教学方法，进而为其以后良好地

学习数学知识和健康全面地成长奠基。本文就高中数学教学中学

生知识运用能力的培养方法做了阐述，旨在推动高中数学的良好

发展。
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当前新课改下，高中数学教学的主要目标就是合理运用所学

数学新知，并将其充分有效地吸收，转变成自身技能。因此，教

师应转换教学观念，以学生实际为数学教学切入点和出发点，构

建新时期趣味性、实效性兼备的数学课堂，进而促使学生数学知

识运用能力得以充分良好地提升。

一、转换教学观念

当前，部分高中数学教师的教学理念依然存在应试性和滞后

性特点，他们过分注重授课进度以及学生成绩，经常对学生实施

填充式数学新知传授，学生只能机械地接受知识灌输，导致数学

课堂无趣和枯燥，这极大程度地消磨了学生学习数学知识的兴趣，

导致学生没办法正确和深刻理解数学新知，同时也不利于高中数

学教学效率的充分有效提高。因此，教师应以生本为数学教学原则，

以学生兴趣激发为数学教学切入点，实现教学观念由旧向新的转

换，并不断延伸和探索数学教学方法，让学生能够在实效性和趣

味性兼备的环境中更好地汲取数学新知与技能，促进他们深刻体

悟数学精髓与魅力，进而使其更加热情和积极地投入到数学学习

知识学习和运用中来。如，在讲授《函数的应用》时，教师注重

学生该节知识的运用锻炼。教师可在讲课之前，与学生们一同探

究和分析函数的相关知识点，以此来让学生对本节所讲的数学新

知有一定了解，进而帮助他们在课堂上更加深刻理解与掌握新知。

然后，教师可以将一些经典且具有可解读性的函数习题写在黑板

上，挑选学生进行习题解析。通过这样的方式，让学生的好奇心、

兴趣以及追求和探索数学新知的欲望得以充分有效地激发。同时，

学生在习题解析中学习数学新知的自信心也得以良好地提升，进

而促使他们更加自主地投入数学新知学习和知识运用中来。

二、多种形式情境

当前教育发展日新月异，涌现出了不少有效和优秀的高中数

学教学方法。作为新时期的高中数学教师，自身也要不断进行数

学教学方法由旧向新的转变，将那些科学、有效地教学方法渗入

于数学教学之中。情境教学作为当下时兴的数学教学方法，同时

也是实效性、趣味性和多样性兼备的教学方法，对于高中数学教

学效率充分有效地提高有着极强的推动作用与优势。其通过创设

特定和教学主体形式的数学情境，能够将空洞性和抽象性的数学

知识变得更加形象化和具象化，让学生更加深刻和简便地理解数

学新知。因此，高中数学教师在教学时，应发挥情境教学的作用

与优势，为学生创设多种形式的数学情境，将空洞抽象概念公式

以及复杂繁琐的计算流程加以简化，进而促使他们数学知识理解

和运用能力得以充分良好地提升。例如，在讲授《统计与概率》

是，为了让学生更加热情和积极地学习本节知识，以及更加简便

和快速地掌握新知，教师可在课前为学生展示关于彩票中奖概率

的影像，为学创设生活化和信息技术形式数学情境，以此来让学

生对于本节新知的兴趣和好奇心得以充分良好地调动。与此同时，

在讲授完课程后，教师可让学生组建数学小组，为学生创设合作

形式数学情境，让他们运用所学的概率论新知对彩票中奖概率进

行讨论和探究，找出其中蕴含的奥妙之处并进行对比归纳，进而

促使学生在新知运用当中体会到数学知识的精髓与价值，促使其

自主学习能力和数学思维得以充分良好地培养。

三、布置课后任务

学生在课堂上的知识运用，往往受时间所限制，且学生知识

的运用多以教师提问为引导。因此，教师若想培养学生知识运用

能力，光靠课堂上的教授与点拨是不行的。这就要求高中数学教

师在教学时应注重学生课后作业与任务的布置，让学生能够通过

习题的洗练实现对新知的深刻巩固与掌握，进而促使他们的数学

知识运用能力得以充分有效地提升。与此同时，教师应将学生认

知掌握程度和教学的进度进行联系融合，为学生设置有解析性的

习题任务，让他们能够在解析课外习题认识同时，实现对知识点

牢固掌握和灵活运用。

四、结语

总的来说，新时期高中数学教师应更新和转换旧的教学观念，

以学生实际为数学教学切入点，并不断延伸和探索数学教学方法，

为学生创设趣味化和实效性兼备的学习环境，促使他们自主学习

能力和数学知识运用能力得以充分有效地提升，进而为其健康和

全面成长奠基。
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