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高校班主任践行“四有”好教师路径探索
——以武汉华夏理工学院“书海拾贝”读书会活动为例

程权明　刘旭延　王　晶

（武汉华夏理工学院，湖北 武汉 430073）

摘要：2014 年 9 月，北京师范大学师生座谈会隆重举行。在

会议讲话中提出的做好教师的“四有”标准，成为了衡量教师能

力与水平的重要标杆。作为高校学生管理工作中的重要组成部分，

该如何践行“四有”好教师标准高校班主任成为的新的课题。本

文拟以笔者创立的“书海拾贝”读书会及其活动开展，为广大高

等教育同仁提供一条践行“四有”好教师标准的现实路径。
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北京师范大学师生座谈会中提出的做好教师的“四有”标准，

即“有理想信念，有道德情操，有扎实学识，有仁爱之心”，逐

渐成为高校教育工作者的师范准则。

高校班主任既是大学生思想政治的教育者，也是是学生管理

工作的重要协助者，同时还是学生专业学习的首要引导者，对大

学生的成长成才起着重要作用，要想成为学生眼中的“好教师”，

在实践中遵循“四有”好教师标准是必不可少的。

笔者自 2018 年 9 月入职武汉华夏理工学院艺术学院以来，通

过创立“书海拾贝”读书会，吸纳青年学子进行读书心得交流活动，

体现了“四有”教师理念的深刻内涵，在具体工作实践中探索出

了一条践行“四有”教师标准的可行路径。

一、“书海拾贝”读书会简介及活动概览

“书海拾贝”读书会由笔者于 2018 年 10 月首先发起倡议，

11 月正式成立，成员由艺术学院 2018 级热爱读书写作的学生组成，

网络新媒体 1183 班的孙泽萍任执行会长，目前共有固定会员 35 名。

读书会的宗旨在于通过读书交流，丰富学生课余生活，帮

助学生确立正确的“三观”，牢固树立坚定的理想信念。截止到

2021 年 4 月，读书会已经以“小说”“历史”“诗歌”“人生”“爱

情”等主题开展了十余期主题阅读分享交流活动。

此外，以《活着》《霍乱时期的爱情》为指定书目，举办了

两期师生阅读分享会；居家学习期间，以“坚持信仰、怀揣希望”

为主题开展多期线上读书会活动，通过分享《鼠疫》《肖申克的救赎》

等书目的阅读体会，激励同学们在特殊时期重获生活的信心。

读书会活动的开展受到了我校官方网站、微信公众号等媒体

的多次报道，逐步扩大了影响力，有力地促进了我校“书香校园”

的校园文化建设。

同时，湖北高校思政网等媒体对我校读书会活动的宣传，使

得读书会形成了一定的社会影响力，为读书会的进一步发展奠定

了基础。

二、“四有”好教师标准的内涵解读

（一）做好教师，要有理想信念

高校班主任是高校教师队伍中的一股特殊力量，扮演着教师

和管理者的双重角色，同时也是青年学生日常生活中接触最多的

人，对学生的思想观念的形成有着至关重要的作用。

因此，班主任要成为“四有”好老师，首先要在理想信念上

保持坚定不动摇，始终坚持共产主义理想信念，做好社会主义核

心价值观的引路人，做好中华民族“梦之队”的筑梦人。

（二）做好教师，要有道德情操

孔子曰：“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。”班

主任在诸如入党评优、奖助评选等学生事务中具有一定的推动作

用，如果班主任不能做到“身正”，学生的思想自然也正不了。

因此，有道德情操是高校班主任教书育人的前提条件，只有

自身具备高尚的道德情操，才能在日常的事务管理中给予学生潜

移默化的影响和指导。

（三）做好教师，要有扎实学识

具备扎实的学识，是对高校教师的基本要求。高校班主任的

工作涉及学生学习、生活的多个方面，不仅需要了解学生的思想

动态、内心需求，在学生的思想、心理、生活、就业等各方面给

予正确的指导，还需要担任部分思想政治课程，如形势与政策、

心理健康教育、大学生就业指导等课程的教师，这就要求高校班

主任不仅需要具备基本的思想政治教育专业相关的理论知识，还

需要进行多方面的知识储备，如心理学、教育学、管理学、社会

学等知识。

（四）做好教师，要有仁爱之心

教师是人类灵魂的工程师，只有真诚地去爱每一名学生，才

能成为一名合格的教师。高校班主任作为大学生日常生活中最亲

近的人，仁爱之心在学生成长过程中尤为重要。

刚刚步入成年的大学生，心理波动频繁，远离父母，离开熟

悉的环境，难免出现情绪不稳，有了困难无处可说的境地。这时，

班主任的仁爱关怀就显得十分重要。

班主任不仅要在学业上督促指导，更要在生活上嘘寒问暖，

了解学生的真实状况和困难，主动地去帮助学生，做学生的知心

朋友，学生的成长之路才能顺畅许多。

三、读书会活动践行“四有”好教师标准的具体体现

自提出“四有”好教师标准之后，全国上下反响热烈。马克

思主义哲学告诉我们，认识世界并不是最终目的，更重要的是“改

造世界”，也就是将理论运用于实践。

也就是说，我们不仅需要深刻领悟“四有”教师标准的内涵，

更需要结合具体工作去实践，将“四有”标准的题中之义运用到

日常工作中，做到“知行合一”。

通过读书会活动的工作实践，笔者发现，借助读书交流活动，

可以很好地了解学生的思想动态，在思想的碰撞中传递着教师坚

定的理想信念，有利于教师提高文化涵养、丰富学识，也体现了

教师的高尚情操和仁爱之心，是工作中践行“四有”教师标准的
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现实案例。

（一）坚定的理想信念是读书会的重要宗旨

如前文所述，读书会的宗旨就是通过读书交流活动，碰撞思

想火花，帮助学生树立正确观念，树立坚定的理想信念。对于高

校班主任来说，这一理想信念就是共产主义信仰。班主任“可以

提高大学生学习的动力，而且可以对学生思想教育起到正面激励、

传播正能量的独特作用。”

当代大学生普遍反感灌输说教，如果能将这些理念通过分享

交流的方式让他们自己去总结出来，效果反而更好。

比如在以人生意义为主题的阅读感悟分享中，同学们通过阅

读余华名著《活着》，普遍认识到旧社会中国人民的困苦生活，

那么进一步让学生们思考，现如今的美好生活又是怎么来的呢？

多数同学都能总结出新中国的建立以及改革开放的伟大决策。

这时，再向同学们总结，这些伟大成就也正是秉持共产主义

信仰的中国共产党领导中国人民辛勤奋斗出来的。作为中国未来

的青年学子们，更应保持坚定的信念，沿着前人的道路，继续前进！

通过这样的方式，共产主义的理想信念才能在学生心中留下不可

磨灭的印象。

同时，在这一过程中，笔者作为组织者和教育者，也更加明

白理想信念对于高校班主任的重大意义。只有班主任自身在思想

上保持先进性和纯洁性，才能将这种理念传递给每一位学生。只

有班主任自己“钙足了”，学生才不会“缺钙”。

（二）高尚的道德情操是创立读书会的重要动力

笔者创立读书会，不为名，不图利，只为给学生提供一个思

想交流的平台，一个深度学习的机会，助力他们的成长。多次活

动的开展从未向学生收取任何费用，有时，为了鼓励学生的积极性，

还会自掏腰包为一些表现积极的同学购买奖品、礼物。

在笔者看来，除了在读书交流过程中，倡导学生建立正确的

金钱观，树立追求真理的远大理想以外，更重要的是，通过师者

在日常生活中一言一行，为学生树立高尚情操的榜样，才能更好

的起到教育意义。

因此，笔者认为，在读书会活动中班主任老师的表现与“四有”

标准中的“有道德情操”标准的理念是不谋而合的。甚至可以说，

高尚的道德情操是支持老师们一次又一次地利用空余时间义务地

为同学们组织读书会活动、创建沟通交流平台开阔视野长见识的

重要动力。

（三）完备的扎实学识是开展读书会的重要保障

读书会活动是知识与思想的交流活动，需要充足的知识储备，

才能够组织有效的讨论和分享，才能够渗透进有益的价值观念指

引，也才能够较好地应对学生们千奇百怪的提问。

在筹备读书会活动的过程中，笔者也学习到很多的新的知识。

比如在准备“灿烂的历史”主题活动时，不仅翻看了已看过的多

本史学著作，还查阅了相关的史家评论；为了与学生们讨论诗词，

笔者复习了多首古诗词以及各类大家的诗词赏析；为了更好地建

立学生的爱情观，除了阅读主题书籍，笔者还收集了大量大学生

恋爱的正反面实例，为学生的情爱观念养成提供了有益的借鉴。

过程虽然艰辛，但是收获也十分丰富。不仅学习到很多知识，

还丰富了自己的头脑，提高了自己的认知能力。也只有拥有广博

的知识和丰富的涵养，才能有效地与学生交流讨论，并对他们的

疑惑给予正确的指导，这样才能得到学生的尊重和认可。

（四）淳朴的仁爱之心是坚守读书会的重要力量

高校班主任与专职辅导员一样，在教育教学实践中需要成为

学生的知心朋友，这就要求班主任要怀着一颗仁爱的心，花费大

量的时间去倾听学生的心声，解答他们的疑惑。

而能在大量繁琐细碎工作时间之外，利用空余时间坚持开展

读书会活动，就更能体现出班主任老师对学生的关心和关爱。事

实上，读书会也的确成为了部分同学敞开心扉，放飞自我的舞台。

比如，网媒 1183 班的王同学，平时见她经常一个人活动，与

其他同学交流也不多，似乎是个闷葫芦。但在听说班主任要组建

读书会时，主动报名参加，并且经常在会上发言，表达观点，完

全不似平时的沉默寡言。

还有一个程同学，平时习惯懒散，自信心不足，总觉得不如

他人，从而对学习失去兴趣。笔者在与其谈心过程中，发现他对

读书很感兴趣，也有自己的见解，将他招入读书会后，总是抢着

发表看法，有时还与人激烈辩论。

在读书会的舞台上，程同学多次上台演讲，表达观点，受到

了其他同学一致赞许，渐渐收获了信心，提起了学习的兴趣，按

时上课，努力考试。可以说，他的改变令班上的同学和老师都大

为惊讶。这样一些例子也深刻体现出，教师的仁爱之心对学生成

长的重要性。

在读书会的工作实践中，班主任老师正是利用思想交流的方

式，激励鼓舞自卑的同学，关心爱护孤独的同学，指导引领迷茫

的同学，让他们感受到师者的关爱和认可，用仁爱之心指引他们

前进的方向。

四、结语

总之，兼具教师和管理者双重身份的高校班主任是高校教育

系统的重要组成部分，对学生成长成才起着重要作用，践行“四有”

好教师标准，成为学生眼中的“好教师”，应该是每一位高校教

育者的奋斗目标。

通过一年的工作实践，笔者认为，组织开展读书会活动，借

助思想交流的契机，有利于学生树立正确的“三观”，增强教师

有教无类、教书育人的理想信念，可以丰富教师的知识储备，同时，

不为名不为利，一心关注学生的成长也体现出了教师的道德情操

和仁爱之心。也就是说，读书会活动是将“四有”教师标准理念

运用于工作实践的一种有效方式，是践行“四有”好教师标准的

一条可行路径。
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