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探索与创新

传统文化与服装设计融合的创新研究
杨舒敏

（浙江纺织服装职业技术学院，浙江 宁波 315211）

摘要：随着社会经济和信息技术的蓬勃发展，对传统文化的

关注度逐渐增强，我国传统文化背后有着深厚的民族情怀、独特

的符号象征，而传统文化在各个领域的融合与创新受到广大群众

的认可与青睐，其中传统文化元素在服装设计中得到广泛地应用，

并且其富有民族气息的设计风格、独特的设计元素在国际服装设

计舞台上有着独树一帜的特点。鉴于此，我们应积极探寻将传统

文化与服装设计进行有机融合的途径与措施，并致力于两者融合

的创新性研究，本文结合笔者的学习经验和调查研究简要阐述传

统文化在服装设计中的现实意义，着重剖析传统文化与现代设计

的融合现状，并详尽讲解传统文化在服装设计中运用手法，最后

分析传统文化与服装设计的创新融合方式，以及为服装设计研究

提供借鉴与参考。
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中华民族历经几千年的洗礼，有着深厚的文化底蕴和博大的

民族精神，形成了极具民族特色的文化形式，其中富有民族色彩

的传统文化图案在与服装设计的应用手法、表现形式以及融合创

新方面有着重要的研究价值。

基于新时期现代化社会发展背景下，服装设计中图案设立一

直有着重要的地位，并且在服装设计中融入民族特色也是社会文

化多元化和丰富性的体现，鉴于此，服装设计人员应积极探索民

族传统文化与服装设计进行有效融合的最佳方式，进而展现民族

文化的独特魅力，打造富有民族文化气息的服装品牌，并实现民

族文化的弘扬与传承，推动中国传统文化走上国际舞台。

一、传统文化在服装设计中的意义阐述

中华民族文化历经了几千年的孕育、发展以及传承，在漫长

的历史长河中逐渐变得丰富多彩，尽数体现了中国的文化底蕴和

富足精神。

若是将中华民族传统文化融入到服装设计中，不仅能够为服

装设计师提供新的设计思路，还能提升服装审美品位，弘扬民族

传统文化，使得所设计的服装更具艺术性。一般情况下，服装设

计师会细致调查群众人员的审美水准、服装诉求，从而在符合大

众切实需求的基础上丰富图案设计，结合现代化元素创新民族文

化表现形式，并使之逐渐成为新时代大众所追求的潮流与趋势。

除此之外，服装设计师巧妙地借助传统文化元素来表现我民

族气韵与民族精神，能够广泛且迅速地宣传民族传统文化，另外

随着服装设计的创新研究，也是文化的再融合和再发展，从而推

动文化复兴和服装业发展。

综合来讲，设计者以服装形式呈现的民族文化，不仅彰显着

我国的文化底蕴，还体现了服装的文化价值，进而为我国服装设

计领域的发展提供驱动力。

二、传统文化与现代设计的融合现状分析

中华民族文化的长久发展以来已经渗透到各个行业当中，并

且在各个领域中都表现出其独特的魅力与价值，基于此，设计师

应意识到将民族文化元素融入到服装设计中有着重要的现实意义，

不仅能够体现人们的审美水平。还能体现东方美学，为服装业创

新提供灵感。其中越来越多的国内外设计师试图采用有效途径来

将两者进行有效融合，在不同风格的衣服中融入不同类别的文化

符号，从而展现中国传统文化涵养。

基于深受各种现实因素的制约与影响，设计师容易出现过度

重视传统文化符号表达忽略衣服本身的问题，从而使得衣服缺乏

简单美感，使得人们产生审美疲劳。

笔者结合自己所学和实践调查研究发现很多设计师通常会选

择采用认同性较高的民族文化元素来呈现设立内容，但是一些极

具民族特色的文华符号或图案却并未将其融入到设立当中。

另外很多设计者只是简单地将几种文化元素堆砌在服装上，

其表现形式过于简单化，很难体现中华民族文化的精神感悟与文

化精髓，另外很多设计者对各种形式的民族传统文化元素的认知

较为片面，因此，很难将民族文化发挥到极致，体现其东方魅力。

三、传统文化在服装设计中运用手法的具体表现

（一）局部运用传统文化

服装设计者可以采用局部运用的表现手法来体现民族文化，

其中可以将其以多种形式融入到袖口、领口以及下摆设立当中。

结合多年的融合经验，服装设计者在将其融入到局部设计中

多少追求形式简单、内容简约的融合效果，从而起到点缀的作用，

打破原有的单调感。另外通过采用巧妙地局部应用，能够避免杂

乱感而给服装增彩。

虽然将传统文化融入到服装的局部设计中有着多种途径，但

是设计人员需要注意的是服装纹样的细节搭配，其中可以拼接不

同的民族文化图案来特别强调民族风格，其风格可以是细腻柔和

的也可以是豪放不羁的，结合服装的整体风格来定位，从而体现

服装的设立意义。

（二）反复运用传统文化

随着人们生活质量的不断提高，人们的精神诉求与审美风格

也在不断变化，并且基于人数众多，所以对服装设计的要求也比

较高，设计者需要认真思考大众的使用需求，为大众提供极具对

称美、统一美以及完整美的服装。

而设计者通常会采用民族文化来体现以上特点，比如于 2008

年北京奥运会颁奖典礼中礼仪所穿着的青花瓷旗袍便是统一美的

具体表现，其服装上的青瓷花纹通过反复应用的方式来体现民族
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韵味，综合来讲，在服装设计中反复运用传统文化不仅契合发展

潮流还能弘扬传统文化。

（三）科技运用传统文化

我国社会经济正处于转型的关键阶段，其中科学技术得到空

前发展，传统的手工服装生产模式已经很难适应现代化发展趋势，

鉴于此，各种新型的科学生产技术用于服装设计与生产，比如可

以采用高端技术来进行电脑印刷。

其中高端科学技术的广泛应用是的服装设计更为便捷和丰富，

并有效节约了人力物力。而借助科学技术来生产传统文化图案，

不仅打破了原有的生产方式，还给传统文化服装设计带来新思路。

四、传统文化与服装设计的创新融合方式

（一）敢于创新设计

中国历经几千年，在漫漫长河中积淀下丰厚的历史底蕴和精

神文明，而中华民族文化图案正是各种精神与文明的具体表现，

有着其独特的风格与魅力。

由于传统文化元素包含有丰富的价值与内涵，因此，服装设

计者可以筛选出适合用于服装设计的图案元素，再借助现代化设

计理念与方式将其融入到服装中。比如女设计者马可为彭丽媛设

计的衣服有着明显的个人特色，其中借鉴了旗袍形式，整体风格

端庄大气，至今仍有着较高的讨论度，并且受到多数设计者的认

可与青睐。设计者将传统文化元素融入设计当中，需要设计师有

着较强的知识迁移能力和创新能力。因此，设计师应敢于创新，

突破自我，在不断探索中寻求有效灵感，设计出深受大众喜爱的

服装。另外设计者需要注意的是任何设计与创新都应是合乎情理

的，应避免一味的奇特性，而是赋予服装一定的文化底蕴和审美

情趣。

（二）展现设计意象

基于传统文化具有一定的多样性和丰富性，其服装设计元素

也具有多种风格特征，有简约的、温婉的、也有飘逸的。另外需

要明确的是不同的设计者对同一事物的认知水平和观察角度存在

一定的差异性，基于此，他们所设计出的服装风格也有所不同。

其中部分设计师习惯于从写实角度来设计服装，其设计风格

较为简约大方，但是还有的设计者习惯于将传统文化元素隐晦的

体现出来，通过意象表达来间接体现传统文化。

比如较为独特的云纹与龙纹都是吉祥如意的含蓄表达方式，

在服装设计当中融入以上图案，从而设计出富有民族气息与文化

素养的服装。

著名的汤姆福特设计师享有一定的国际地位，其中某次设计

中借鉴了黄袍珠绣元素，该服装尽显帝王的尊贵风范，隐约有着

龙袍的设计风格，展现出独具东方特色的民族文化意向。

（三）实现中西合璧

随着社会经济的不断发展，各个领域都在不断创新与优化，

而服装领域也是如此，服装设计师致力于探究传统文化与现代理

念的有效融合方式，并在不断的创新中借助现代表现手法来体现

传统文化元素，其中重要的一点是，设计者应在合情合理的基础上，

实现中西合璧，不仅要学习借鉴国外的优秀设计风格，还应将中

国传统文化发扬出去。

而随着国家软实力的不断提升，一些国际服装设计者正在尝

试将中国传统元素融入到西方设计当中，从而设计出别具一格的

服装。

与此同时，国内服装设计者也应学习和借鉴国外的融合思想，

将一些独特的西方文化元素引进到服装设计当中，并在推陈出新

的过程中丰富作品内涵和价值。

综合来讲，服装设计风格是变幻莫谦得，设计师只有在不断

创新和探索中才能设计出富有传统文化和西方色彩的服装。设计

者可以通过不同文案的结合与应用来表达自己的思想感悟而精神

层次，不同的设计师有着不同的见解与认知，因此，对传统文化

图案所表达的情感也是大为不同的。

基于此，设计者应避免一味的照搬照抄，而是基于一定的理

解来表现自己的想法，以此来展现中华传统文化特征与内涵。

设计者不断采取有效措施来实现中西合璧，不仅能够有效传

承中华民族文化精神，还能推动服装领域走向国际化，达到极具

中华民族色彩的服装品牌，拓宽服装领域，丰富发展空间，促进

民族特色服装设计发展进程，提升服装设计的艺术性。

五、结语

总而言之，随着社会经济和信息技术的蓬勃发展，人们的生

活质量也在不断提高，其精神诉求也有所变化，我为适应现代化

发展趋势，满足人们的多种需求，服装领域应大胆实施创新与变革，

拓展服装设计渠道。其中可以将传统文化与现代设计进行有效融

合，这样，即可以体现传统文化的艺术性和人文性，还可以拓展

服装设计发展空间，设计出符合大众喜好，且又合情合理的服装。

设计者可以通过敢于创新设计、展现设计意象、实现中西合璧来

实现传统文化与服装设计的创新融合，从而促进传统文化的弘扬

与传承，推动服装业的创新发展，最终丰富人们的精神与物质，

实现传统文化与服装设计的协同发展。
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