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论新发展格局的现实逻辑、科学内涵与当代价值
——基于马克思世界历史理论

申林琛

（新疆大学马克思主义学院，新疆 乌鲁木齐 830046）

摘要：马克思世界历史理论是探究人类社会发展规律的科学

理论，是研究全球化问题的科学方法论，考察全球发展问题需要

有世界历史视野。新发展格局是揆诸于当下世界历史发展进程应

运而生的新发展战略，是当下国内实现高质量发展，国际上有力

推动全球化发展的剏新之举。基于马克思世界历史理论探究双循

环新发展格局的现实逻辑、科学内涵与当代价值，对我国在百年

未有之大变局中科学把握世界历史发展机遇，实现经济持续健康

发展进而迈上新台阶具有重大意义。
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马克思世界历史理论为当下树立全球视野来审视世界发展趋

势，解决当今面临困境提供科学指南。当今世界正处于百年未有

之大变局加速演变时期，人类社会发展越来越密切，新发展格局

对我国科学认识世界历史进程，把握全球化实质，揆时度势抓住

发展机遇，在全球化进程中实现更大发展具有重要意义。

一、新发展格局的现实逻辑

新时代下新发展格局的产生具有强烈的现实需要，为我国在

世界经济格局中筑稳根基盈注充沛底气，系统理解其背后蕴含着

的现实逻辑，有助于审视我国经济发展脉络，明晰构建双循环发

展格局的历史必然性，只有充分考量新发展格局的战略构想，深

刻理解其在新阶段、新发展环境下的现实逻辑，才能找准新发展

格局在我国所处的定位标和世界历史发展中的坐标，才能更好的

推动新发展格局服务于经济建设，实现经济持续健康发展进而迈

上新台阶

（一）应对国际环境波谲云诡变化的主动选择

从马克思世界历史理论视野看国际环境变化下的全球发展具

有众多不确定性、不稳定性，世界局势变化多端，各个国家都面

临着发展的危机与机遇，如何在现有的经济发展模式下破旧立新，

转危为机是世界各国在全球化进程中亟待解决的难题。

全球化时代人们显然不可能倒退回封闭社会完全依靠各自力

量去解决社会矛盾，而应同世界各国携手并进，交流互融、形成

稳定地交往形式，合作共赢，形成一个稳定发展的利益共同体。

双循环发展格局可以很好地应对当下变化多端的国际形势，

全球形势的变化同时也倒逼我国经济发展创新发展模式，对我

国经济发展也同时提出了更高的要求，知变局才能破局、才能

开新局。

世界格局与秩序的重构，全球经济格局的加速变革，在一定

程度上为我国全面启动新发展格局提供历史机遇，新发展格局的

构建充分彰显出中国应对风险挑战的信心和底气。

（二）实现国内经济转型发展的必由之路

时代为发展提供条件，新发展格局是遵循现代经济发展大国

兴起一般规律的产物，是我国经济持续稳健发展下实现经济转型

发展的必由之路，是根据当前我国的发展阶段、社会发展条件、

面临的国际国内环境变化提出的，是我国经济结构改革下探索出

的新发展道路。

改革开放 40 多年的经济发展为国内大循环筑牢了发展基础，

国内市场的内需潜力不断得到释放，生产力水平不断提升，我国

经济发展所依托的市场环境也不断转化，满足双循环需要的条件

也日益完善。现阶段我国经济发展要实现更大一跃、更高水平的

发展，不断提升人民的生活水平，朝着共同富裕的方向稳步前进，

则需创新发展模式，深入挖掘国内国际市场，撬动全球经济市场。

新时代，我国综合国力不断增强，国际地位显著提升，我国

日益接近实现中华民族伟大复兴这一伟大目标，中华民族要富强、

要崛起，就必须结合时代变化创新发展手段，世界的变革和进步

要求我国必须创新发展模式。

当前，我国经济发展遇到了一些阻碍和困难，新发展格局为

我国实现经济高质量发展、大幅提升国民整体福利水平指明了路

径与方向，是国际国内两个大局下实现经济持续健康、安全稳定

发展的全新路径选择，体现了我国经济发展战略转型的深刻内涵，

是顺应世界历史发展进程的必然之举。

二、新发展格局的科学内涵

国内国际两个大局是新发展格局的两个主体环境，内循环、

外循环两部分的有机结合共同构成新发展格局，国内大循环为国

际循环提供基础保障，国际循环为国内循环提供更广阔的市场、

资源，只有国内大循环和国际循环畅通，双循环格局才能发挥其

经济发展“催化剂”“稳定器”作用。

新发展格局是我国改革开放横向展开和纵向深入下顺应全球

发展现状和未来发展趋势做出的调整战略关切取向的科学发展新

理念，以国内大循环为主、国际循环为辅有机统一的新发展格局，

为新时代我国经济发展迈向新阶段做出科学战略判断和方向指引。

（一）发展主体：以国内大循环为主体

新发展格局是依据于我国经济基础和世界经济发展形势提出

的新的经济发展理念，也是全球化下国家同世界融合发展共同进

步的必然结果。我国所形成的超大规模大国经济体系，为构建统

一国内大市场提供了坚实物质基础、制度基础等，双循环发展格

局以国内大循环为发展主体，立足自身发展，不断提升国内经济

发展的生存力、持续力，更多的依赖国内市场提升经济实力，为

我国抵御外部风险提供坚实的基础保障，集中力量发展好国内经
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济，全力以赴办好自己的事。

双循环新发展格局需不断完善国内经济循环体系，筑牢国内

大循环基础、疏通我国经济运行经络，坚持深化供给侧结构性改

革，优化供给结构，改善供给质量，转变经济发展方式；扩大内需，

构建完整内需体系，打通生产、分配、流通、消费等领域各环节

淤点堵点，使其依托国内巨大市场实现良性互通；打破市场配置

与商品流通机制体制壁垒，实现要素在各行业、各领域自由流通；

促使国民经济整个循环体系在供给和需求方面，发展效率和公平

方面实现动态平衡，升级经济发展方式，实现更高水平的发展。

（二）辅助保障：国内国际双循环相互促进

双循环体系只有实现内外互动、相辅相成，才能构建完善的

经济循环结构，才能不断地提升我国经济对世界的吸引力，实现

更高质量、更可持续、更安全的发展。新发展格局为我国经济发

展在全球化进程中行稳致远提供新航线，仅国内循环是无法立足

于当下全球化进程的。

世界历史的发展是以世界市场为依托，打破国家、地区之间

的地缘壁垒，加速了全球各国各区域的交流合作，在经济、政治

等方面，世界逐步发展成为一个有机整体。

世界发展和国家发展的本质是一样的，现代国内经济发展已

经无法与国际经济相割裂，二者已经融合在一起，国内循环与国

际循环是不可分割的，推动内外循环相互促进，充分利用国内国

际两种不同的市场、资源，来助力科技创新、产业升级，进一步

激发内需动力，促使我国经济深层次融入全球经济发展进程。

三、新发展格局的当代价值

马克思世界历史理论为我们认识当前世界历史进程发展趋势

及实质提供了科学方法论，指导我们要站在世界历史高度对全球

化发展作出科学认识，要看到全球化运动所带来的生产力发展本

质。

从横向来看新发展格局统筹国家发展与安全为一体，科学应

变，将发展主动权、国家安全经济命脉掌握在自己手中，纵向看，

不断突破现有发展模式，释放发展动力，激发发展活力，实现经

济发展行稳致远，不断满足人民对美好生活的需要。

新发展格局是基于我国现有经济社会发展进程重塑中国角色

的战略抉择，是提振经济发展的科学应对，为全球化发展注入新

动力，为推动人类命运共同体的发展与落实提供现实基础。

（一）重塑中国角色的战略抉择

马克思唯物史观指出，伴随着物质生产力的不断发展，人们

的交往形式普遍的建立起来，不断突破地域性限制，在全球范围

内形成世界性联系。无论是文化还是经济，都随着历史的脚步逐

渐走向融合促进的道路。现行没有一个国家能够脱离世界独立发

展，当今国际环境日趋复杂，经济形势变化不居，全球治理存在

的短板愈发凸显，这就迫切要求国家能够寻找新的突破口，以经

济发展促进政治、文明的改变，在新的变化局势中保持良好发展

态势，乘势而上，抓住用好机遇，增强我国竞争力，提升国民经

济体系整体效能，以强大的实力应对世界改变带来的风险与挑战。

在变化万千的国际形势中站稳根基，必须与时俱进的在社会

变革和世界变革中探寻新的解决方案，探索出实现经济发展同社

会、文化、政治等发展有机衔接的新发展方式，确保社会主义现

代化的发展道路能够沿着正确的方向前进。

新发展格局是在遵循全球经济发展内在逻辑、规律的同时，

开创了具有中国特色的发展模式、发展路径，开辟了经济发展格

局的新篇章，为我国在全球竞争中占有有利优势、掌握发展主动权，

展现全新大国形象盈注充沛信心和底气。

（二）为全球化发展注入新动力

全球化发展所面临的问题需要进一步全球化才能够根本的得

到解决，“逆全球化”“去全球化”是违背世界历史进程发展大

趋势的，是阻碍全球发展的桎梏。

在当今经济全球化和全球价值链分工进一步扩大化的背景下，

世界经济体已形成全球经济发展产业链，各国经济活动都不可能

完全封闭起来运行，各国国内经济都必须与国际经济接轨，以二

者的融合促进改革。

新发展格局是突破全球发展困境，立足超大规模大国经济体

系、中国特色社会主义制度优势下的必然选择，为我国提升经济

发展产业链现代化水平，实现国内国际循环畅通，扩大全球资源

市场，更深层次参与国际竞争与合作提供行为指南，在推动我国

经济社会高质量发展的同时，不断为全球化发展注入强劲动力。

（三）为推动人类命运共同体的发展与落实提供现实基础

新发展格局体现了我国积极参与全球发展，维护世界经济秩

序的大国责任担当，人类命运共同体是站在人类发展史上，本着

人类更好发展，秉承共同的价值追求，世界各国各民族共同解决

全球发展困境而形成的，在当前全球一体化的世界格局中，人类

命运早已紧密联系在了一起。

国家的发展必须立足于世界的发展中，经济全球化推动各个

区域合作机制蓬勃发展，全球社会财富不断增加，为人类全面发

展提供现实物质基础，共同应对危机事件提供了可能性和选择性。

新发展格局是我国站在世界历史高度提出的，是进一步的对

外开放、对内深化改革，推动建设开放型世界经济、共建“一带一路”

走深走实，促进经济复苏与国际合作，实现国际经济互通的重大

战略举措，进一步推动了全球经济发展，为人类命运共同体的发

展与落实提供现实基础。新发展格局下中国有望对世界经济作出

更大贡献，为世界发展贡献“中国力量”。
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