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人才培养

中职物理教学中学生创新能力的培养策略研究
马启军

（青海省体育职业技术学校，青海 西宁 810000）

摘要：随着市场经济的深入发展，用人单位对于各类人才的

需求类型越来越细化，中职学生想要紧随社会发展趋势，受到用

人单位的青睐，不仅要具备扎实的理论知识基础，创新思维能力

也是必不可少的。中职院校作为直接输出应用型人才的教育机构，

其人才培养目标必须充分考虑社会对于人才需求类型的发展情况，

在做好基础知识与专业技能教育工作的同时，还要强调对学生创

新能力的培养，基于此，本文围绕中职物理教学，如何在物理教

学中培养中职学生的创新能力展开积极探索，以期为中职物理教

学提供一定的有益借鉴。
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随着教学改革的不断深入，社会上对于素质教育的呼声也

越来越强烈。创新教育作为素质教育的重要内容，逐渐在教育

领域受到越来越多的关注与重视。中职阶段的学生正处于思维

能力与个人品质形成的关键时期，因此中职教育要在教学过程

中逐渐渗透创新教育，促使学生形成创新意识，提升创新能力。

特别是在物理教学中，中职教师要充分利用物理学科优势，积

极引导学生自主联想与探究，透过物理表面现象掌握事物的本

质与规律，从中培养学生的创新思维能力，为中职学生的未来

发展奠定良好根基。

一、营造轻松、自然的中职物理教学氛围

课堂教学氛围无论是对学生学习态度还是课堂教学效果，都

有着直接影响。研究表明，学生创新能力的培养，关键在于学生

对于教学过程的参与的积极性、主动性，让学生在宽松、自由的

教学氛围中，开展自主思考与探究。所以说，民主、轻松、活跃

的教学环境是培养中职学生创新思维的首要条件。美国创造力研

究学者托兰斯指出，创造力的发展是需要忍俊不禁而又自由的环

境中实现的。因此，在中职物理教学中，教师要注重轻松、自由

的物理教学氛围的创设，引导学生以高涨、积极的态度投入其中。

就本人多年中职物理教学经验而言，教学过程中学生的心理自由，

就是教师要尊重学生特立独行的思维。在传统中职物理教学中，

学生往往对教师存在惧怕心理，怕自己的新观点得不到教师的认

可而怯于表达。为实现创新能力培养这一目标，教师首先要消除

学生的惧怕心理，为学生提供宽松的思维发展空间，突破心理障碍，

敢于表达自己的观点，学生才会敢于质疑、敢于创新。

二、创设生动的问题情境

在中职物理教学培养学生的创新能力，教师可以以创设问题

情境为突破口。问题情境是物理基础知识与实际应用情况的充分

结合，能够引发学生思维定向与思考动机的教学情境。因此，在

中职物理教学实践中，教师可以根据具体的物理教学内容创设相

应的悬念性问题情境，并结合中职学生的认知能力，在物理问题

情境中激发学生创造性思维，积极引导学生开展创造性学习。在

创设问题情境时，为了充分激发中职学生的探究欲望，教师可以

结合一些生活体验设置问题，而且尽量要“难”、要“怪”，抓

住学生的好奇点。例如，在讲解“电路”这一知识点时，教师可

以通过并联电路与串联电路的分别展示，引导学生自主思考、分

析生活中所能接触到的电路情况，并分别说出是串联电路还是并

联电路，并思考如何将并联电路改造成串联电路，实现一灯亮，

所有灯全亮的效果。通过这样的问题情境激发学生对于中职物理

知识的探索欲望，充分发挥中职学生天马行空的想象力，为创新

思维发展夯实基础。

三、引导学生自主思考、自由想象

牛顿曾说，“没有大胆的想象就没有伟大的发现。”很多科

学学说都是基于大胆的想象而产生的。因此，中职学生创新思维

在物理教学中的培养，教师要积极引导学生自主思考、自由想象，

这种方式能够充分展现学生的创新思维与创造能力。例如，在学

习“牛顿第二定律”这一内容时，教师可以这样引导：我先是直

立在体重秤上，然后我突然下蹲，体重秤显示重量会不会变化？

会增大还是减小？通过这样的问题引发自行猜想。在猜想过程中，

就能够很好地锻炼中职学生的创新思维。学生完成猜想后，教师

再由此引出“牛顿第二定律”对这一问题加以解释，帮助学生深

化对“牛顿第二定律”的理解。通过开放性问题的引导，学生可

以畅所欲言，各抒己见，在细雨润无声中形成创造性思维。

四、开展探究性物理实验

实验教学是物理教学体系中至关重要的环节，也是培养学生

创新思维能力的重要途径。在素质教育风靡全国的背景下，教师

要勇于突破传统验证性实验教学方式的掣肘，开展探究性实验，

由学生动手操作实验替代教师的演示实验。以文中“电路改造”

为例，教师可以将中职学生平均分成若干个实验小组，自行设计

实验，验证思考结果。在开展探究性物理实验的过程中，让学生

体验物理知识的无穷魅力，使得中职学生的创新思维能力得到很

好的锻炼。

五、结语

在这个唯学历论的当今社会，中职毕业生在就业方面本来优

势就不明显。若缺乏创新思维能力，在就业形势严峻的社会中，

很难受到用人单位的青睐。因此，中职教师要根据中职学生的实情，

通过营造宽松、自由的教学氛围、创设问题情境、开展探究性物

理实验等方式，循序渐进地渗透创新教育，为社会培养更多的创

新性人才。
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