
332019 年第 2 卷第 5 期 高等教育前沿

人才培养

高中英语教学中学生文化意识的培养初探
王富宁

（甘肃省静宁县甘沟中学，甘肃 平凉 743412）

摘要：随着课程标准的不断深入推进，就对英语教学提出了

更高的教学要求，不仅要求学生高效地掌握英语教学知识，还需

要让学生深入地理解英语知识的文化内涵，以提升学生的文化素

养，增强学生的文化意识，保证学生今后的英语学业稳定持续发展。
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英语课程不仅仅是教学内容，更是学生今后与国际接轨的重

要交流工具。所以，在高中英语教学过程中增强学生的文化意识

就显得尤为重要。本文将从目前高中英语教学过程中的学生文化

意识培养现状为出发点，深入探究分析提升学生英语文化意识的

有效方法，以确保学生跨文化交流的能力以及全球意识得到逐步

提升。

一、目前高中英语教学中学生文化意识培养现状

在目前高中英语教学过程中，很多教师受到应试教育观念的

影响，再加上高考给教师和家长以及学生带来的巨大压力，在日

常教学过程中为了让学生取得一个良好的英语考试成绩，教师就

把更多的关注程度放在了英语知识的掌握过程中，直接忽略了学

生文化意识的培养。教师这种错误的教学观念，不仅会严重的影

响到学生的全面发展，还会从一定程度上阻碍高中英语教学的高

效开展。还有一部分教师在对学生进行文化意识培养时，直接采

取的是灌输式的教学方法，直接对学生进行文化知识的讲解，学

生则处于被动接受的状态。这样的教学相对比较枯燥，很难调动

学生参与英语学习的积极性与主动性，从而影响到学生文化意识

培养的效率。面对这些阻碍学生文化意识培养的重要因素，高中

英语教师在教学过程中就需要改变自身传统的教学观念，对教学

方式进行不断优化与创新，为学生营造一个丰富多彩的英语学习

环境，以逐步提升学生的英语学习效率，加强学生文化意识以及

创新思维的培养，让学生通过英语课堂学习得到更加全面的发展

与培养，进而加快高中英语教学目标的高效完成。

二、高中英语教学中学生文化意识培养的策略

（一）改变传统的教学观念

在高中英语教学过程中，要不想被社会淘汰，教师就一定

要与时俱进地更新教学观念，为高中教学效率的提升不断增添保

护屏障。首先教师在教学过程中就需要充分认识到增强学生文化

意识的重要意义，将提升学生的文化意识与教学目标的完成放在

同等重要的位置上，在教学过程中对学生实施有效引导，以保证

学生的学习状态。例如，在学习人教版英语高一必修 2《Cultural 

relice》这一单元的学习时，教师在教学过程中就可以利用信息技

术为学生搜集展示一些我国珍贵的文物，并且给学生普及一些保

护文物的相关知识，这样不仅可以丰富英语课堂教学内容，吸引

学生课堂的注意力，调动学生参与英语学习的积极性，还可以给

学生科普更多相关的文化知识，以逐步提升学生的文化素养，进

而让高中英语教学质量得到有效保证。

（二）为学生营造良好的英语课堂学习氛围

课堂氛围对于学生的学习效率来说具有非常重要的影响，同

时也会影响到学生文化意识的培养，所以教师就一定要注重英语

课堂氛围的营造。在教学过程中教师就可以科学合理地运用多媒

体为学生创设一个轻松愉快的英语课堂学习氛围，来拓展学生的

学习思路，促使学生能够积极主动地参与到英语课堂学习中来。

例如，在学习人教版英语高一必修 1《English around the world》这

一单元的学习时，教师在给学生进行课堂知识讲解时就可以利用

多媒体为学生播放不同地方所说的英语音频。如英国、美国、加

拿大、澳大利亚、印度、新西兰等多个国家人们所说的英语，让

学生根据多媒体录音的聆听，进行讨论说一说这些地区所说的英

语都有哪些相同之处、哪些不同之处。通过多媒体录音的聆听让

学生逐步发现原来英语也存在着相应的方言，这样不仅可以有效

地活跃课堂学习氛围，调动学生参与课堂学习的积极性，还能够

让学生掌握更多与英语相关的文化知识，达到逐步提升学生文化

意识的目的，进而保证学生的全面发展。

（三）合理使用思维导图进行辅助教学

在高中英语教学过程中，教师要想让学生的学习效率和文化

意识得到同步培养，就一定要保证学生在学习过程中有清晰的学

习系统，让学生能够快速地抓住英语学习中的重点内容，只有这

样才能逐步提升学生的创新思维能力，让学生找到英语学习的乐

趣，以强化学生对英语知识的理解，进而保证英语课堂教学效率。

所以在英语教学过程中，老师就可以合理使用思维导图进行辅助

教学，以帮助学生构建相关的知识框架，加强学生对英语知识的

理解与掌握。例如，在学习人教版英语高一必修 1《Earthquakes》

这一单元的学习时，教师在教学过程中就可以引导学生用思维导

图的方式将地震的危害和预防方法进行分类整理。这样不仅可以

加强学生对地震知识的掌握与了解，强化学生对英语知识的理解，

提升学生的文化素养，还可以逐步提升学生对待英语知识的分析

能力、总结能力、概括能力等多方面的综合能力，以保证学生的

全面发展，加快高中英语课堂教学目标的高效完成。

三、结语

总而言之，学生文化意识的培养是直接影响学生英语学习

效率的重要因素，只有加强学生文化意识的培养，才能让学生

的英语学习效率达到事半功倍的效果，促使学生更高效地完成

英语学习任务。因此，在高中英语教学过程中教师就需要针对

目前影响学生文化意识培养的不利因素进行深度分析，寻找出

有效的解决方案，保证学生文化素养的有效培养，进而让高中

英语教学能够顺利地跨越教学道路上的鸿沟，更加顺应教育改

革的发展。
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