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基于核心素养的高中英语分层教学研究
李　靖
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摘要：在以往的高中英语课程教学中，教师所做出的教学方

案及引导策略通常是针对班级整体学生的平均情况的，因此会忽

略个别学生的感受，尤其是后进生。较快的授课速度以及较有难

度的课程任务会影响后进生的能力发展，同时降低其学习的自信

心与热情；而过于简单的任务设置也会影响优秀学生的能力施展，

阻碍其进步。这时教师便需要寻求一种能平衡班级整体学生实际

能力的教学方法，改善这种现状。由此，分层教学在现今的高中

英语阶段受到了诸多教学者的热捧，这是一种能对各等级学生施

以优化教学指导策略的高效教学模式，有利于促进整体教学质量

的均衡进步。
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传统的应试教育体系已经不再适应当代学生的目标要求，因

此教师必须要关注学生的核心素养能力发展，在英语课程教学中，

促使学生既能强化现阶段的语言学习效果，又能为之后适应社会

来锻造关键技能。对此，在高中英语的分层教学中，教师可融入

核心素养的理念要求，在对学生进行分层化指导时重视对其素养

能力的锻炼，使各等级的学生能得到符合自身实际水平的教育指

导，满足个人的个性化成长与发展需要。

一、按照学生学习能力进行层次划分层

分层教学法基于因材施教理念，主张教师在课程教学中应因

地制宜的教学手段来关注班级不同程度个体的学习需要与能力发

展。因此，在分层教学开展前期，教师应做好准备工作，按照班

级学生的学习能力对其进行层次化的合理分层。首先便需了解班

级整体学生的学习成绩，按照成绩进行大致的层次等级划分，之

后还要考量到学生个体的学习态度以及接受新知识的吸收能力状

况，就此可将之前大致划分的层次进行细化，可具体分成 ABC 三

个不同的等级范畴，并且他们的学习能力依次递增。这样的分层

形式能缓解各等级学生的学习压力，使他们得到教师的针对性引

导，既不会让后进生落伍，也能让优等生接受到较高水平的能力

指导来促进其学习发展，就此确保班级整体英语学习效率的提升。

二、根据学生实际水平设定分层教学目标

按照学生学习能力进行的层次划分成为教师后期的各项教学

指导工作做出的前期铺垫，只有明确班级各个能力等级学生的实

际学习状况，才有助于教师在教学备课或实际课堂讲解中展开合

理的层次化教学探索。首先，在授课教学中，为了顺利推行分层

模式，并落实核心素养具体指标，教师要突出学生的主体地位，

让学生对知识的主动探索及对内容的主动解析成为课堂教学的主

要活动。对此教师便要充分研究每一节课程的教学内容，根据内

容来设定更为细化的教学目标，将不同的目标指向不同能力等级

的学生使之展开针对性学习与探究。

以外研版高中英语必修三《The violence of nature》单元为例，

教师考量内容之后为每个等级学生设定针对性学习目标及任务。

于 A 组学困生而言不必苛求难度，应主要考量 A 组学生的学习兴

趣及自信心的建立，因此可降低门槛为其设定基础任务，比如解

析课本中有关大自然危害及其相关领域的语言知识要素，让其自

主查阅字典了解含义之后，还可自行创编例句以加强掌握。于 B

组学生而言，难度要上升一个等级，涵盖到课时的多项教学目标，

比如除了让 B 组学生解析语言知识外，还要让其分析单元重点语

篇内容，突破语言知识难关后，通过深度分析，了解与龙卷风及

飓风相关的概念以及带来的危害与影响事迹等。

于 C 组优等生而言要设置挑战性的目标与任务，可让 C 组学

生在突破语言知识难关并获取对重点语篇内容的理解后，结合个

人所感所知来加以想法的表达，以短篇文本的创作输出个人观点，

升华情感已获取对教学主题思想的透彻化理解。至此，各等级学

生都分配到了符合自身实际水平的学习任务，而在这其中，每个

等级学生都进行了自主化的学习探究与对教学知识的实践应用，

或是围绕教学主题的语言构建表达等，借此有效落实核心素养的

具体指标，助力学生多项素养技能的良好生成与发展。

三、按照不同学生需要设计课后分层作业

教师应该按部就班地将之实施于各项课程教学环节中，这不

仅包含授课讲解环节中，学生对教学知识及内容的分层化探究；

还应涉及课后巩固环节中，由学生展开对教学知识及内容分层化

的加固吸收，确保较为扎实的学习收获。这一项环节中，教师要

基于因材施教理念，按照不同学生的需要来设计分层作业，并关

注学生核心素养能力的发展。

以必修三《Great people and great inventions in ancient China》

为例，在本课后期巩固阶段，教师要设计分层作业，指向不同能

力等级的学生。于 A 组学生而言，可让其在课下对整体化教学内

容进行回顾，以简短写作的方式，并应用本课与描述伟人及伟大

发明相关的语言知识点做以语言的构建，这既能凸显学生对知识

的巩固应用，又能使之回顾课时内容强化理解。于 B 组学生而言，

可让其用思维导图对本单元的整体教学信息进行合理分类，在其

中可将不同的伟人及伟大发明作为二级分支结构，并在具有归属

关系的三级分支上呈现对不同伟人及发明所总结的信息要点。于

C 组学生而言，可让其从互联网汲取更为优质的资源，加强对本

课隐含的文化因素进行多方鉴赏，这既是对本课内容的回顾，又

是学生阅读学习情感的升华。多元分层作业设计中，既考验到了

学生的语言运用能力，又能锻造其思维能力，同时还可深化其文

化意识，借此确保核心素养理念的高效融入。

四、结语

总之，基于核心素养的高中英语分层教学中，教师就要考量

分层教学的顺利开展，又要确保学生素养技能的良好锻炼，在课

堂教学任务及课后拓展作业的分层化设计中，确保对学生多项素

养能力的锻造，借此维系最佳教学愿景。
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