
166 Vol. 2 No. 05 2019Frontier of higher education

管理与育人

浅谈农村小学数学后进生的转化策略
黄竹连

（湖南省邵阳市新邵县小塘镇言栗完全小学，湖南 邵阳 422000）

摘要：后进生，这是我们教师熟知的一个群体。而对于农

村小学的学生，后进生更多。他们或是由于父母外出打工，遇

到生活或学习上的困难觉得无助，缺乏安全感，而丧失了对学

习的兴趣，成绩一落千丈；或是由于家教不严，沉缅于某些兴

趣爱好，使他们无心学习，他们认为学习无所谓好，无所谓坏，

不求进取。
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后进生的转化是一名教师工作的难题，尤其在农村小学大多

数学生是留守儿童，他们中很大一部分学生学习习惯不好，对知

识的掌握不好，日积月累，成绩每况愈下。尤其是数学，在低年

级没有良好的学习习惯，在中年级没能拓展思维，到高年级时总

有那么几章内容不知教师所云。

我作为一名数学教师兼班主任，面对他们“成绩停滞不前、

成绩滑坡”的情况，不能无动于衷。首先就要做好后进生的转化

工作，他们学习习惯好了，成绩有所提升，对中等生也有很大的

激励作用。后进生的转化成功与否，关系到整个班级的班风、学

风及荣誉，关系到学校教育教学工作的成败，它也是衡量一名教

师教育教学工作能力的重要标准。

一、尊重后进生，热爱后进生

苏霍姆林斯基的座右铭——“爱，是教育的灵魂”，我把它

引用为我的座右铭。教育不能没有爱，教师不仅要爱品学兼优的

学生，而且更加要多关注后进生，给予他们同样的爱。后进生无

论在学校、班级，甚至有的在家里都是受歧视的对象，导致他们

大多有一种自卑心理，对教师和同学存有戒备心理，他们比一般

学生更需要别人的尊重、理解和信任。教师如果多花点时间去接触、

关心他们，给予后进生充分的尊重、理解和信任，那么，后进生

的转化工作将会更加顺利。

我在数学教学中，做到优等生和后进生平等对待，奖惩分明；

做到不挖苦、不打骂后进生。后进生的心灵比较脆弱，比其他学

生更容易受到伤害。在后进生犯错时，我不用简单粗暴的打骂方

式来告诫他们，而是和他们谈心，了解他们犯错前的想法，并及

时纠正他们的错误。这样，既和他们有了心灵的沟通，消除他们

对老师的排斥心理，又能有效的解决问题。循序渐进，激发后进

生的学习兴趣，有一部分后进生是因为对某些知识点不懂，又不

能及时补习功课，学习困难，从而失去了学习数学的兴趣，渐渐

地与同学的差距越拉越大。

二、摸底测试，了解具体情况

对于新接手的班级，我首先对全班进行已学知识的检测，摸

出后进生，再对后进生进行基础知识的检测，了解他们在哪些知

识点不懂、有点懂、完全不懂。然后再根据每个学生的具体学习

情况制定学习计划。

（一）起点低一点，让后进生体验学习成功的喜悦

大多数后进生基础知识薄弱，我先根据每个后进生不同的学

习情况分别出示几道基础题，不懂的地方及时讲解，再出示几道

类似的题目让他们巩固练习，让他们体验学习成功的喜悦，激起

他们对数学的学习兴趣。

（二）突出重点、难点，勤加练习

对后进生的查漏补缺，不能像以往教学一样进行系统复习，

但后进生遇到的困难知识点，一定要抓住基础知识，精选题目，

突出重点及易错点。而后进生的明显特点就是：现在老师教的懂了，

过几天又遗忘了。于是教师得让他们重复训练，等基础知识掌握

好了，再稍微增加难度。我所教的五年级的后进生中有七八个对

整数乘法一窍不通的，询问乘法口诀掌握如何，他们基本都能背

下来，可对乘法计算的算理理不清，导致两位数乘两位数及更多

数位的乘数相乘一塌糊涂。于是我从三、四年级的数学课本精选

题目，不同类型的乘法分别训练十天，每天及时反馈他们的学习

情况，不懂的、出错的我及时指导并让他们纠正，我发现他们的

计算能力比以前强很多了，至少基础的计算题基本都会了。

（三）多一点耐心，和后进生一起坚持不懈

“世上无难事，只怕有心人”，我用心指导后进生，经常鼓

励他们，尤其是他们的每一点进步我都及时给予表扬，和他们一

起坚持学习新知识的同时，补习知识薄弱点，有三四个后进生经

过近一个月的坚持练习，取得了很大的进步。看到自己的付出和

坚持有了新的收获——后进生对我的信任及他们的进步、整个班

级良好的学风，我由衷地欣慰。

有个别学生成为后进生，是因为家庭溺爱、生性懒惰造成的，

对这些后进生我采取的转化措施是：

（四）和家长沟通，从源头上出发

和家长沟通，分析孩子这种学习习惯不好、学习态度不端正

的情况对未来孩子的成长和发展都是很不利的。要使学生改变恶

劣的学习习惯和态度，家长必须停止对孩子的溺爱，让他们懂得

作为学生最重要的事就是学好知识，不要留下“少壮不努力，老

大徒伤悲”的遗憾。

（五）多关注他们，鼓励他们

这些后进生，都有一个共同点：注意力不集中，上课不听课，

不在座位上做小动作就是和邻座同学讲话。这时，教师应多关注

他们，及时提醒他们，哪怕只是半节课表现不错，都要及时表扬

他们的学习习惯有所进步，慢慢地争取让他们一整节课都集中精

力，先做到认真听课。有了好的学习习惯和端正的学习态度，才

能像其他后进生一样循序渐进地给他们查漏补缺。而这部分后进

生需要更长的一段时间来转化。

三、加强家校联系

现在网络这么发达，基本每个年轻人都会用微信，作为班主任，

我建立了班级群，把学生家长拉进群里，尽管农村小学大多数父

母外出打工，但他们对孩子的关注并未减少几分，时不时询问孩

子在校情况，我如实告知。我也会在群里定期反馈学生的学习情况。

和家长沟通，共同帮助学生形成良好的学习习惯，共同努力提高

他们的学习成绩。

四、结语

后进生的转化工作是一项长期艰巨的任务，不是短期内可以

完成的，需要我们用耐心、恒心和信心加上合适的方法对后进生

进行教育。精诚所至，金石为开，只要我们始终如一地给予后进

生关爱、鼓励、帮助，每一个学生都有可能成为有用之才。


