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美育与高校思政教育深度融合路径探析
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摘要：美育是指培养学生认识美、爱好美和创造美的能力的

教育，也称美感教育或审美教育，是全面发展教育不可缺少的组

成部分。高校思政教育是其教育的重要一环，将美育和思政教育

深度融合是高校教育的应然也是高校教育的必然。本文将对美育

与高校思政教育深度融合的路径进行研究。
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一、高校美育与思政教育的融合分析

美育与思政教育是与学生接受的与专业教育有别的意识形态

领域的教育，其教育目的旨在全面提升学生的思想道德素质，促

进学生的全面发展。但从二者的融合状况及影响二者融合的因素

来看，高校和教师需要增加对美育和思政教育的重视，提升高校

育人水平。

（一）美育与思政教育的融合状况

在新时代教育背景下，部分高校已经认识到美育的重要性，

并采取了一些措施来促进美育与思政教育的结合。从总体上看，

二者的融合程度还有待提升。具体表现为：高校所采取的措施大

多因循沿袭专业教育的教学方式和教学手段，比如专业教育中讲

究利用实践手段进行教学，但是实践手段在美育与思政的融合教

育中只是辅助性手段，它不能脱离意识而独立存在，需要和课堂

教学手段结合，故而高校美育与思政教育的育人模式的有效性较

低；除此之外，美育与思政教育的融合需要合适的切入点，但是

部分高校对二者之间的交融点了解不够深刻，进而造成二者融合

程度低的情况。由此可见，即便美育与思政教育的结合已被部分

高校重视起来，但是其结合程度和结合手段还需要深入和改进。

（二）美育与思政教育融合的影响因素

美育从广义上来讲是将美学观念渗透到各专业各领域的教学

中去，培养学生的美感。思政教育从教育目的上来讲是培养学生

思想道德素质，帮助学生形成正确的价值观。这二者的结合是时

代的选择，也是学校和教师的选择。但是对二者的融合现状进行

分析可得，高校教育中存在着许多影响其融合的不稳定因素。比

如教学资源的整合程度，高校教学资源十分丰富，但是部分高校

和教师为了渗透美育和思政教育理念所策划举行的一些项目活动

比较单一，大多流于形式，不仅劳神费心，其教育成果也不太显著。

再比如学生原有的学习能力和学习态度，学生是高校一切教育教

学活动的主体，但是他们的个性特点相对比较突出，自主性较强，

因而学习能力和学习态度不一，所以教师在进行美育与思政共育

时需要考虑大学生本身的学习状况。美育与思政教育融合的影响

因素包括但不限于上述两点，学校和教师需要使用一些措施来减

少这些因素的影响，提升美育与思政教育的育人质量。

二、美育与思政教育相融的意义

所有的教育都不是无缘由的，故而所有的教育都有其目的和

意义。在新时代素质教育背景下，高校思政教育与美育的结合也

有其重要意义，主要体现如下：

（一）陶冶学生情操

“美育者，应用美学理论于教育，以陶养感情为目的者也。”

该句简明扼要地指出美育的目的为陶冶与培养人们的思想感情，

该目的放到现在也丝毫不过时。高校现今强调美育与思政教育的

结合，简单来讲就是在学生的日常教育中全程渗透美育和思政教

育，丰富学生理论知识和技能的同时填补学生的精神世界、陶冶

学生的情操。所以高校美育与思政教育相融能够从思想道德层面

上满足学生的需求，提升了他们的审美水平和能力。

（二）培养学生缜密的逻辑思维

大学生实践活动和思想意识活动的有序开展需要缜密的逻辑

思维作支撑，缜密的逻辑思维需要精心培养，所以高校将美育与

思政教育融合是十分必要且重要的。美育旨在培养学生发现美、

认识美、评价美的能力，将美育渗透到学生的日常学习生活中有

助于学生更加全面地看待事物，不仅能观察到事物的表面，还可

以深入观察到不同事物所具备的美，丰富了他们的思考方式。思

政教育旨在提升学生的思想道德素质，在大学生受教育期间全程

贯彻思政教育能够帮助学生辩证地看待事物，填充了大学生思维

逻辑上的疏漏。美育和思政教育的深度结合是培养学生缜密的逻

辑思维的应然之举，能够全面提升学生的思维能力。

（三）促进学生全面发展

美育与高校思政教育的育人理念同为“以人为本”，二者又

同属于意识形态领域的教育，但究其根本二者并不完全一致，所

以有意识地将美育与思政教育相结合有助于促进大学生的全面发

展。促进高校大学生的全面发展并非空谈，美育主要在学生的审

美能力和辨美能力上发挥作用，思政教育主要在学生的道德素质

上发挥作用，二者结合能够促进学生全面发展，在其学习、生活、

就业乃至人际交往上都发挥着重要的作用，有助于培育学生健全

的人格。

三、促进美育与高校思政教育深度融合的有效路径

（一）利用爱国主义与优秀文化进行教育，提升学生审美能

力

爱国主义教育始终是高校教育的主旋律和重点，所以为了促

进美育和思政教育的融合，教师可以利用爱国主义事迹与优秀文

化案例进行教育，以此来培养学生的审美意识和审美能力。爱国

主义不局限于战争年代的先进事迹，当下也有许多彰显爱国主义

的事迹。以中国女排为例，中国女排指的是中国女子国家排球队，
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她们以顽强战斗、勇敢拼搏的精神在各个国际赛事上勇夺金牌，

为国家增光。另外，中国人民警察在与犯罪分子斗争中英勇牺牲

的事迹也可作为高校美育与思政教育的案例。中国女排和中国人

民警察在以自己的方式爱护和保卫我们的国家，大学生在接受该

案例教育时就可以从不同维度上发现不同的美，中国女排的美是

一种拼搏的美，人民警察的美是一种具有牺牲性质的美，提升了

学生审美能力的同时也提升了学生的思想道德素质，使他们形成

了正确的价值观。

优秀文化是我国软实力的体现，高校美育和思政教育中以优

秀文化为依托，不仅能提升学生的审美能力，还可以使高校富于

人文气息，一举两得。以国画和国乐为例，教师可以带领学生欣

赏我国经典国画、品鉴经典国乐。说起国画一般指的山水、人物

和花鸟，而国乐一般指的是由古筝、琵琶、管乐和二胡演奏出的

曲子，大学生在此过程中能够提升分辨我国传统优秀文化的能力

及其审美水平。利用优秀文化进行美育和思政教育不仅是学生的

需要，也是高校的选择。

（二）组建教师审美与思政培训活动，打造优秀师资队伍

无论是美感教育还是思政教育，教师都是不可或缺的角色。

所以提升高校美育和思政教育的融合程度可以对教师进行培训，

通过组建教师审美与思政培训活动来提升高校师资的质量，从而

打造出一支优秀的师资队伍。

首先，教师需要积极响应高校创建的培训活动。由于美育和

思政教育不甚相同，高校在举办相关培训活动时，可以设立三个

选项供教师选择：以美育为主，思政教育为辅的培训活动；以思

政教育为主，美育为辅的培训活动；以美育和思政教育的结合为

主的培训活动。此举主要是为了满足教师的不同需要，让教师根

据自身需要来选择对应的培训活动。然后，高校可以邀请思政教

育的专家学者来对教师进行培训，提升教师的思想道德素质。相

关学者还可带领教师阅读国家和学校下发的思政教育学习文件，

使教师能够更准确地向学生传输思政理念。高校还可以带领教师

去一些国家剧院、博物馆等场地，通过实地调查和观看的方式提

升其审美能力，便于教师更好地培养学生的审美意识和能力。此外，

在以美育和思政教育的结合为主的培训活动中，高校不予安排相

关的讲师或学者，教师可以通过与其他教师分享和交流经验来提

升自身的育人能力，在沟通和交流中丰富下美育和思政教育的育

人技巧。最后高校需要将此种培训活动常态化，紧密各教师之间

的联系，努力提升教师自身的审美与思政的意识和水平，打造优

秀的师资队伍，促进美育和思政教育的育人质量。

（三）使用网络平台进行教育，提升与时代的结合程度

社会时时刻刻都在进步，教育领域也在随着社会技术的发展

而发展，进而催生出了一系列新型的网络教学平台。所以高校美

育和思政教育的深度融合可以通过线上平台来实现，提升与时代

的结合程度。

时下比较流行的网络教育平台有钉钉直播课、网易大师课、

大学慕课等，这些平台包含的教学课件和海量学习资源都是教师

进行美育和思政教育的重要依托。以网易大师课平台为例，高校

教师不仅可以在该平台上上传本校教师录制的美育课程和思政课

程，还可以向学生推荐合适的其他学校和教师的相关课程，有效

减轻教师的授课压力的同时提升了学生的辨别能力，有助于学生

更加全面地接受美育和思政教育。除了上述平台以外，哔哩哔哩、

抖音、微博等新媒体社交平台也可以作为高校教师进行美育和思

政教育的依托。以哔哩哔哩为例，高校教师需要提前了解哔哩哔

哩的使用规则，然后教师就可以在哔哩哔哩上发布自己的作品，

让学生进行观看与评论。在该平台上，教师不必将教学变得十分

严肃，师生可以在相对轻松的环境下进行交流。同时，教师还可

以为学生推荐哔哩哔哩平台上的一些优质账号，像沈逸斐、戴建

业老师、罗翔说刑法、老师好我叫何同学等，尽量丰富学生的观

看内容，借此来提升学生的审美能力和辨美能力。高校美育与思

政教育使用网络平台进行教育有效提升与时代的结合程度，也在

一定程度上促进了美育与思政教育的深度融合。

（四）完善美育和思政教育评价体系，促进大学生的全面发

展

一定的制度支撑是美育和思政教育深度融合的保障，所以高

校教师可以完善其教育评价体系，通过对大学生审美能力和思政

水平等的评价来促进他们的全面发展。

比如教师可以通过传统论文的方式进行评价。教师可以给学

生布置赏析感悟类的论文，像是“请观看电影《战狼》并分析该

电影的美学艺术及其带给你的感受”等主题论文。论文评价方式

能够最直观地感受到美育与思政融合教育的成效，同时教师还能

通过评价学生的语言表达方式和语言包表达能力来促进其审美能

力的提升，一举两得。再比如教师可以要求学生参与实践活动，

以此来检验美育和思政教育的成果。教师可以要求学生去往当地

的博物馆、科技馆、烈士陵园等一些具有教育意义的地方，这种

方式尽管不能直观地了解到学生审美水平和思想道德水平，但是

能够潜移默化地促使学生将受到的教育内化，虽见效缓慢，但效

果相对持久。“论文”评价方式和“实践”评价方式从不同维度

上促进了大学生的全面发展，是高校美育和思政教育深度融合的

最后一道保证工序，提升了二者融合育人的质量。

四、结语

综合而言，美育与高校思政教育的融合还需学校、教师等多

方主体的共同努力，合力提升高美育与思政共融育人的质量。
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