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改革与实践

高速公路对轮胎的选型和驾驶要求分析
韩　健

（苏州市机动车安全技术监管服务中心，江苏 苏州 215000）

摘要：我国社会经济正处于转型的关键阶段，社会生活与生

产都发生了质的改变，其中随着建筑领域与汽车行业的蓬勃发展，

也带来了各种负面效应，比如汽车追尾或其他交通事故。尤其是

高速公路上，汽车对轮胎性能有着更高的要求，不仅要求具有一

定的稳定性、防滑性，还应有较强的通过性和安全性，以上保障

能够有效地减少交通事故的发生。在整理现有资料和数据后发现，

国内高速上交通事故中约有 50% 是由于轮胎引起的，而其中又有

80% 以上的事故是因为轮胎抛锚引起的。针对以上问题进行深入

探究发现，除去汽车司机驾驶技术不熟练、违规操作驾驶等原因

之外，其主要原因是轮胎选型不合适、轮胎使用不规范导致的。

比如汽车行使在高速路上不仅会因为轮胎持续滚动摩擦而导致轮

胎升温，还会因为轮胎变形严重而产生热能，导致轮胎升温、橡

胶老化，以上两种形式都会使得轮胎处于高温下而导致气压加大，

另外再结合轮胎自身的独特结构，容易加剧轮胎的侧偏与震动，

甚至导致轮胎爆炸，造成严重的交通事故。
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现阶段，国内公路总里程达 501.25 万公里，其中高速公路里

程约为 16 万公里，成为当今世界上最大的公路网，几乎覆盖整个

中国，进而极大地缩减了时间和空间距离，切实提高了运输服务

效率，其中高速路充当着重要角色，承担了一半以上货运量。我

们大胆展望未来，预估在 2035 年高速公路会将覆盖所有的地级县

地区。届时，国内的公路将趋向于信息化、文明化以及系统化。

结合笔者搜集到的相关数据与资料发现，高速公路上约有一半的

交通事故是由轮胎故障导致的，并且其中有 70% 是由于爆胎引发

的。究其根本，高速公路汽车爆胎而引发交通事物的主要原因在

于汽车驾驶员掌握的关于轮胎选型和驾驶要求方面的知识较少，

也没有接受专业性的指导和帮助，从而导致爆胎事故频繁发生。

本文结合笔者的实践调查研究，着重分析高速公路对轮胎的选型

分析以及驾驶要求分析，并提出公路爆胎后的处理方案，旨在为

减少高速交通事故提供参考。

一、高速公路对轮胎的选型分析

一般而言，汽车生产车间所制造的汽车配件都是按照最低质

量生产标准生产的，能够应用在普通公路上。但由于高速公路是

对普通公路的延续和提升，经常上高速的汽车用户应尽量选择有

胎压监控与爆胎应急防护装置的汽车类型，并且应特别注意轮胎

的选择，关注到轮胎的基本结构、速度等级、负荷指数等指标。

其一，应先选择子午线轮胎。我国社会经济正处于转型的关键阶段，

各个领域都在蓬勃发展，而高速路建设工作也不例外，斜交轮胎

很难满足高速行驶需求。基于此，应选择子午线轮胎，不仅具有

耐高温、散热快、阻力小的优势，还有噪音小、省油、耐久性好

的功能特点。综合来讲，子午线轮胎在安全耐久和经济适用方面

都有着不可取代的优势。其二，尽量选择无内胎轮胎。该类型轮

胎内腔设计有一层胶层，密封性较强，在轮胎被刺破后，内压会

逐渐降下来，给予驾驶员一定的应急时间，从而提高汽车驾驶的

安全性。其三，所选轮胎速度等级不应低于汽车类型的最大车速

要求。其中子午线轮胎在胎侧标记有其速度级别，表示速度上限，

因为不同速度所能适应的温度也有所不同，而温度高低也决定了

汽车的行使速度。其中有的轮胎级别仅仅适用于低速行使的车辆，

无法满足高速公路的运行条件。汽车高速公路上行使的速度较快，

轮胎容易升温，从而使得轮胎变形严重，最终因为脱壳或断裂而

导致行车事故。其四，轿车与货车所选用的轮胎类型也是有所差

别的，因为所需要承重的负荷不同，使得轮胎的性能设计侧重方

向也有所不同，是不能够混合使用的，为此，汽车司机应注意不

同的类型，若是货车选用轿车轮胎会导致轮胎高负荷超速行使，

有着严重的潜在危险性。其五，汽车在选用不同级别的轮胎时，

应注意与轮辋相匹配的规格等级，若是安装上不匹配的轮胎，则

会导致轮胎趾口移动，在高温环境下还会造成烧趾口，严重的情

况下趾口会爆炸，进而导致事故或伤亡。其六，汽车在选用轮胎

时还应注意区分胎的强度与负载水准，不同层级的轮胎有着不同

的水准，即便是统一规格生产出来的不同层级轮胎，也是不能混

合使用的，不然容易造成行车危险。其七，应保证同一轴上的轮

胎规格花纹是相同的。轮胎的花纹不同，其特长与功能也有所不同，

比如适用于不同的路况、车速等。一般而言，行驶在普通公路上

的汽车所选用的轮胎花纹应是横向的，行驶在高速路上的汽车最

好选用散热快、稳定性强的条型花纹。其八，汽车司机还需要注

意的一点是轮胎上的认证标志，有认证标志的是满足国际质量检

测权威机构所提出的规定与标准的，并且会经过严格的检查与判

定，经过认可后才能镌刻在轮胎上，一般有认证标志的轮胎质量

都是能够得到保证的。现阶段，国际上流行的认证机构有两家，

分别为美国交通运输部和欧洲经济委员会。其九，汽车所选用的

轮胎应具备 3T 标志和级别，其中“3T”的概念可以解释为磨损消

耗、牵引动力、温度耐力的英文简称，是由权威机构检测和认证的。

其中磨耗指的是轮胎的耐磨性能和使用寿命，以数字表示；牵引
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指标指的是轮胎的附着能力，以大写 ABC 来表示；而温度指标则

代表的是轮胎行驶过程中温度上升的速度，与轮胎的高速性能有

关，同样用 ABC 来表示。

二、高速公路对轮胎的驾驶要求分析

（一）轮胎气压须符合标准

一般而言，汽车在生产车间出厂时会有胎压线，并且针对不

同的车型制定了不同的胎压规定，在轮胎气压下降至无法正常行

使时，轮胎与地面的摩擦强度就会翻倍上涨，从而导致轮胎温度

急速升高，最终导致轮胎变得疲软。这样的情况，汽车是不能继

续行使在高速公路上的，轮胎的温度一旦超过 122 度很容易出现

爆胎的情况。另外，轮胎的气压也不易过高，否则会降低轮胎缓

冲的效果，气压过高还会导致轮胎与地面的接触面积减少，从而

增加磨损力度。气压的高低还会受到气温的影响，夏天的高速路

上会高一点，轮胎气压应选择下限标准，若是冬天，则应该选择

上限标准。

（二）轮胎质量应在等级内

汽车驾驶员都知道充满气的轮胎能够有效帮助汽车减震，承

受负荷，从而防止侧滑、减少噪音。轮胎的功能特性与品质等级

对汽车行使的安全性、平稳性起着至关重要的作用。比如质量不

合格的轮胎，在高速路上行驶时是无法抗住高温的，有着爆胎的

潜在危险。而有的汽车用户为了节省资金，会选择再生胎，反而

会因小失大，造成不必要的损失。即便是翻新的旧轮胎也不能使

用在转向轮上，因为转向轮所需轮胎花纹应高于 3.2 毫米。另外

需要注意的是子午线与非子午线轮胎不能混合使用在同一车轴上，

且花纹还应保持一致。

（三）防止隐患轮胎上路

部分汽车驾驶员不小心在路上扎了铁钉或者是其他尖状物，

虽然轮胎没有立即报废，但是也已经有潜在的危险，或者是经过

长时间使用的轮胎，磨损严重，花纹已经变得过低或消失，胎壁

也变薄，出现以上问题的轮胎都应该及时更换。

（四）严厉杜绝车辆超载

驾驶员应该意识到人员超载是导致爆胎的主要原因之一，即

便轮胎有着一定的负荷能力，以及有预留安全系数，但是人数或

物品过多导致严重超载，在高速路上遇到坚硬物或其他冲击力后，

容易发生爆胎现象。

（五）保持车速定期降温

汽车用户应该知道在高速公路上不能长时间行驶超过 200 公

里，驾驶员在长途行驶中需要中停休息。与此同时，汽车轮胎也

能够有间隙来降温，从而使得汽车在后续行驶中保持良好的状态。

三、高速公路爆胎后有效处理方案

高速路与普通公路不同的是，其行车范围内都是封闭的，并

且由中间的障碍物隔离成多条车道，保持立体交叉，从而为汽车

的高速行驶提供更为安全、便捷的环境。即便如此，由于高速路

上的汽车行驶速度过快，稍有忽视便会酿成大祸。若是汽车在高

速路上发生爆胎现象，驾驶员应该如何冷静面的，降低危害程度，

笔者以为可以参考以下几点意见：

（一）行车时前轮胎爆胎

汽车驾驶员在高速路上行驶的过程中突然出现前轮胎爆胎的

现象时，驾驶员应冷静处理，先双手控制方向盘，使得车身得以

直线行走，出现稍微的转向时，不应用力猛打方向盘，避免过度

校正。然后需要快速划到低速挡，借助发动机的动力来牵阻汽车，

进而使得汽车被迫停止行走。若是发动机未能成功牵制汽车，驾

驶员并不需要开启制动器停车，这是因为轮胎在漏完气后，与钢

圈间的空隙会增大，在接触地面时会容易出现脱离钢圈的现象，

特别时在急刹车后，爆胎的车轮会因阻力增加而快速降低行驶速

度，最终彻底脱离钢圈，与此同时，另一个车轮会因为刹不住车

而保持向前行驶的趋势，最终导致交通事故。

（二）行车时后轮胎爆胎

当汽车出现后轮胎爆胎现象时，驾驶员应双手全力控制好方

向盘，使得车身能够以直线方向行使，并借助发动机的功力来牵

制汽车的前行，进而让汽车缓慢地停止下来。其中需要注意的是，

驾驶员可以间接性地踩制动踏板来减速，这样，不仅可以快速停车，

还能借助制动的驱动力来减少车身负荷，以此来降低爆胎的危害

性。假如因为制动过猛而导致偏向加剧，应立即松开制动踏板，

并减少踏板力度再次踩下制动。

四、结语

总而言之，随着社会经济的蓬勃发展，国家基础建设也随之

发展，其中高速路的修缮尤为完备，但是随着高速路总里程的不

断增加，高速交通事故的发生次数也在不断增加，其中有一半的

原因是爆胎引起的。鉴于此，汽车驾驶员应着重学习和分析高速

公路对轮胎的选型和驾驶要求，并落实在高速路行驶中，以此来

提升驾驶员的行车安全系数。
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