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教法与应用

小学低年级数学实践性作业的设计
道吉南卡

（甘肃省甘南州夏河县甘加镇仁爱小学，甘肃 甘南 747199）

摘要：为了能够让小学低年级的学生更好的掌握数学知识，

培养学生自主学习的能力，目前提出了要在小学数学的教学中结

合教材内容和学生实际情况来设计实践性作业。那么实践性作业

其实指的就是在教学中教师进行一定的指导，让学生通过实践开

展的数学活动，这种作业模式能够让学生实践的过程中掌握更多

的数学知识，有效的提升学生完成作业的质量，提高数学作业的

价值，提升学生的数学素养。
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数学作业是小学数学学习中一个非常重要的环境。而将实践

性作业融入到数学的作业中能够更好地培养学生的自主学习能力

和探究能力。让学生获得数学三维目标的实现。目前为了提升数

学教学质量，能够让学生在数学学习中获得各项能力的发展，传

统的作业形式已经无法满足学生学习的需求，为此提出了要在小

学低年级中开展数学实践性作业布置，本文将从实践性作业的设

计原则出发，浅析实践性作业的设计策略。

一、实践性作业设计的原则

（一）趣味性原则

教师所安排的实践性作业应该适量，同时要具有生活气息，

具备一定的趣味性。学生通过完成实践性作业能够真正的获得学

习数学的一种欲望，让学生在学习数学方面能够拥有足够的自信

心。比如在小学阶段学习完估算之后，教师可以为学生设计一个

问题，调查所在地区最高建筑物高度。然后估算这个建筑物的高

度大概相当于几个教室的高度，甚至让学生思考如何通过其他形

象的描述来表示这座建筑物的高度。

（二）探索性原则

其实对于儿童来说，他们与生俱来就有一种探究的欲望，对

于一些富有挑战性的问题比较的感兴趣。而实践性作业的设计也

需要足够的开放，并且能够真正的启发学生，让学生去探索知识，

这样才能够起到实践性作业的效果。

（三）应用性原则

实践性作业在进行设计时要从小学低年级学生的认知出

发，联系他们的生活和社会情况，对于知识要进行综合性的运

用。比如在学习元角分时，教师设计的作业就应该和学生平时

接触的一些商品相关，然后创设情境让学生去完成元角分换算

的作业，这样学生在熟悉的场景下才能够更好的开展实践。所

以实践性作业一定要符合低年级学生的认知，真正的具有实用

性价值。

二、小学低年级数学实践性作业设计策略

（一）结合教材和学生实际设计实践性作业

在小学数学的教学中，为了保证设计的实践性作业科学合理，

教师要结合教材的内容还有学生的实际情况来进行安排和设计，

实践性作业要足够的开放，并且具有可操作性。只有这样学生才

能够在完成实践性作业的过程中学习到相关的数学知识，更好的

提升数学教学的效果。比如在学习了元角分这一部分的内容后，

为了能够激发学生的兴趣，让学生参与到课堂活动中，教师可以

组织学生进行情景剧表演，比如去商场买玩具，然后让学生进行

角色扮演，设计一些和元角分相关的换算问题，通过这种实际的

表演让学生感受到生活和数学的关系，体会到数学课堂的乐趣。

所以在小学低年级数学的教学中，教师为了能够更好地设计出有

价值的实践性作业，就一定要结合教材的内容和目标，从学生的

实际情况入手引导学生在完成实践活动中掌握知识，激发学生的

兴趣。

（二）涉及关联性较强的实践性作业

在小学低年级设计关联性作业，主要就是为了能够让学生在

实践中更好的掌握数学的知识。为了能够实现这样的目标，我们

必须要引导学生参与到实践中。那么教师设计的实践性作业就需

要具有一定的关联性，这样学生对于知识的掌握才会更加的系统

和扎实，也才能够让学生在实践的过程中获得实践能力的提升。

例如在学习数据收集整理时，教师可以安排学生对学校的操场的

树木进行长度的数据收集。这时候就和学生前面学习的长度单位

进行了结合，让学生通过实践测量巩固了长度单位的知识，同时

又通过整体进一步巩固了数据整理的内容，有效地培养了学生的

实践能力。

（三）联系生活设计实践性作业

在对小学低年级数学进行实践性作业设计中教师一定要结合

学生的生活实际进行设计。比如在学习数据搜集与整理时，可以

联合学生的生活实际进行实践性作业的安排，让学生认识到在生

活中要学会使用数学的思想看待问题。又比如学习数字的时候，

教师可以让学生在生活中寻找数据，例如，我家有十个花盆，今

天早上我吃了两个鸡蛋等等，通过这样一种数据收集的方式让学

生认识到数学和生活的关系。又比如教师可以为学生设计调查性

的作业，让学生对校园水龙头一分钟滴水的水滴数量进行统计，

通过这个实践活动提高学生的计算能力，另外也能够培养学生节

约用水的意识。

三、结语

在小学数学低年级教学中设计实践性作业有效地改变了传统

作业形式的弊端，激发了学生学习的积极性，能够让学生独立地

思考问题，提高学生的自主探究能力和实践能力，进一步提升数

学教学质量。所以教师要有意识地为学生设计实践性作业，全面

提升小学生的数学素养。
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