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基于整本书的小学语文阅读教学探究
陈玲芳

（浙江省台州市三门县心湖小学，浙江 台州 317100）

摘要：整本书阅读是目前在小学语文教学过程中非常热门的

一个话题，而且整本书阅读也在逐渐的走向课程化。与单篇的文

章阅读相比较，整本书阅读能够让学生走入更为广阔的语文世界。

文章基于此，主要介绍了整本书阅读对于小学语文阅读教学的重

大意义，并提出了几点关于基于整本书的前提下开展小学语文阅

读教学的具体实施策略。
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在小学语文阅读教学的实践过程中，整本书阅读能够让学生

在阅读过程中养成良好的阅读习惯，同时还可以拓展学生的阅读

思维，让学生在今后的语文阅读学习过程中，能够更好的理解教

材内的阅读知识。所以，小学语文教师就可以通过整本书阅读的

方式开展小学语文的阅读教学工作，为促进小学语文教育教学的

不断向前发展奠定坚实的基础。

一、整本书阅读对于小学语文阅读教学的意义

（一）可以有效地帮助学生养成良好的阅读思维

整本书阅读相较于单篇文章进行阅读更有条理性和逻辑性，

学生的阅读思维会更加流畅，小学生本身就由于年龄的限制，在

各方面的发展并不是很成熟，思维能力相较于高年级学生来说也

存在一定的差距，教师利用整本书阅读的教学方式引导小学生进

行教学可以更好以帮助小学生养成良好的思维能力，进而提升其

语文阅读能力，为其今后的发展奠定坚实的基础。

（二）可以帮助教师优化教学环节

在小学语文的阅读教学实践过程中，教师利用整本书阅读的

方式进行教学可以帮助教师优化教学环节，降低小学生进行阅读

的困难，另外还可以为教师提升自身的教学质量和教学效果创造

条件。

二、基于整本书的前提下开展小学语文阅读教学的具体实施

策略

（一）可以根据教学内容为学生选择合适的书籍进行整本书

阅读

在小学语文的教学实践过程中，课本上的知识和内容毕竟是

有限的，教师可以根据教材内容为学生推荐相关的书籍，引导学

生去进行整本书阅读，这样既可以拓展小学生的阅读视野，又可

以激发小学生对阅读的兴趣。例如：在学习小学语文四年级上册《秦

兵马俑》这一篇文章时，教师就可以推荐小学生去阅读一些是相

关的少儿读物，可以是一些与秦国有关的历史小故事，也可以是

一些记录秦国各方面发展的一些小学生能读明白的书籍，让小学

生先去对秦国有一个大致了解，再去阅读兵马俑，会激发小学生

的一些阅读感受，进而让着很本书阅读的优势彻底地发挥出来，

也可以为提升小学生的语文阅读能力创造条件。

（二）必须在整本书阅读的过程中给予学生正确的指导

小学阶段是学生身心发展的关键时期，是学生养成习惯的重

要阶段。 因此，在选择阅读书目时，应站在学生的立场上，选择

能给学生精神营养、帮助学生积累语言的图书。不同年级的学生

具有不同的阅读兴趣、阅读习惯和阅读能力，因此在整本书阅读

教学中应根据学生的实际特点开展教学活动，充分考虑不同年级

学生的认知特点。这就需要教师在进行整本书阅读时给予小学生

以正确的指导，让小学生能够对所阅读的内容有一个清楚地感情

认知，也能够帮助小学生更好地去坚持阅读整本书。例如：当教

师给小学生推荐相关读物时，教师一定要教授小学生相关的阅读

方法，如在推荐小学生阅读少儿版《海底十万里》时，教师可以

先通过多媒体设备让小学生观看相关视频，然后讲解阅读方法，

当小学生的热情被激发时，再引导其进行整本书阅读。

（三）可以引导学生积极对整本书阅读内容进行分享和探究

在小学语文的阅读教学实践过程中，教师可以引导小学生在

整本书阅读结束后和其他的同学分享和交流，小学生之间彼此互

相讨论其阅读后的感受，这样即可以帮助小学生纠正不正确的阅

读习惯，还可以激发小学生继续进行阅读的兴趣。例如，教师可

以带领学生阅读《西游记》后设置不同层次的探究题目。其一，

熟悉了解书本，如（1）《西游记》作者是谁？（2）孙悟空的师

傅都是谁？其二，对书本人物进行评价，如“在孙悟空、猪八戒、

沙和尚三人中，你最喜欢谁？他有什么性格等？”对这些类目，

教师可以多出几个，由学生选择性进行探究，然后和其他意见不

同的学生进行分享讨论。

三、结语

在小学语文的阅读教学实践过程中，整本书阅读对于提升学

生语文阅读水平起着至关重要的作用。这就需要教师在教学活动

中将整本书阅读的思想渗透进来，让整本书阅读在小学语文阅读

教学过程中能够发挥出更大的作用，最重要的是可以为小学生今

后的语文学习和阅读提供一个很好的基础。
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