
158 Vol. 5 No. 01 2022Frontier of higher education

课程与教学

概率论与数理统计课程思政元素的发掘与教学反思
张　蓓　李　颜

（河北科技大学理学院，河北 石家庄 050000）

摘要：本文在“三全”育人理念下，分析了课程思政在概率

论与数理统计课程中的实践背景，详细探讨了概率论与数理统计

课程的思政元素设计及其融入点，给出了一些实践反思，旨在进

一步引领任课教师践行“课程思政”理念，推动“思政课程”与“课

程思政”同向而行，实现全员、全程、全方位的育人格局。

关键词：概率论与数理统计；课程思政；三全育人

一、 概率论与数理统计课程思政建设背景

概率论与数理统计课程是高等院校理工科各专业的一门重要

的基础理论课，是全国硕士研究生入学统一考试数学科目的内容

之一。《概率论与数理统计》是研究随机现象客观规律的数学学科，

由于它的知识结构、课程性质等特点，在理工科院校覆盖面极广，

具有开展课程思政教学的良好基础和明显优势，并且随着社会的

发展，它在经济、管理、社会生活和科学研究等方面的应用越来

越广泛，因此本文以概率论与数理统计课程为依托，研究如何适

时有效地融入课程思政理念，探索实施路径，从而与思想政治课

程形成协同育人效应。

二、概率论与数理统计课程思政元素的融入点

概率论与数理统计中的一些定义概念、公式定理与哲学思想

密不可分。

（一）偶然与必然的对立统一

随机事件的频率与概率，就体现了哲学思想中偶然性与必然

性的对立统一。哲学思想表明：表面表现为偶然性的地方，内部

一定受必然的规律支配。比如某位同学上课迟到，看似是偶然现

象，可是其背后一定由必然规律支使。通过仔细认真分析，他的

迟到肯定与他的学习态度和个人处事风格有关系。频率是个试验

值，具有偶然性，是我们认识概率的唯一途径；概率是客观存在的，

是未知的，需要我们去研究探索的，具有必然性。当试验次数较

少时，频率与概率偏差较大，表现为对立性；但是当试验次数逐

渐增多时，二者就会越来越接近，反映出了统一性。

（二）量变到质变的哲学思想

辛钦大数定律：如果随机变量 1 2, , , ,nX X X 独立同分布且

数学期望存在，那么它们的算术平均值
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再是随机的了，而是越来越接近其数学期望——这产生了质的变

化。

独 立 不 同 分 布 场 合 的 中 心 极 限 定 理： 随 机 变 量

1 2, , , ,nX X X 不管服从什么分布，只要它们相互独立且对总和

的贡献“均匀地小”，那么它们的和
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近似服从正态分布——这也产生了质的变化。

此外，n 重伯努利试验也蕴含了量变到质变的哲学思想。

例如，某人进行随机摸球试验，设每次摸到幸运球的概率

为 0.03，现在他不放回摸球 300 次，求至少两次摸到幸运球的

概率。 

解答：设不放回摸球 300 次中摸到幸运球的次数为 X ，则

~ (300, 0.03)X b ，于是至少两次摸到幸运球的概率为

{ }2 1 { 0} { 1}P X P X P X≥ = − = − =
300 2991 (0.97) 300 (0.03) (0.97) 0.9989= − − × × ≈ 。

这个概率很接近于 1。

我们从两方面来分析这一例题的思政元素的意义。其一，

虽然每次摸到幸运球的概率很低，但是摸球次数很多（300 次），

那么至少摸到两次幸运球的概率就接近于 1 了。如果求至少摸

到一次幸运球的概率，那么结果就更接近于 1，因此“成功”

就是必然的了。也就是说，一个事情尽管“成功”的可能性不大，

但只要锲而不舍，那么这一事件的成功几乎就是必然的。当然，

在生活中我们为之付出努力的目标被达到的概率也不可能很小，

因此只要坚持，梦想一定会实现。其二，如果一个小偷每次偷

窃被捕概率为 0.03，他偷窃 300 次，那么至少一次被捕的概率

就很接近于 1 了，因而落网就是必然的了。因此这两方面的实

际意义也彰显了“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”的道德

思想。

（三）团结就是力量

《概率论与数理统计》中有一个很重要的离散分布为二项分

布，一个典型的例题是维修设备问题：考虑 80 台相互独立工作的

设备，每台设备发生故障的概率都是 0.01 ，规定一台设备的故障

只能由一个人维修。有两种配备维修工人的方案，其一是由 4 人

维护，每人各负责 20 台；其二是由 3 人共同维修 80 台。比较这

两种方案在设备发生故障时不能及时维修的概率。

通过解答可知：第一种方案下 80 台设备发生故障而不能及时

维修的概率超过 0.0169；第二种方案下的概率为 0.0087。我们看到，

第二种方案用人少，工作效率反而没有降低，这就是团队协作的
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重要性。所以在工作中做到分工不分家，增强团队协作，提高整

个团队的工作效率。

（四）理论联系实际，学以致用

在讲棣莫佛—拉普拉斯中心极限定理时，我注意到特殊环

境下多数人居家工作学习，导致很多小区因蓄水池蓄水不足而

多次停水。经过对小区居民住户数量以及平均每户居民每日用

水量的估计，我设计了这个问题：某小区有 500 户居民，每天

每户居民用水的概率为 0.8，引每户居民平均每天用水 0.15 吨，

问蓄水池要蓄多少吨水才可有 97.5% 的可能性保证每户居民正

常用水？引导学生利用棣莫佛—拉普拉斯中心极限定理具体解

析了其中缘由，最后答案为至少 62.6 吨水，并指出大部分小区

当初在设计蓄水池蓄水量时没有以足够大的概率假设每日每户

居民用水的概率，才导致蓄水池容量不足而多次停水。通过这

一科学解释，使学生们体会到课本所学知识能够应用到实际生

活中，学以致用。

（五）贴近生活，激发学生学习兴趣

在讲到假设检验时，我以女士品茶问题为例引入假设检验的

基本概念和基本思想。该例通俗易懂，贴近生活，现在的学生们

都喜欢喝奶茶。该女士自称她可以品尝出一杯奶茶是先放奶后放

茶还是先放茶后放奶。正是由于在座的人不相信该女士的话，才

有了现场试验的做法，因而原假设通常都是久已存在的事实，是

不会轻易加以否定的命题，而人们感兴趣的结论通常表达在备择

假设中；如果该女士没有这种品鉴能力，那么 10 杯奶茶全说对的

概率仅为 101( ) 0.001
2

< ，由此给出显著性水平这个概念，并强调显

著性水平越小，得到拒绝原假设的结论越令人心服口服。接着反

问学生们，如果该女士说对 9 杯，8 杯，7 杯……呢？结果会让人

越来越不信服。

三、概率论与数理统计课程思政实践教学反思

在课程思政理念下对概率论与数理统计的一些知识点发掘新

的思政元素，融入思政元素，是概率论与数理统计课程思政教学

改革的主要任务。因此，需要任课教师进一步提升如下观念：

（一）加强对课程思政本质的理解

课程思政，不是思想政治课程，因此担任专业课的各任课教

师要具备课程思政意识，承担好课程思政的责任。另外，任课教

师良好的师德师范也是课程思政的重要组成部分，让学生看到身

边的榜样，崇拜高尚的人格。

（二）注重思政元素的发掘与提炼

课程思政是要求任课教师在所教授课程中挖掘所蕴含的思

政元素，这就需要任课教师具备自觉发现思政元素的意识，留

心身边事务，勤于思考，拥有一双发现思政元素的眼睛，关注

课程“自带”的思政元素，不局限于基础知识，要升华到价值

和美感。

（三）注意思政元素融入的情景和时间节点

在教学过程中，不是所有教学内容都带有思政元素，都适合

课程思政，因此这就需要任课教师注意思政元素融入情景和时间

节点，融入思政元素时要使学生自然接受，做到不生硬，不唐突，

与课程教学浑然一体，如盐溶于食材，而不喧宾夺主，不要为了“思

政”而“思政”。

四、结语

课程思政是一种新型的教育理念，对于大多数一线教师而言，

也是一个新鲜陌生的事物；对于各个具体课程，内容不一样，思

政元素融入点也不一样，没有现成的模式和样本，因而也不适合

量化考核，这就需要任课教师逐步提高课程思政的自觉主动性和

积极性，并及时反馈教学效果，注重任课教师间的沟通与交流，

最终实现立德树人的根本目标。
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