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基于互联网技术下的中职数学教学有效性研究
牙兰珮

（广西省河池市东兰县中等职业技术学校，广西 河池 547400）

摘要：在开展中职数学教学过程中，教师可采用互联网技

术，真正让数学教学更具有情境性、趣味性以及互动性，构建

具有高效性的中职数学课堂，让学生在实际的学习过程中掌握

相应的方法，促进学生综合学习能力的提升。在本文的论述过

程中，教师注重从中职数学教学现状、互联网技术下开展中职

数学教学的意义以及策略三方面论述此部分内容。
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在中职数学教学过程中，教师除了要培养学生专业的技能

外，更为注重在数学教学过程中培养他们的思维能力，真正让

学生在具体的学习过程中获得专业思维的训练，获得良好中职

数学学习效果。在本文的论述中，注重从以下三点论述此部分

内容：

一、中职数学教学现状

（一）学生学习兴趣不高

在中职数学教学过程中，部分教师不注重学生兴趣的培养，

往往将教学的重点放在提升学生的数学学习成绩上，导致最终

的教学效果差。与此同时，教师单一化的授课模式常常易让学

生产生严重的抵触情绪，导致最终数学教学效果不佳。

（二）不注重调动学生的学习能动性

在中职数学教学过程中，部分教师采用灌输式授课，并不

注重为学生搭建相应的思考空间，也不注重让他们真正在数学

学习中进行深入地思考，导致部分学生在学习过程中对数学学

习产生严重的依赖感。针对这种状况，中职数学教师在教学的

过程中应注重从学生的实际入手，并在此基础上真正为学生提

供独立学习的空间，让学生在独立思考的过程中获得综合学习

能力的提升，提升中职数学教学的高效性。

（三）教学方式单一化

部分数学教师在教学的过程中常常采用千篇一律的方式，

并不注重调整原有的授课方式，导致学生对数学课堂产生严重

的排斥感，让学生积极地投入数学学习便成为空谈了。针对这

种状况，中职数学教师在教学中应注重转变传统的授课方式，

真正为学生搭建相应的数学学习空间，真正让他们在具有趣味

性的数学学习情境中掌握相应的数学学习方法，促进思维能力

的提升。

二、互联网技术下开展中职数学教学的意义

（一）突出学生在学习中的主体地位

在中职数学教学过程中，教师运用互联网技术可真正构建

属于学生的数学学习课堂，即在课上制作相应的微课，让学生

在课下学习相应的内容。更为重要的是，学生在独立学习的过

程中可采用多种方式解决相应的数学学习问题，真正提升学生

的独立思考能力。更为重要的是，教师可让学生在数学课堂上

展示个人的学习成果，并进行针对性的指导，真正让学生在教

师的指导下掌握相应的学习技巧，促进他们数学学习能力的提

升。

（二）构建网络上授课模式

中职数学教师可运用网络技术进行相应的授课，并在此过

程中，将数学知识分门别类地在网络上展示，真正让学生结合

个人的学习状况灵活学习相应的数学知识，真正增强学生数学

学习的自主性，提升整体的中职数学教学质量。更为重要的是，

教师可运用大数据分析学生的学习状况，并集中统计学生数学

学习重点的问题，灵活设置相应的授课模式，真正在解决学生

学习问题的同时，促进整体数学教学质量的提升。

三、互联网技术下开展中职数学教学的策略

（一）运用微课教学法，增强学生学习的自主性

在中职数学教学过程中，教师可以微课为教学手段，并在

此过程中让学生在课下学习相应的数学知识。更为重要的 是，

教师运用通讯工具与学生沟通，结合他们的问题进行相应的指

导，让学生在教师的指导下掌握相应的数学学习方法，增强学

生学习的自主性。

以“集合”为例，在进行此部分内容的讲解过程中，老师

往往以微课视频教学内容为接力点，并在此基础上真正建立有

层次性的教学问题，使学生根据个人的知识掌握情况开展针对

性练习，从而切实推动了学生数学学习能力的提高。在具体的

课堂教学实施过程中，老师着重从以下几点着手：第一，设置

微课课件。老师根据本单元的教学内容，设定了适当的微课课

件。在此课程中，老师着重介绍了交、并集合的基本概念。为

考验学生对交并集合的基本掌握能力，由老师出设了相应的练
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习，以考验学生的解题能力。根据具体情况，老师出设了以下

的问题：一共有两种水果，分别为苹果和鸭梨，在统计的过程

中，教师发现有些学生经常出现统计的错误，一位学生在统计

的过程中出现如下的状况：敬老院中一共有 15 个人，但是一

共统计出 18 个水果。其中的原因是什么？考验学生解题能力。

与此同时，为了了解学生的学习状况，教师运用通讯工具与学

生沟通，并进行针对性的指导。通过和学生的交流，教师发现

大部分学生可以解决此项问题。为此，教师在课堂上运用小组

教学的方式，让优等生帮助后进生解决问题，从而获得良好的

教学效果。教师以微课教学为突破口，并在此基础上结合学生

的表现进行针对性指导，真正让他们掌握相应的数学学习技巧，

促进学生独立学习能力的提升。

（二）采用新媒体开展数学教学，激发中职生数学学习的

能动性

在中职数学教学过程中，教师可采用新媒体授课，真正构

建具有趣味性的数学教学场景，注重学生之间的互动，让他们

在实际的学习过程中掌握相应数学学习技巧，促进他们数学学

习能力的提升，激发学生的数学学习能动性。

以“充要条件”为例，在进行此部分授课过程中，教师运

用抖音与学生进行互动，并结合学生的实际学习状况，给予相

应的指导，让他们在数学学习的过程中掌握相应的技巧，促进

整体教学质量的提升。在具体的落实过程中，教师讲授充要条

件的定义，并让学生举出相应的例子，真正让他们在此过程中

掌握相应的教学方法，最终达到提升学生数学学习能力的提升。

通过沟通，教师发现有些学生举出与本题相关的例子：因为天

在下雨，所以地面湿了。地面湿了，并不能表明天再下雨。更

为重要的是，教师注重与学生进行互动，运用弹幕与学生互动，

让他们真正感受到此种数学学习的乐趣，增强他们的数学学习

能力。

（三）构建数学学习网站，让学生树立学习成就感

在中职数学教学过程中，教师可运用信息技术进行相应的

网站构建，并结合相应的数学教学状况，构建相应的交流系统，

真正让学生在实际交流过程中解决个人学习中的问题。更为重

要的是，教师可为学生提供展示个人数学学习成果的空间，真

正让他们在分享过程中掌握相应的数学学习方法，真正促进学

生独立学习能力的提升，让他们获得数学学习的成就感。

在实际的数学教学过程中，教师可设置相应的数学学习模

块，比如集合学习模块、不等式学习模块、函数学习模块、指

数与对数学习模块，让学生结合个人的学习状况进行相应的学

习。更为重要的是，教师可构建相应的数学学习空间，真正让

学生在实际的学习中掌握相应的方法。教师可为学生提供展示

个人学习空间的舞台，真正让学生在展示个人空间的过程中获

得自信，并在他人的指导下掌握相应的数学学习方法，最终让

学生获得数学学习自信。在一次课程教学过程中，教师发现后

进生小明的表现最为突出。这位学生在网上学习的时间较长，

而且做了大量的练习题。为了鼓励这位学生，教师出设相应的

习题，让学生在课上进行比拼。小明的表现最为突出。针对这

种状况，教师鼓励学生分享学习成果。小明说：“我花费了很

长时间掌握此部分内容，并通过大量的练习掌握相应的技巧。”

与此同时，教师针对学生的表现提出相应的表扬，让这位学生

在学习的过程中获得肯定。在此之后，教师发现这位学生开始

积极地融入课堂教学中，并获得了明显的进步。通过运用网络

化的授课模式，教师在一定程度上，让学生感受到数学学习的

乐趣，并在真正的付出中掌握相应的数学学习方法，真正让学

生懂得付出的真谛，并在不断地付出、他人的肯定中获得自信，

真正发挥教书育人的作用。

总而言之，在开展互联网技术下的数学教学过程中，教师

应真正认识互联网的技术特点，并结合具体的教学状况进行相

应的指导，真正让学生在数学学习中感受乐趣，并更为深入地

掌握相应的数学学习方法，最终达到提升中职数学教学有效性

的目的。
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