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在四史教育背景下提升高职院校师生文化自信力研究
郑　丹　王福全　胡雪峰　刘思思

（秦皇岛职业技术学院，河北 秦皇岛 066100）

摘要：四史文化记录了我国发展过程中的经历、奋斗目标、

使命，用过去形成的文化指导未来的中国的发展。历史文化，对

当下师生的自身修养和重要的情感起到引导功能、方向指导功能。

可以提升当下高职院校师生的文化自信力。在新时代背景下，我

们探讨四史文化对文化自信力的影响，对于我们深入研究四史、

发挥四史的教育功能、提升高校师生的文化自信力具有重要意义。
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一、高职学生文化自信心存在的主要问题

高职学生对中国传统文化认知不足。中华优秀传统文化是中

华民族五千年思想的瑰宝，应该得到很好的继承和发扬。目前，

高职学生对中国传统文化的认识严重缺乏。高职学生对传统文化

教育的接受还停留在课堂阶段，知识转移形式单一，内容理论化。

同时，高职学生对优秀传统文化的价值认识存在偏差。他们认为

传统文化是“过去的风格”，这与他们自己的发展无关。在心理上，

他们更愿意接受与自己兴趣相关的知识的学习，从而忽视了对传

统文化的积极探索。   

二、四史文化和高职院校师生文化自信力的辩证关系

四史反映的是我国的发展历程与群众、与社会的关系，最关

注的还是自身的修养和行为。因此四史对师生行为和修养以及文

化自信力具有重要的影响作用。从这个意义上讲，四史文化是文

化自信力形成的过程，反映了高校师生最宝贵的品质。在当下社

会发挥四史文化的教育功能，有助于强化师生的自身修养，提高

师生的文化自信力。

四史文化既可以对高校师生文化自信修养起到很好的促进作

用，又超越了单纯的记录功能，对于现在和未来的青年都具有重

要的教育功能和引导功能。在我国文学史上，有许多经典深刻的

史评，如范氏评《三国志》中写道，“辞多劝谏，明乎得失，有

益风化。”这些事情讲述了一个道理，四史学对于文化塑造具有

重要功能。从历史中人们可以受到德育教化，得到道德、智慧等

方面的引导。四史文化是重要的历史文化之一，既具有历史文化，

在道德教育方面的普遍功能，也具有教育的独特功能。在四史中

当然可以深刻地体会，正义、进步、公平，体会崇高、理想、伟

大。这些都有助于师生从更深的层次上建立世界观，也有助于他

们不断提升自己的思想层次，进而不断增强文化自信力。基于此，

我们也可以说四史文化和文化自信力是历史与现实的统一。

三、四史文化对师生文化自信力养成的功能

（一）四史文化对文化自信力修养的情感引导功能

1. 四史文化深刻影响了师生文化自信力的培养

在社会改造过程中，不断地强化自己的修养，用其原则约束

自己，规范行为。在整个师生文化自信力发展过程中，在四史文

化形成的过程中，客观世界环境复杂，从而磨炼出了师生文化自

信力对坚韧纯洁的修养，也散发着耀眼的光芒。 

在新中国成立以来，用坚韧的毅力和强大的智慧谱写出了壮

丽的文化奋斗史。中华民族一步步实现独立，实现富强，从半殖

民地半封建社会，摆脱出来，进入到社会主义社会，从一个弱国

发展成为一个国际大国。在这个发展历程中充满了危机与风险，

到处都是考验。但是优秀的先辈们经受住了这些考验，他们砥砺

前行，谱写了一个又一个的砥砺奋斗的顽强故事。他们不计个人

得失，淡忘生死，坚持真理的高贵品质，对后来者，犹然而然地

产生一种情感激励作用，促进了师生文化自信力的修养。

2. 四史文化打造了一批优秀的组织团队

基于四史文化，不断强化基层组织建设，强化对师生的修养

教育，加强组织内部的民主建设，使组织内部逐渐产生团结合作，

增强组织的凝聚力和向心力、战斗力。在个人发展方面，四史文

化提升了师生的世界观层次，引导师生平衡个人利益和集体利益

引导师生将理想放在更广阔的国家和人民层面上，引导师生成为

豁达、真诚、热情、坚定而勇敢的中国人，不断为人民服务。

（二）四史文化对师生文化方向的引导功能

只有研究历史才能在复杂的形势下，做出明智正确的判断。

引导师生找到正确的文化发展方向，引导他们在自身修养上不计

较个人得失。四史文化给师生提供了判断自身修养和善恶是非的

标准引导师生关注民族大义、集体利益，而不计较个人得失。这

种文化就体现了民族大义，超越了个人的爱恨，在这种更宽阔的

胸怀下，师生克服一个又一个困难。增加了文化自信力，让他们

可以站在更高的视角分析政治、经济乃至个人生活。

（三）四史文化提升师生文化自信力的途径和方法

历史是照亮现实的明镜，也是指导现实的教科书。四史文化

中丰富的理论知识，以及祖国的建设过程中的故事和势力都给现

实发展提供了经验和教训，给师生提升文化自信力提供了不竭的
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精神动力和方法。

师生的文化自信力是在学习和掌握马克思主义理论中逐步

提高的。因此增强高校师生的文化自信力需要强化师生对马克

思主义指导理论的学习，用科学的文化知识武装师生头脑，逐

步加深学生对马克思主义理论的理解，让学生用马克思主义理

论指导自己的生活，正确认识社会发展规律，强化自我修养，

从内而外地提升文化自信力。要提高师生的文化自信力需要广

大师生不断排除思想障碍，需要对马克思主义指导理论有深刻

的理解和认识，这样学生才能克服和抵制腐朽思想的影响，从

深层次理解和认识马克思主义指导理论。文化上的自信力来源

于理论上的清醒力，对于广大师生来说必须要不断更新知识，

增长才干，广大师生都要认真履行自己的职责，体现自我价值，

要不断地实现自我价值，进而从内在层面上增强自己的文化自

信力。文化自信力还需要在社会实践中不断的磨练。文化自信

力是从思想政治道德层面不断实践，在实践中开阔眼界，在实

践中改造客观世界养成文化自信。文化自信力需要师生在社会

实践中解决生产矛盾、阶级矛盾，用科学合理的办法提高文化

自信力。高校师生必须在社会实践中更深入地理解和体验文化

自信，在社会的活动中，不断增强主观世界的建设，磨练意志，

陶冶性情，提升自己对文化自信力的认识度，提升自己对国家

思想路线的认同和自信，用高度的文化自信提升教学效果，让

学生们也能很好地增强自身的文化自信水平。

（四）自身修养在严格的组织生活中形成

高校要强化师生的文化自信力需要加强对组织活动的建设。

用组织活动引导师生的思想和行为，纠正偏颇的思想，制约不良

行为，引导师生积极主动的参与校外实践活动，认真履行自己的

责任和义务。高校首先要强化师生准则和条例的学习，使学生有

坚定的自身修养和高度的自觉性。在组织活动中，可以增强自身

觉悟，可以对四史文化有更深层次的理解，在实践活动中验证四

史文化的正确性，增强学师生对四史文化的信任程度。组织活动，

对广大师生进行教育和帮助，帮助他们纠正错误，弘扬他们身上

的优点，帮助其克服缺点，使其不断完善自身不断进步。学校可

以鼓励师生及时指出学校工作的失误之处，给出批评和建议，对

于学校师生的违法乱纪行为，进行检举和揭发，同时在校园内进

行通报批评，进而强化校内师生的组织纪律观念，不断促进其提

高自身觉悟，提高思想政治决策水平、组织管理能力、思维表达

能力和为人民服务的意识。

（五）强化校内师生的自我修养

一个人的自信是在高度的自我修养和自我能力基础上建立起

来的，因此强化校内师生的文化自信力需要师生提升自我修养，

加强自我改造和自我提高。文化自信属于自身修养的一部分，需

要充分发挥主观能动性和自觉性，进行自我教育，自我约束，强

化内在推动力。

四、结语

四史教育是重要的教育工作路径，四史文化具有深刻而丰富

的涵义，可以在精神层面对师生进行引导，引导师生朝着正确的

文化发展方向，不断提高自我修养。四史文化丰富的内容和精神

要义可以是高校师生增强对祖国文化的认同和自信，在高度的文

化自信中不断提升自我修养，为实现中国梦贡献力量。
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