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改革与实践

基于 EHS 理念的实验室安全体系探索与实践
张延萍　芦雷鸣　李国芝　冯书晓 

（河南科技大学，河南 洛阳 471023）

摘要：基于 EHS 管理理念结合安全生产双重预防机制建设指

导思想，提出主体责任明确，线上和线下结合，多元共治个性化

的河南科技大学化工与制药学院实验室安全体系建设的思路与做

法。通过明确责任、风险分级管控、隐患排查治理、安全准入考

核制度和措施的实施，在全院形成重视安全，人人参与的文化氛围，

提高了实验室安全管理水平。
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环境、安全与健康体系（Environment，Health & Safety，简称

为 EHS）最初在 20 世纪 70 年代欧美企业产生，经过多领域实践

和积累形成的关于环境、健康和安全的管理体系。为了更好地向

企业输送高素质人才美国高校在 20 世纪 90 年代引入 EHS 到实验

室管理中，把安全教育作为培养人才的重要要求和学习环节之一。

随后，澳大利亚和新加坡等地也开展相应的研究，目前，安全理

念已成为世界上很多大学核心价值观之一。

随着中国教育综合改革不断深入，建设高质量实验室的需求

日益强烈，研究如何将 EHS 管理体系引入中国高校尤其重要。由

于治理模式不同，国内高校难以建设一套专业化的实验室 EHS 管

理体系及独立的 EHS 职能部门，只能依据学校的特色进行基于

EHS 的实验室安全体系探索。

近年来实验室安全事故时有发生，造成人员伤亡和财产损失，

实验室安全面临巨大压力和严峻挑战。目前我国高校实验室普遍

存在的问题有：安全体系架构松散，应急能力低；安全设施配备

不全，安全隐患多；监管不到位，管理人员专业化程度不高；安

全教育与培训流于形式，文化氛围不浓厚。

自 2016 年国务院安全生产委员会办公室提出双重预防机制，

在各生产领域得到应用，高校也开始探索双重预防机制在实验室

管理中的应用。

河南科技大学重视实验室安全工作，基于 EHS 理念和安全生

产双重预防机制建设指导思想，进行多元共治个性化的实验室安

全教育体系建设，化工与制药学院作为学校实验室安全的重点考

察单位，建立具有自身特点的安全管理体系。

一、实验室安全管理

（一）建立实验室安全管理组织架构及制度体系

成立学院的实验室安全管理委员会：由院长和书记担任组长

为第一责任人，主管教学实验室和科研实验室副院长担任副组长

为主要责任人，实验中心主任为次主要负责人，各实验室管理人

员为直接责任人，形成完善的实验室安全四级管理组织构架。 

建立实验室管理制度、易耗品采购和使用制度、管制类化学

品申购、采购、保管及使用制度、危险化学品采购使用制度，实

验室准入制度等。每项工作责任到人，明确职责建立制度。

（二）建立双重预防机制

建立双重预防机制，实现安全生产风险分级管控和隐患排查

治理。

1. 安全生产风险分级管控

通过各实验室负责人排查各实验室存在的潜在安全风险，以

风险的产生原因总结产生安全事故的主要因素。经汇总、统计，

将实验室安全事故因素分为：试剂因素、设备因素、基础设施因素、

安全设施因素四类。然后发放安全检查表，再由各实验室负责人

结合实验室状况进行梳理，建立实验室安全风险清单，在醒目的

位置和重点区域设立安全风险公告栏（见图 1），并制作安全风

险通知卡。

依据各项实验室安全风险危险性大小，发生实验室事故的可

能性大小和危害程度定性进行评价。绘制安全风险分级四色分布

平面图（见图 2），蓝色表示低风险、黄色为一般风险、橙色为

较大风险、红色为重大风险。针对分级结果，重大和较大风险由

院长书记和副院长负责管理，实验室管理人员协助；一般和低风

险直接由实验室管理人员管理。

通过对实验室安全风险分级管控，实现从源头系统识别风险，

分级控制风险，力争将各类风险控制在可接受的范围内，消除和

减少事故隐患。加强了实验室风险控制，提高实验室安全。

          

图 1 安全风险公告栏

图 2 安全风险分级四色分布平面图

2. 隐患排查治理

重大和较大风险区域主要责任人每日巡检，实验室管理人员

对实验室进行日常检查，学院安全委员会成员每月对实验室进行

综合检查，印制安全检查月报手册。

招募学生进入安全巡查与管理中，充分发挥学生的积极性，

投入到校园安全管理的行列。营造全员参与安全教育氛围。

通过多层级的安全巡查制度和实验室隐患排查管理系统，实

现对各级巡查的实时监控，便于督促各级巡检机构按计划或方案
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组织开展隐患排查；通过隐患排查管理系统，对隐患排查结果进

行汇总、登记，通知相关责任人，进入隐患治理流程。

在隐患治理工作中，以隐患排查管理系统汇总的隐患台账为

依据，落实隐患的整改责任人、确定整改措施和临时防范措施、

指定整改完成时间、确认整改所需资金来源、明确复查验收标准、

验收时间及验收人。整改责任人按照整改措施完成整改并上报验

收人。验收人在验收时间内按验收标准对隐患整改情况进行评估

验收，评估合格同意隐患排除，实现闭环，评估不合格要重新进

行整改。

每年对实验室隐患排查治理情况进行统计分析。重点分析不

同类型隐患占比，并关注是否存在同一类型的隐患反复发生的情

况，注重分析是否是管理制度、机制的缺陷以及整改措施是否有效，

以便持续改进；如同一区域发现隐患的数量存在持续增长的情况，

即重点分析区域内相关管理人员安全责任落实情况或者其他原因。

通过多层级的隐患排查治理，认真排查风险管控过程中的缺

陷、漏洞和风险管控失效环节，在事故发生前坚决消除隐患。

（三）实现 实验室准入考核“智慧化”管理

充分利用新型的网络教学手段，开发实验室安全教学系列软

件，根据专业需要选定需学习的知识模块，并可在系统后台掌握

教师、学生的学习进度，实现安全教育智能化。该教学软件已应

用于学院教师和学生的实验室准入考核，要求师生考核成绩≥ 90

分为考核合格，方可获得实验室准入许可证，才能进入实验室开

展实验教学。

实验室安全教学系列软件，由通识安全教育模块、走进实验

室模块、化学实验室安全隐患查找模块、化学试剂的正确使用与

突发事故的处理虚拟实训模块、安全准入考试模块组成。

1. 通识安全教育模块

设置火灾与预防、疏散与自救、危险化学品、设备与防护、

实验室三废处理、消防用品的使用等通识安全知识，学生自学模

式进行。

2. 走进实验室模块

以真实、规范的高校无机化学实验室、分析化学实验室、有

机化学实验室等为模拟对象三维情景式设计，通过点击相应物体

自主学习。

3. 化学实验室安全隐患查找模块

以真实、规范的高校化学实验室外部环境，实验室内部场景，

以真实过 程为模拟对象，三维情景式设计，学生进行安全隐患及

错误操作查找。

4. 化学试剂的正确使用与突发事故的处理虚拟实训模块

以浓硫酸的稀释与烧伤的处置、苯酚的取用与伤害的紧急处

置、氢气瓶泄露及应急处置等实验室较为常见的实例进行模拟，

以三维情景化模拟化学试剂的正确使用与突发事故的处理。

5. 准入考试模块

该模块包含题库管理、试卷管理、考试管理等内容，可利用

学院题库、专业题库、通识题库的不同试题，根据专业需要选择

考试范围，较好的适用于综合类高校的安全教育。

二、安全与健康设施的配备

（一）消防安全设施的配备

每间实验室配备消防砂，消防毯、消防铲和灭火器以应对不

同类型的火源引起的火灾。灭火器每年由学校保卫处联系专门公

司进行更换，确保设备均在有效使用期内。组织学生和教师练习

灭火器材的使用，线上学习和线下练习结合，以应对紧急情况的

发生。

（二）洗眼器和喷淋装置的配备

每间实验室配备 2-4 台洗眼器，每层楼配备至少 2 个喷淋装置。

在发生液体喷溅入眼或身体时，保证 5-10 米有应急设备处理。每

天对设备的状态进行自查并登记。

（三）应急物资的配备

每层楼配备一定数量防火衣、安全帽、安全鞋、水靴，呼吸面具。

（四）医药急救箱配备

每层楼配备 2 个医药急救箱，放置外伤和急症的救治药物，

以保证师生的健康。定期更换药物，保证在有效期之内。

三、三废的环境友好处置

（一）废气处理

对管道、风机和实验室内通风设备进行全面升级、维护，增

加实验室气体的置换速度，加速实验室有害废气的导出。

为消除实验室废气的环境危害，在通风系统末端针对废气种

类设置多种物理、化学手段的废气净化设备，如活性炭吸附、化

学喷淋等。

（二）废液和固废处理

实验室液体废弃物和固体废弃物进行分类收集，集中存放于

室外的危险化学品废弃物安全净化暂存柜，柜体内部配专业检测

仪器对 VOC 气体、可燃气体实现 24h 检测。柜体上方配排风装置，

柜体外部设喷洒降温装置，内部配防爆空调，全方位控制箱体温度。

使危险废液和固废的存放环境改善，安全系数大幅提升。定期由

有资质公司集中运输处理，定期更换净化设备。

四、结语

实验室安全不仅是高校实验室建设和管理的重要组成部分，

也是高校教学科研活动正常开展的基本保障，关系着广大师生生

命健康安全和学校的可持续发展。

本研究运用 EHS 和双重预防体系的相关理论，通过线上安全

知识学习测试和线下风险点评估与隐患排查治理，构建多元共治

管理体系，学生作为主体参与，全面提升全校的实验室管理水平，

支撑学校双一流建设。
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