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全自动血细胞分析仪与外周血细胞形态学在血常规检验

中的联合应用效果分析

魏晓龙

呼和浩特市第一医院 内蒙古呼和浩特 010000

摘 要：目的 分析全自动血细胞分析仪与外周血细胞形态学分析在血常规检验中的联合应用效果。方法 选取本院在 2023

年 1月-2023年 4月 1000例接受血常规检验患者的 1000份血液样本作为研究对象，对所有血液样本分别进行全自动血细胞

分析仪检验、外周血细胞形态学检验以及联合检验，将全自动血细胞分析仪检验结果设为对照组 1、外周血细胞形态学检验

结果设为对照组 2，将联合应用的检验结果设为观察组；对三组检验结果的灵敏性、特异性以及准确度进行对比分析。结果

观察组中检验结果的灵敏性、特异性以及准确度均明显高于对照组 1和对照组 2（P＜0.05）。结论 在血常规检验中，单纯

的应用全自动细胞分析仪或者是外周血细胞形态学进行检验，检验结果存在假阳性及假阴性的问题,将两种检验方式进行联

合应用，能有效提高血常规检验的准确度以及工作效率。

关键词：全自动血细胞分析仪；外周血细胞形态学；血常规检验；联合应用

Analysis of the combined application of automatic blood cell analyzer and peripheral blood

cell morphology in blood routine examination
Xiaolong Wei
Hohhot First Hospital, Hohhot 010000, Inner Mongolia, China

Abstract：Objective To analyze the combined application effect of the automatic blood cell analyzer and the peripheral blood cell

morphological analysis in the blood routine test. Methods When 1000 blood samples from January 2023 to April 2023 were selected
as the study objects, automatic blood cell analyzer test, peripheral blood cell morphology test and joint test, the test results of
automatic blood cell analyzer were set as the control group 1, peripheral blood cell morphology test results were set as the control
group 2, and the combined test results were set as the observation group; the sensitivity, specificity and accuracy of the test results of
the three groups were analyzed. The sensitivity, specificity and accuracy of the test results in the observation group were significantly
higher than those in control group 1 and control group 2 (P <0.05). Conclusion In the blood routine test, the automatic cell analyzer
or blood smear morphology is simply used to test the false positive and false negative results. The combined application of the two
test methods can effectively improve the accuracy and work efficiency of the blood routine test.

Keywords：Automatic blood cell analyzer；Peripheral blood cell morphology；Blood routine test；Combined application

近几年，随着我国社会经济以及科学技术的飞速进步，

促使医疗技术也获得了较大的突破,临床中对于各种疾病的

诊断方法也一直在不断优化更新。在临床诊疗当中，对患者

进行血常规检验是非常重要的一项检验工作，能够帮助医生

对患者的症状以及病情进行准确了解,为临床诊断提供了更

为科学的依据。由此也能够看出，确保血常规检验的精准度

是非常有必要的。但是，在进行血常规的实际检验时，受到

多种因素的共同影响，会导致检验结果的准确性受到一定影

响,因此，必须要采取合理的措施提高血常规检验结果的准

确度,这样才能为各种疾病的治疗提供准确的、可靠的依据。

血常规检验一般流程为在血细胞分析仪进行全血细胞计数

后，对触发复检规则的样本进行人工显微镜细胞形态学复检

[1]。事实上，影响血常规检验结果的一项重要因素就是检验

方法，基于此，本次研究对全自动血细胞分析仪与外周血细

胞形态学分析在血常规检验中的联合应用效果进行了分析,

详细报道如下。

一、资料和方法

1.一般资料

选取本院在 2023年 1月-2023年 4月 1000例接受血常

规检验患者的 1000份血液样本进行研究；其中男性患者 503

例，女性患者497例，年龄在18-65岁之间，平均年龄为（38.42

±8.91）岁。

2.方法

对所有血液样本均以两种方式进行检验，具体检验方法
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如下：（1）血液采集：叮嘱需要进行血液采集的患者空腹 8

小时，在次日清晨采集患者的静脉血[2]。使用真空采血管进

行采集，在采集血液的过程中，患者需要保持坐位或者仰卧

位，并叮嘱患者尽可能的保持心情放松以及心态平衡，在确

认患者情绪较为稳定的状态下进行采集。在血液采集之前，

认真阅读所用器具的使用说明书，并且按照不同种类贴上标

签进行注明，防止出现器具使用混乱的情况。在对患者实施

静脉穿刺之前，需要观察患者的血管，选择比较粗直的血管

穿刺采血。另外，在采集血液的过程中，必须对采集到的血

液样本加以注意，防止样本中出现血栓的情况；在采集静脉

血时需要注意对注射器进行仔细检查，避免注射器中存在空

气；在血液采集完毕后，要对所有设备进行严格的消毒以及

密闭处理。（2）全自动血细胞分析仪检验：应用设备的名称

为：迈克 LABAS F9000X 全自动血液分析工作站；生产厂

家：四川迈克生物科技有限公司；投入使用时间：2022 年

12月 23号，目前工做标本约 50000人份。在使用设备进行

血常规检验的时，需要严格按照说明书规定以及相应的检验

标准进行操作。（3）外周血细胞形态学检验：将采集到的血

液样本染色，并使用显微镜对患者的血细胞状况进行人工检

验，将检验结果进行准确记录。

3.观察指标

确认并统计所有血液样本中的阳性数量，对全自动血细

胞分析仪与外周血细胞形态学的检出率进行对比；将对照组

1、对照组 2以及观察组检验结果的敏感性、特异性以及准

确度进行比较。

4.统计学分析

应用 SPSS23.0 软件处理数据，用%和（��±s）分别表

示计数和计量资料，行卡方和行 t 检验，（P＜0.05）时有统

计学意义。

二、结果

在 1000份血液样本中，确定阳性样本共 939份。其中

全自动血细胞分析仪共检验出 919 份阳性样本，检出率为

91.90％；外周血细胞形态学共检验出 921 份阳性样本，检

出率为 92.10％。两种检验方式经比较之后，阳性检出率并

无明显差异，无统计学意义（P＞0.05）；全自动血细胞分析

仪的结果显示，其敏感性为 95.74％(899/939)，特异性为

62.29％(38/61)，准确度为 93.70％(937/1000)；外周血细胞

形态学的结果显示，其敏感性为 96.05％(902/939)，特异性

为 67.21％(41/61)，准确度为 94.60％(946/1000)；联合应用

结果显示，其敏感性为 100.00％ (939/939)，特异性为

100.00％(61/61)，准确度为 100.00％(1000/1000)。由此证实，

联合应用结果的敏感性、特异性以及准确度全部高于两种方

式的单独检验，具有统计学意义(P＜0.05)。详细数据见表 1。

表 1 三组检验结果对比[n(%)]

确诊 全自动细胞分

析仪

外周血细胞形

态学

联合应用

/ 阳性 阴性 阳性 阴性 阳性 阴性

阳性 899 43 902 38 939 0
阴性 20 38 19 41 0 61
总计 919 81 921 79 939 61

三、讨论

血常规检验在临床中是一种最为基本且十分常见的血

液检验手段，进行血常规检验的主要的目的是为了能够对患

者血液中存在的血小板、红细胞和白细胞等等展开详细的观

察和分析。通过对血小板、红细胞和白细胞的数量以及形态

变化进行观察[3]，来辅助医生对患者的疾病进行准确的诊断

[4]。近年来，我国的医学技术一直处于高速发展之中，并取

得了很多显著成就，因此，血常规检验的精准度也越来越高，

这项技术的进步为医生进行病情诊断提供了非常可靠的依

据。另外，随着技术的创新与发展，在血常规检验过程中能

够使用的检验方法也越来越多，其中包括了全自动血细胞分

析仪与血涂片细胞形态学等等，不过各种检验方法的检验效

果仍存在些许差异[5]。使用全自动血细胞分析仪进行血常规

检验，具有操作简便、速度快并且精确度高等诸多优点，一

直以来都深受医生的认可；但是现阶段，全自动血细胞分析

仪尚不能够对细胞形态进行精确识别，所以，在对血液样本

进行形态学检查时，这种仪器就只能作为前期的筛选手段，

而针对存在异常或者是可疑的样本，仍需要使用显微镜进行

再一次的复检，这也是非常有必要的，否则就会导致最后发

生误诊、漏检或者是漏诊的情况，而这也可能会致使发生医

疗纠纷，引发较为严重的后果，对医院以及患者都造成不良

影响[6]。

当前，在临床中对患者病症进行诊断的过程中，通常都

是需要检查患者的血液生化指标，以便于医生对患者的病情

进行精准的判断[7]。不过在现阶段的血常规检验当中，经常

会因为各种因素的影响，致使血液样本的检验结果出现假阳

性或者是假阴性的状况，而检验结果缺乏准确性也会影响到

患者的病情诊断，进而延误患者的治疗时间。当前，使用血

细胞分析仪对患者进行血常规检验是大多数医院的主要检

验方法，不过在实际的检验中，细胞形态具有着一定的复杂

性，因此在检验时就会由于各种干扰而致使检验结果发生误

差。在临床上，血常规检验是对患者病情进行诊断的一项主



国际护理医学 5 卷 4 期

ISSN: 2705-103X(Print); 2661-4812(Online)

35

要依据，一旦在血常规检验中出现了比较大的误差，那么就

会严重影响到对患者病情的判断，在面对某些特殊疾病时，

甚至可能会导致患者面临生命危险[8]。全自动血液分析仪的

检验原理是通过电阻抗测以及射频电导进行检验, 通过使

用这项技术，能够对人体中的血红蛋白以及血小板等进行检

验，不过如果血液中含有特殊细胞，那么在检验时很可能就

会出现误诊或者是漏诊。 因此，使用单纯全自动血细胞分

析仪进行血常规检验时，其检验的整体效果还有待提升。而

在实验室中进行血常规检验时, 通常是采用人工镜检的方

式，也就是血液涂片，这种方式实质上就是在显微镜下观察

血液细胞的形态学，从理论上来说，这种检验方式准确性是

相对较高的，也能够作为一种有效的检验方式。不过由于这

种检验方式是通过人工进行检验，所以检验的速度慢、效率

低,难以适应大规模的血液样本检验[9]。并且因为是人工检验，

因此在检验中也可能会出现马虎大意的情况，或这是由于视

觉疲劳以及检验者的主观意识等等造成错误的出现，所以在

实际的检验中也有着一定的错误率。因而，本次研究对以上

两种检验方式进行联合应用，研究结果证实，联合检验结果

的敏感性、特异性以及准确度全部高于两种方式的单独检验，

具有统计学意义(P＜0.05)。这也能够说明利用血液细胞分析

仪以及外周血细胞形态学对血液样本进行联合检验，能够充

分发挥出两种方式的优势，达到取长补短的目的[10]。在检验

过程中，通过发挥各自存在的优势，能够进一步提升检验效

率以及检验结果的准确度。

综上所述，,在临床中进行血常规检验时，如果单纯使

用全自动细胞分析仪或者是单纯使用血液涂片形态学，那么

其各自的检验结果都会存在一定误差，这就会导致在最终的

检验结果中出现部分假阳性或者是假阴性的几率。但是，通

过对以上两种检验当时进行联合应用，能够在整体上提高血

常规检验的效率以及精准度，这对于患者病情的诊断具有重

要意义。因此，全自动血细胞分析仪与外周血细胞形态学在

血常规检验中的联合应用具有重要价值，可以进行普及应用。
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