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治疗化疗药物渗漏性损伤的方法的疗效观察与研究 

陶晓彩  黄趁玲 

新疆生产建设兵团第十师北屯医院肿瘤科，新疆 北屯 836099 
 
摘要：目的：探究将不同的治疗方案应用于化疗药物渗漏性损伤患者治疗中的效果，评价其临床可用价值。方法： 本次研究
实验时间段设置为 2017 年 2 月至 2019 年 2 月，录入其中 48 例化疗药物渗漏性损伤患者基本资料作为实验样本，将所有患
者进行分组对比方案，单组样本量设置为 24，分别记名对照组与实验组；对照组患者应用 MgSO4 冷热敷进行治疗，实验组
患者选择方案进行治疗，实验组患者则选择山莨营碱注射液+利多卡因+MgSO4 作为方案。在治疗完成后，对所有患者的治
疗总有效率进行记录，分析组间差异。结果：在本次研究结果中显示，两组患者的治疗总有效率差异明显，实验组患者总有效
率为 22（91.67%），优于对照组患者的 15（60.00%），差异显著（P＜0.05）。结论：在对化疗药物渗漏性损伤患者进行治
疗时，将山莨营碱注射液+利多卡因+MgSO4 治疗方案应用于患者的治疗中，能够有助于改善患者的临床症状，对于患者的
后续治疗来说有积极意义，是一种安全有效的治疗方案，值得推广。 
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随着近年来环境的不断恶化，恶性肿瘤的发病率在临床
上呈现逐年上升的趋势，已经成为了对人类健康造成威胁的
三大主要疾病之一

[1]
。在对患者进行治疗时，选择化学药物

进行治疗，已经是临床上必不可少的一种治疗手段。值得注
意的是，应用化疗药物后患者出现的损伤在临床上也极为多
见

[2]
。化疗药物渗漏性损伤也在临床上十分常见，故而在对

患者进行实际治疗时，需要选择一种有效的方式对渗漏性损
伤进行控制，降低化疗药物对患者局部产生的刺激作用

[3]
。

本文探究将不同的治疗方案应用于化疗药物渗漏性损伤患者
治疗中的效果，评价其临床可用价值，现将结果总结如下。 

1 一般资料与方法  
1.1 一般资料 
本次研究实验时间段设置为2017年 2月至 2019年 2月，

录入其中 48 例患者基本资料作为实验样本，将所有患者进行
分组对比方案，单组样本量设置为 24，分别记名对照组与实
验组对照组中男女性别为（11:13），患者年龄信息值为 36~58
（20.7±3.9）岁；实验组中男女性别为（10:14），患者年龄
信息值为 35~61（46.1±4.2）岁。 
    纳入标准：所有患者入院时接受体格检查确认可耐受本
次实验；患者符合《化疗损伤诊断规范》中相关病症的诊断
标准；患者基本资料与我院数据库中均完整登记；患者或患
者家属确认知情且签署同意书。排除标准：患者在接受本次
实验前三个月存在医疗史或其他实验史；患者合并其他全身
性疾病或器质性疾病；患者对实验耐受性较低，存在主观因
素无法接受后续调查或随访。患者基本资料由我院统计学人
员进行资料分析录入 Excel 表格，完成资料统计后，由数据
统计人员进行资料分析，确认患者基本资料可进行对比，差
异不显著（P＞0.05）。本次实验提交医学伦理委员会，经审
核后审批通过。 

1.2 方法 
对照组患者在发现渗漏后，单纯应用 MgSO4进行治疗，直

接应用 50%的 MgSO4，对患者进行持续加压冷敷 24 小时后继
续热敷。 

实验组患者则选择山莨营碱注射液+利多卡因+MgSO4 方
案进行治疗。 

1.3 评价标准 
对所有患者的治疗总有效率进行记录，对比组间差异。

显效：治疗完成后，患者局部炎症完全消失，患者的临近静
脉恢复正常，患者受损皮肤变软，组织坏死部位有明显愈合；
有效：治疗完成后患者的局部炎症有明显减轻，患者的色素
沉着消退，硬结缩小；无效：治疗完成后，患者的临床症状
未见明显改善。 

1.4 统计学方法 
实验数据由 SPSS21.00 for windows 进行统计学分

析，各项统计学数据处理操作由专业数据统计人员进行，T、

X
2
值分别检验计量、计数数据，确认结果 P＜0.05 则视为结

果具有统计学意义。 
2 结果 
在本次研究结果中显示，两组患者的治疗总有效率差异

明显，实验组患者总有效率为 22（91.67%），优于对照组患
者的 15（60.00%），差异显著（P＜0.05）。 

表 1 两组患者的各项临床指标对比 

3 讨论 
MgSO4通过外用热敷，能够使其中的镁离子通过扩张改善

患者的痉挛状况，促进患者毛细血管以及小动脉的循环，通
过加压热敷治疗，相较于单纯热敷能够使药物更快吸收改善
患者的皮肤通透性

[4]
。MgSO4 在热敷后进行外用冷敷，能够有

助于减少药物渗透于组织中，能够起到消肿、消瘀和止痛的
效果。 

山茛菪碱属于胆碱能神经阻滞药物这种药物能够直接解
除患者的血管痉挛，使患者的微循环得到改善，同时还能够
使患者受伤部位的氧供给得到改善。药物能够解除患者的平
滑肌痉挛，使腺体分泌得到抑制

[5]
。配合利多卡因进行用药，

能够改善患者的皮肤状况，降低熬药物对患者皮肤组织和皮
下组织产生的影响。 

本次研究中将山莨营碱注射液+利多卡因+MgSO4 方案应
用于患者的治疗中，能够有助于修复患者受损的皮肤，对于
患者的病情改善来说有积极意义。值得注意的是化疗药物渗
漏产生的影响较为严重，所以在对患者进行治疗时，应当尽
可能快速的识别患者的病情，并对患者进行有效的治疗，这
样才能有助于改善患者的治疗效果，降低化疗药物外渗对患
者机体功能产生的影响。 

综上所述，选择腹腔镜手术方案，对化疗药物渗漏性损
伤患者进行治疗，不仅能够缩短患者手术时间还能够提高患
者的手术质量，具有较高的可用价值。 
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组别 显效 有效 无效 总有效率 

对照组（n=24） 6 9 9 15（60.00%） 
实验组（n=24） 13 9 2 22（91.67%） 


