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加强基层医院感染防控能力建设有效路径研究 

陈丽娟 

北京市延庆区医院（北京大学第三医院延庆医院），北京 102100 
 
摘要：医院作为病人集中的场所，同样也是病原微生物的活跃地，稍有不慎，就会造成医院内的感染，基层医院感染管理能力
严重不足，环设施无法达到感染防控要求，为了加强基层医院感染防控能力建设，必须加强医院的感染管理组织管理和制度建
设，对医护人员进行必要的培训，协助各个部门，确保基层医院感染管理工作的顺利进行，最终将身为罪魁祸首的病原微生物
打击消灭。 
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前言 
在实际的临床工作中，基层医院感染的发生会造成很多

后续不必要的事件发生，对医护人员来说，防止基层医院感
染是在工作中不可回避和忽视的一项重要任务。发生基层医
院感染，无论是对医护人员还是患者，都会增加额外的负担。
患者由于基层医院感染的发生，不仅仅会增加疾病的折磨和
痛苦，还会造成经济的负担，甚至治疗效果会受到影响。医
院由于发生医院感染事件，会严重损害医院的美誉度和患者
的信任度，情节严重的话，还可能会发生医疗纠纷。所以，
面临这一严峻的形势和巨大的挑战，基层医院要加强感染的
管理能力和预防感染能力。本文将就这一问题进行探讨和分
析。 

1 基层医院感染防控能力管理的现状及问题 
经调查结果表明，全国所有医院普遍存在着一下几个问

题，第一是医院重点科室的布局流程有改善提升，其中内镜
室，检验室，口腔科等科室问题较为突出；其次，国家对医
院各级各部门有明确规定，在基层医院内部的落实情况仍不
太严谨，没有达到国家规范的标准。最后就是医院感染防控
问题引起的安全隐患。经过进一步的调查分析，基层医院在
感染防控管理工作中暴露出几个突出的问题，主要体现在下
面几个方面。 

1.1 基层医院感染管理专业能力不足 
基层医院为了节约成本，对医护人员的专业培训没有落

实到位，基层医院感染管理人员的数量不足，甚至未设置感
染管理人员，即使设置专职人员，较多数也为兼职人员，试
想，倘若发生医院感染事件，感染专业人员未能及时发现和
处理，医院将要蒙受多少损失，为了一点人员成本，丢掉医
院多年积累的名誉和信任，得不偿失。基医院要加强管理专
职人员素质的提升，也要适度提高福利待遇，增加人员的忠
诚度，减少流动性。 

1.2 环境设施达不到感染防控要求 
经过对多所医院的实地考察，得到以下结论。较多数的

基层医院存在环境设施达不到感染防控的要求，在基层医院
重点科室，也存在布局不合理，建筑结构和分区不完善地方，
基层医院的相关工作流程也使得医疗效率还有进步空间，在
手术室、监护室等重点科室，基层医院的医疗设备也不完备，
在基层医院甚至出现一下这种现象，产房里没有待产室，检
验科缺少结核负压实验室，也有基层医院的洗手池数量不足，
无法满足医患人员的需求。更有复用医疗器械消毒处理不符
合规范。保洁用具的使用和规范管理也有待提升，医疗废物
的处理也要落实到位。 

1.3 感染管理监测设备陈旧落后 
随着时代的改变，信息化逐渐运用到生活的各个角落以

及各企业的生产运营当中，当然，基层医院的管理监测系统
也要追随时代的步伐，建设信息化的管理监测系统逐渐成为
各个基层医院关注的焦点和社会的热点问题，也可以为基层
医院的感染预防工作作出巨大的贡献，这将有效的提高基层
医院工作的效率和工作水平。基层医院由于感染管理的设备
的落后，患者的病还是通过纸质书写或者电子病历，是监测
疾病爆发和及时防控的一大重要缺失。 

2 加强基层医院感染防控能力建设有效路径 

2.1 不断健全基层医院的感染管理组织，确保医疗的安
全性 

基层医院要结合自己的综合实力和实际情况，在分析完
预防感染相关要求后，在基层医院内部设立分级的预防感染
管理体系，有不同的人员担任不同的角色和职责，各级之间
要相互协作，共同完成基层医院整体的防控工作，始终把患
者放在核心的位置，致力于将患者的住院和治疗的周期和时
间缩短，减轻患者的经济负担，在住院期间，也要尽心尽力
为患者提供更加舒适的住院环境，确保患者的生活质量，共
同合作做好基层医院的感染防控工作，保证基层医院的医疗
质量，使得患者的安全得到保障。 

2.2 加强医务人员的感染防控的培训教育 
基层医院的预防感染工作应该先唤醒医务人员意识，引

起他们的高度重视。其次是加强医务人员的感染防控的培训
教育，使医务人员的专业素质稳步提升，采取科学的方式使
他们从心底关注和认识预防感染工作的重要性，除此之外，
心理素质也是一大难关，需要医务人员去客服，这样，医疗
事件将大大减少。在工作中，要贯穿人文关怀的思想教育，
通过精神上的鼓励和思想上的关怀，让患者有舒适的就医环
境，从而增加患者战胜疾病的信心，提高基层医院的治疗效
率。 

2.3 加快基层医院信息化管理建设进程 
目前，感染监测数据定义不一致，很难使各个基层医院

相互连通，信息共享，即便如此，建议基层医院及时展开和
更新感染信息化建设，与此同时，全国医院都进行这项工作，
那么信息化的实现也不会很远，当今信息化和现代化，信息
化管理监测设备将成为衡量现代化基层医院综合质量的一个
重要标准，不断完善信息化管理监测，可以有效监控疾病的
爆发，智能提升基层医院的医疗质量和医疗效率，患者有了
更好的就医体验之后，自然会增加黏性。 

3 小结 
基层医院感染在各个国家都是一个值得关注和重视的焦

点，当下，我国在基层医院的感染防控管理工作仍面临着严
峻的形势，对基层医院的各个部门和相关人员来说，这同样
也是巨大的挑战。随着病原微生物的不断繁衍进化，使得基
层医院防控感染的难度不断加大，基层医院感染管理难度也
提升了一个台阶。为了保证医护人员和患者有着安全的环境，
全国都在发力推动基层医院感染防控工作的进行，除此之外，
基层医院自身应该完善和健全相关组织制度、培训规则和投
入机制，协助国家资金的支持，共同把握基层医院感染管理
的趋势，承担感染防控的责任，使得就医环境的医疗质量稳
步提升。 
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