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“课程思政”背景下药理学课程的教学改革与实践 
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摘要：在“课程思政”的背景之下，在培养人才方面要做到全方位考虑，在药理学课程的教学过程当中，要融入思政教育，在
教学目标内容与设计方面进行有效的研究与分析。在药理学课程特点的基础之上，对其中所包含的爱国民主、社会责任感、科
研精神等思政元素进行有效的挖掘，将专业知识与思想政治教育进行紧密的联系，从而更好地培养高素质人才。 
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在教学的过程当中，要将课程与思想政治理论课进行紧

密的联系，使二者之间可以共同进步，共同发展，在教学的
过程当中，把立德树人作为重要部分，全面深化教学改革，
将“课程思政”融入到课程教育当中，使得药理学课程具有
一定的育人功能。在“课程思政”的大背景之下，追求更多
的价值传授，从而对学生产生潜移默化的影响，推动社会主
义核心价值观的落实。 

1 药理学课程的特征 
制药工程专业在 1989 年设立，为地是更好的培养高素质

研究应用型人才，可以在医药、农药、生物化工等部门从事
相关的工作。《药理学》在制药工程专业教学当中属于核心
课程，药物和毒物在一定的环境之下很难对二者进行区分，
在药理学研究的过程当中，毒物会作为对象进行有效的研究。
所以把药理学当中关于医药治疗方面的应用作为药理学，这
样就会与以毒药作为对象的毒药学进行有效的区分。药理学
具有鲜明的学科特征，其包含了生命科学伦理学工程学等基
础知识，具有一定的复杂性与理论交叉的特征。针对药理学
的相关课程，在教学过程当中对爱国主义教育进行有效的融
入，同时有效落实习近平新时代中国特色社会主义思想的重
要论述，从而达到立德树人的理想效果，让学生拥有一定的
爱国主义情怀。 

2 “课程思政”背景下药理学课程的改革与实践 
2.1 药理学思政课程的德育目标 
在“课程思政”的背景之下，学校要对人才培养方案进

行有效的优化与改革，在教学过程当中，首先要对药理学的
发展情况与趋势进行熟练的掌握与理解，从而使得学生对药
理学科的重要性进行理解，同时还要求学生对药效学和药代
学当中的基本理论知识进行掌握。其次还要有效培养学生在
学习相关知识的过程当中，具有一定的整体性和调控性的思
维方式，另外还要让学生对药物体内过程的重要性进行了解
与掌握，同时要根据药物代谢特征的差异对药物进行的基本
思路进行有效的确定，根据所学的基本理论知识，对制药专
业工程当中的问题进行有效的解决。最后还有让学生对药物
作用过程当中的本质进行认识，对医药文化职业价值具有一
定的认同感，树立正确的价值观，多学科交叉融合的科学素
养、创新意识在培养的过程当中也是十分重要的的。 

2.2 药理学“课程思政”的教学内容整合 
高校在对制药工程药理学课程进行相关设计的过程当

中，要以教学大纲作为基础，当思政与理论进行紧密的联系，
这样可以更好的发挥“课程思政”的作用与价值。 

在进行教学的过程当中，可以采用案例教学的形式进行药
理学的讲授，在对基本专业理论知识进行讲授的过程当中，可
以将社会正能量融入到课程当中，从而更好地培养学生的思维
能力、职业能力与社会责任感，让学生可以感受到社会力量。
老师设计相应的教学案例，讲授知识原理的的同时，积极引导
学生根据社会主义核心价值观进行有效的思考，使学生的责任
意识得到有效的加强。另外可以讲授相关科学家的案例，让学
生进行有效的学习，学习科学家献身的高尚情操与胸怀和实事
求是的工作态度，使学生的科学素养、创新意识等得到有效的
提高，为药理学的发展贡献出属于自己的一份力量。 

3 专业课“课程思政”教学探索中的思考 

3.1 提高教师思想政治理论水平 
教师在培养人才和育人方面起到了十分重要的作用，是

不可或缺的一部分，同时也是“课程思政”实施的关键力量。
当教师拥有一定的道德素养以后才能在教学过程当中做到言
传身教，更好地为时代培养人才。专业课老师具有丰富的教
学经验，但是在思政教学方面的积累较少，这样就导致在将
思政课程引入专业知识的过程当中不够顺畅思，政教学方式
与政治理论知识水平需要得到有效的提高，这就需要教师对
思想政治理论进行有效的学习，突破传统的教学理念，对教
学内容进行有效的更新。 

3.2 优化“课程思政”教学设计 
在对“课程思政”教学进行有效的设计的过程当中，要

具有一定的科学严谨性，将课程思政的教学目标作为基础，
从而有效的结合基础知识，找到相关的思政元素，对课程当
中的德育素材进行有效的挖掘，同时也要对课程目标进行有
效的考虑，在教学的过程当中进行不断的探索调整，从而更
好的积累经验，在教学当中贯穿思想价值引领，同时探索新
思路与新方法。知识传授与思政教育进行融合，积极引导学
生做到知行合一，使得学生树立正确的三观，使学生在专业
素养、职业道德修养方面得到有效的生活，培养出更多具有
工匠精神的高素质人才。 

3.3 创新“课程思政”教学方法 
在药理学“课程思政”当中要做到科学合理且高效，知

识技能与思想道德共同促进。在教学实践的过程当中，可以
从日常生活当中发现有关素材，这样可以更具有科学性与时
代性，在正确的社会价值观当中，对学生进行药理学课程的
思想品德教育。学生可以通过观看优秀纪录片的形式，对社
会当中的一些正能量进行有效的学习，在课堂当中对相关的
案例进行讲授，可以对学生进行有效的指导，在道德品质、
职业素养、社会责任等方面与学生进行共同讨论，积极鼓励
引导学生发表自己的观点，努力学习自身的专业技能，为社
会发展贡献出属于自己的一份力量。 

结束语:课堂在传授知识的过程当中也要做到价值引领，
在目前的大背景之下，要将思想政治教育与人才培养进行紧
密联系，要将“课程思政”融入到药理学课程当中，从而使
课堂达到育人的理想效果，在课程目标内容等方面融入思政
课程，从而对学生产生潜移默化的影响，也使得高校达到立
德树人的理想效果。 
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