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摘要：目的：研究医院感染管理中护理部产生的作用。方法：分别截取不同时间段的医院感染管理工作作为对比研究，其中 2020
年 1~12 月之间施行了医院感染护理基本管理工作，2021 年 1~12 月施行了医院感染管理全面护理工作，将 2020 年的护理工
作视为对照组，将 2021 年的护理工作视为观察组，对比在管理模式的优化、制度的完善、措施的综合下，护理部体现的医院
感染管理工作差异。结果：观察组感染率偏低，医院感染管理效率较高，（P<0.05）。结论：医院感染管理工作中，护理部的
工作尤为关键，合理的展开护理部配合，能够极大的提升医院感染管理的效率，促使医院感染管理效果更好。 
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医院接待的患者数量众多，且不限制人的活动轨迹，是

较为容易发生感染的场所，而医院作为医疗活动的关键领域，
需要做好院内的感染防控工作，使得患者能够正常的就医，
避免发生院内感染不良影响。医院感染管理中，护理部可提
供有效的辅助、主动预防配合，护理部的工作水平与工作形
式，一定程度上影响院内感染的预防处理效果，应对护理部
的院内感染预防处理能力进行评估，以便于加强院内感染的
防控质量。 

1 资料与方法 
1.1 一般资料 
分别截取不同时间段的医院感染管理工作作为对比研

究，其中 2020 年 1~12 月之间施行了医院感染护理基本管理
工作，2021 年 1~12 月施行了医院感染管理全面护理工作，
将 2020 年的护理工作视为对照组，将 2021 年的护理工作视
为观察组，回顾性分析情况。 

1.2 方法 
观察组优化后的护理部管理工作包括：①结合医院感染

问题，总结前些年的经验教训，整理有关的资料，重新制定
并补充护理部工作意见，修补原有的感染控制体系，将感染
监控网格漏洞填好，护理部主任以及院感科护士等分别界定
责任，使得感染管理的规章制度与现阶段医院感染预防的条
件相结合，每月对消毒灭菌等基本操作进行评估与检查，护
理部工作尽可能的量化，针对其中行为规范问题、紧急问题
处理等进行考核，结合护理部感染预防中存在的不足加强反
思；②对护理部人员进行定期的培训，说明医院感染预防的
重要性，提出基本的感染预防要求，并考核护理部人员的感
染预防处理能力，抽查知识、进行实践演练，邀请上级医院
或有关专家来我院进行视察、讲座，将讲解内容制作成手册
分发，要求护理部成员掌握各级别的感染预防条例；③经会
议讨论，将无菌操作等内容的规范要求细化，而后分发到各
个科室，由科室中的护理人员指导操作，分别针对吸收消毒、
棉球纱布等的细节问题进行检查，进行物品使用时间、消毒
情况等的标识标记，以便于衔接感染预防的步骤；④注重病
房内的管理工作，对病房内全屋卫生进行检查，结合患者的
病情适当通风，注意病床物品的更换，对已经被污染或疑似
污染的物品，应采取流程化的消毒消灭工作，患者出院或者
转院，应注意终末消毒，各个消毒流程与规范应有明确说明；
⑤抗菌药物不可滥用，应提前了解抗菌药物的作用机理，避
免错误的配伍，药物应用前期做好药敏试验，分别结合抗菌
药物的合理给药途径、服药规律等分析医嘱的合理性，及时
与医生沟通，保障感染预防药物应用安全
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1.3 观察指标 
统计平均每年接纳患者例数为 2000 的情况下，感染的例

数与占比数； 
统计在护理部医院感染管理工作中的考核评分、效率评

分，计平均数（考核参与成员相同）。 
1.4 统计学处理 

采取统计产品与服务解决方案 SPSS21.0 进行数据处理，
均数±标准差(4-s)表示，配对资料 t 计量、计数 x2 检验，
统计差异 P判定（P<0.05orP>0.05）。 

2 结果 
对照组感染 41 例，观察组全年感染 15 例，两组以入院

平均 2000 人数计，感染的比率分别为 2.05%、0.75%，感染
率明显降低，两组对比判定具有统计学差异，P<0.05. 

两组进行护理部感染知识考核、感染实践操作、管理效
率的评分对比中，对照组平均分为 82.51±4.25/85.62±
3.45/86.54±7.16，观察组的评分为 91.26±5.63/93.55±
6.58/94.56±2.84，观察组护理部管理工作评分偏高，两组
对比判定具有统计学差异，P<0.05. 

3 讨论 
医院感染管理工作不仅是院感科人员的责任，更是医院

各个科室的集体责任，感染的预防能够极大程度上保护患者
的安全，提升医疗的卫生环境，促使医院医疗健康。医院感
染管理工作中应注意护理部的职责划分，关注护理工作中消
毒杀菌的细节问题，采取规范化的护理部工作模式，有效衔
接医院感染管理内容，使得医院感染管理工作无漏洞、无偏
差，大小感染问题及时被发现，扼杀在苗头阶段。 

护理部应重视医院感染管理工作，并由护理部主任带头
成立小组，经过培训教育等，说明医院感染管理工作的重要
性，将感染预防工作纳入考核范围，促使基层工作人员对医
院感染管理工作形成热情，期间应注意检查消毒灭菌设备与
用品的供应量、维持维护效果，借助仪器与用具提升院感防
控的效率。合理采取标识标记，记录院感工作的进度，使得
医院感染管理工作能够上下贯通，避免医院感染管理工作的
中断造成的影响，按照规定使用无菌药物，结合药物的说明
与保质期，有效配伍药物，避免医院感染管理工作中药物利
用的危害。 

护理部不仅要配合医院感染管理工作，还应主动的参与
并纠察医院感染管理工作，促使医院感染管理工作与护理内
容有效联合，护理中自然而然的并行感染防控服务，使得医
疗工作中，感染问题得以基本控制，经本次研究调查发现，
护理部的工作效率与工作能力，与医院感染管理工作的结果
有极大的关联，护理部应展开工作总结、反思，围绕国家的
院感预防标准，安排系列的预防任务，做好各项记录与排查，
争取以护理部的职能作用促进医院感染管理工作的完善
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