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市政工程中桥梁工程的预应力施工措施研究 

满积彪 

(中国铁建大桥工程局集团有限公司  300000) 

摘  要：随着我国公路交通建设的不断发展，桥梁施工技术的应用越来越受到重视。预应力施工是目前桥梁工程中应用最多的一种方

法，它能有效地减少施工成本，改善工程质量。随着时代的发展，技术的进步和有关部门对桥梁工程质量的要求越来越高，文章就目前我

国桥梁工程质量越来越严格的情况下，对其在市政桥梁施工中的运用进行了探讨。 
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前言 

随着我国经济的快速发展，对桥梁的需求也越来越大。像桥梁

这种基建工程，对于提高国民经济的整体水平和保证经济运行的安

全性具有十分重要的作用。目前，我国桥梁工程的基本建设要求是：

必须具有足够的承载力，以降低由于公路交通活动频繁而引起的安

全事故。在这样的大环境下，我国的桥梁工程建设应不断加大力度，

并逐步采用预应力施工技术，该技术不仅能有效地改善结构的强

度，而且还能节省建筑材料，在稳定改善其质量的前提下，降低了

相应的建设费用。因此，在桥梁工程中，预应力施工的应用日益广

泛。 

1 预应力施工技术阐述 

1.1 预应力施工技术的概念阐述 

预应力一般是在桥梁建设前预先对结构进行预压，以保证桥梁

在完成前对其进行载荷作用、增加其抗压能力、加强其稳定性检验、

监测桥梁的整体强度是否满足使用要求，进行桥梁施工后的标准荷

载分析。同时，预应力施工能有效地改善结构的受力，使结构的各

个部分具有足够的刚度和抗拉裂性，减小对应部位的弹性变形和开

裂延迟，从而可以最大限度地发挥混凝土的性能，降低相应的钢材

用量，延长桥梁的寿命，节省桥梁建设的费用[1]。 

1.2 预应力施工技术发展意义阐述 

在桥梁工程中，预应力具有很好的应用价值，但随着城市化的

迅速发展和建材的价格不断上涨。预应力施工在节省材料、降低造

价等方面起到了明显的作用，而使用优质钢材和混凝土，既能有效

地减少桥梁的高度，又能有效地减少导向段的长度。另外，现代桥

梁具有轻便、硬朗、美观等优点，符合当前的经济发展潮流，而采

用预应力施工技术也能达到这一目的。同时，由于预应力施工的存

在，导致了桥梁的耐久性问题，如材料的质量和裂缝的数量等。而

在采用预应力施工技术时，必须选用优质的材料，才能降低裂缝的

产生。另外，优质的材料能够降低桥身的水和其它盐类杂质的侵蚀，

从而延长桥梁的使用寿命。 

1.3 预应力施工技术的优势分析 

在市政桥梁施工中，不可避免地存在着各种应力，必须进行有

效的预防，以减小应力对结构的影响，确保结构的完整性。在采用

预应力施工技术的同时，也可以体现出许多桥梁工程的应用优势。

因此，在桥梁工程中采用预应力施工技术是一种有利的方法，它可

以有效地提高结构的微粒指标。在施工过程中，对结构的强度和完

整性都有很高的要求，因此，采用预应力施工技术可以实现这种效

果。另外，在桥梁工程中，采用预应力施工可以有效地改善结构的

抗震性能，尤其是近年来我国许多地方都遭受了地震的威胁，因此，

加强结构的抗震性能是十分必要的。在保证工程质量的情况下，预

应力施工技术能有效地降低桥梁工程的造价。尤其是对大跨度的桥

梁，在进行混凝土施工时，既可以节省工程造价，又能增强结构的

刚性，避免了桥梁在后期的运用中发生较大的变形。事实上，预应

力施工技术是一项具有重大意义的现代工程技术，它具有许多优

点，是建设单位必须认真研究和开发的一个方向。 

2 市政桥梁工程中预应力施工技术要点 

2.1 施工准备工作 

为确保整个桥梁工程的顺利进行，提高预应力施工技术的施工

效率，应加强对桥梁工程的预应力处理。施工单位应认真审查设计

方案、图纸等，对设计方案有疑问，应及时与设计单位沟通，以保

证方案的可行性。按照预应力施工计划，将材料预先准备好。比如

预应力钢绞线、锚具、水泥等，不仅要核对数量，还要仔细地检查

规格、材料等，以保证与工程的要求相符，如果有需要，还可以向

生产厂家、供货厂家提出相关的证明。在建造之前，先进行一些简

单的训练，了解每一步的技术要领，要做到专业的分工，明确的职

责，不仅要注重预应力施工的质量，还要注意安全管理、环保等方

面的问题，并且要在事前做好准备工作。 

2.2 支架、模板施工技术 

为保证市政桥梁工程的顺利实施，施工单位必须对桥基进行加

固，在地形不平坦时，必须采用钻孔灌注技术，以增加桥面承载力，

并按实际情况浇筑混凝土桥梁，以保证桥梁的稳定。在架设支架时，

施工单位应根据工程实际，采用柱-竹胶箱梁板，模板的厚度控制

在 2 cm 以内。在模板的安装中，建筑工人要按先后顺序搭建底模、

侧模和顶模。 

2.3 钢绞线的安装 

在下料过程中，必须根据设计图中的参数，确保准确的截断长



 

公路工程 第 4 卷 第 10 期 

      40 

度，可以事先用皮尺测量，并作好记号，避免过长的裁剪，节省原

料。对已加工的材料，按长度分类放置，可避免以后使用时出现的

钢丝缠绕现象。同时要加强仓库的管理，存放时如果有潮湿的空气

或者直接接触到空气，会造成钢绞线的锈蚀和污染。在穿束之前，

必须确保孔道内部的干净，并在穿束完成后对钢绞线的两端进行缠

绕。 

2.4 预应力筋的定位 

在市政桥梁的预应力施工中，首先要做好预应力筋的定位工

作，特别是垂直钢筋，必须采用专用的支架，以确保其稳定，以降

低预应力筋和固定支架的倾斜变形。在安装了预应力筋后，就开始

铺设排水管[2]。排水管安装所用的主要工具是波纹管，在施工之前

必须进行钻孔，孔直径约为 2cm。然后再用塑料薄膜等材料将排水

管外面的排水管道给封住，用螺丝将水管固定住，防止裂缝的产生，

保证排水系统的完整性。 

2.5 浇筑混凝土 

在浇筑之前，施工人员必须再次确认预应力筋的安装是否合

格，数量和型号是否符合设计要求，并对出现的问题进行及时的解

决，防止以后的返工，确认没有问题后，再进行浇筑。在浇筑时，

为避免混凝土结构的强度和抗拉力因掺杂泡沫而受到破坏，必须进

行振动。但一定要控制好振动的时间，以免引起混凝土的离析，使

其无法正常凝结。此外，振捣时要注意与波纹管的定位，使其与波

纹管之间的间距不能少于 20cm，以免造成损坏。 

2.6 桥梁加固方面的应用 

目前的交通运输具有很大的承载能力，而常规的加固措施可以

有效地提高桥梁的承载能力和强度，并能延长其寿命。而目前常用

的加固方法，则是对桥体的外部预应力和加强层进行加固。在常规

施工中采用预应力施工时，要对相应构件施加一定的压力，以增加

对应构件的承载量，从而使构件的性能得到最大程度的发挥。 

2.7 多跨度桥梁建设应用 

随着现代桥梁施工的日益复杂，施工难度不断加大，许多桥梁

施工工程都会采用多跨度的形式进行施工。因此，在这种桥梁工程

中，必须应用预应力等技术，才能达到市政桥梁工程的基本质量标

准。由于存在正、负弯矩区等问题，因此必须采取人工加固措施，

而碳纤维板作为基础加固材料，其使用效果要好得多，因为碳纤维

板可以防止混凝土在变形时损坏，从而将碳纤维的优点发挥到极

致。总体上达到了较好的施工效果，满足了施工的基本要求。 

2.8 意外情况的处理 

在预应力钢绞线的拉制中，由于钢绞线的质量和施工人员的操

作不当，有时会发生断丝、滑丝等。施工人员应先确定断线的数目，

若在容许范围内，就不作特别的处理。但若断丝过多，超过规定的

极限，则会造成预应力的不足，需要进行加固。一种办法就是补充

压力。其工作原理是根据断裂引起的应力损耗，再将其平均分配给

其它钢丝。在钢绞线均匀分布后，每个钢丝的最大应力不能大于 0.8 

Rb，否则将不能采用这种方式[3]。另外一种办法，就是用好的钢绞

线代替，把千斤顶装入张拉状态，然后在夹盘中把钢绞线楔入。一

端张拉，在拉线的拉力下，使锚栓略微脱离。然后马上用铁钎把螺

栓固定。此时，主缸的油量逐渐恢复，钢绞线收缩，由于锚栓的存

在，使其无法和钢丝一起收缩。如果千斤顶的冲程不足，可以这样

重复，直到螺栓离开，再拔出钢绞线，以替换旧的钢绞线。 

3 市政桥梁采用预应力施工技术的注意点 

3.1 桥梁施工常见的问题和解决措施 

在桥梁施工过程中，出现了大量的堵塞，其中最常见的就是钢

筋孔堵塞和波纹管堵塞，这会影响到钢绞线的正常通过，从而影响

到工程的顺利进行。如果是工作人员操作不当，导致堵塞。由于存

在的阻塞问题，将会对预应力筋张拉状态产生一定的影响，给混凝

土相关的施工工艺带来困难，从而影响到整个桥梁的整体强度。因

此，在施工过程中，若遇到孔道阻塞，可依据相应的预应力曲线坐

标，找出相关的堵塞部位，并做好标记，然后进行相应部位的钻孔

操作，并避开主要的钢筋。张拉工作结束后，要将对应的空洞封闭

起来。另外，在浇筑混凝土时，必须对波纹管进行及时的检验，以

保证其完整性。 

3.2 合理分析结构预应力 

在桥梁工程中，运用预应力等施工技术，通常在正式施工前，

要根据实际情况，选用合适的材料。在选用材料时，要注意使桥梁

整体的特征突出，降低成本，并对施工质量进行控制。对预应力结

构进行合理的分析，是工程项目中必须对其进行全面提高的分析，

以保证其功能得到最大程度的发挥。施工技术人员要主动与设计者

沟通，使其在整个项目中得到充分的应用[4]。尤其是一些具有突发

性质的工程问题，要降低风险状况，就必须对工程的风险进行预测，

从而达到工程的总体效果。而对预应力结构进行合理的分析，则是

实施该技术的核心问题。建设单位要加强专业技术人员的培养，加

强工程技术人员的储备，加强工程技术的培训，定期进行评审和考

核，加强技术交流，不断地推进工程项目的现代化建设。 

3.3 根据项目特点合理选择施工工艺 

桥梁预应力的施工技术主要有两大类：一是先拉预应力，二是

后拉预应力。在施工过程中，施工技术人员应注意的一点是根据施

工条件和施工要求，选择最合适的施工工艺，以保证整个施工的质

量，而在施工过程中，由于施工场地的原因，导致地基的承载能力

达不到预期的效果，因此，在施工技术的选择上，要充分考虑周边

的地理条件和各种客观因素的影响。尤其是在施工期间，工人们采

用了钻孔灌注法，对桥面进行了混凝土浇筑，并根据规范和要求进

行了支架的安装，保证了工程质量。这些都是比较合理的施工流程，

在进行桥模安装时，要保证施工过程的有序性，使其达到国家的施

工规范，从而使整体的工程质量得到改善。 

3.4 钢绞线的质量要过关 

在预应力混凝土结构中，以钢绞线为主体，其质量和材质的选

择将直接影响到其施工效果。目前在建筑材料市场上使用最多的是

钢绞线，根据材料可分为镀锌钢绞线、不锈钢绞线等。不管是运用

什么材质的建筑施工，都必须严格遵守"三检"，在购买之前，必须

向供应商提交合格证明，并根据抽样检验的方式，对同一批产品的
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缺陷不大于 2%进行检验。此外，在使用前，还要对钢绞线进行单

独的检验。特别是大型市政桥梁，由于施工周期长，许多钢绞线都

要在工地上进行暂存。在储存过程中应加强对周围环境的管理，避

免钢绞线产生锈蚀和污物，以确保其正常工作。 

3.5 混凝土性能的控制 

在市政桥梁工程中，混凝土是主要结构的一种，其性能对预应

力结构的影响也很大。混凝土自身的强度可以分摊部分荷载，从而

降低张拉的预应力。因此，在市政桥梁工程中应重视对混凝土材料

的性能控制。首先，在混凝土的配方设计中，加入适量的调凝剂、

粘结剂、阻锈剂等可以改善混凝土的性能。经试验证明，在混凝土

配制中添加增强剂后，混凝土硬度、密度等各项参数均有较大幅度

的改善，强度可达 60%以上，其作用是显而易见的[5]。要注意的是，

不同配料的用量等都要有一定的规定，要做到合理的使用。其次，

在混凝土浇筑时，应注重振捣，以降低气泡含量，改善结构强度和

抗拉力。混凝土浇筑 20 公分以上后，应立即振捣，并在同一时间

内进行振动。为了确保混凝土的总体致密，应坚持"快插慢拔"的基

本原理。在振动期间，留意水泥地面，如果没有泡沫出现，则应立

即停止振动。在进行张拉后，必须进行钢筋砼构件的翘曲、开裂等

检测，建议采用非破坏性检测，如超声波、X 射线等，能快速准确

的判断出混凝土中有没有裂缝，而不会对混凝土结构造成损伤。 

4 结语 

总之，随着我国市政桥梁工程的不断增多，建筑规模不断扩大，

采用预应力施工技术可以增强桥梁的强度，从而提高整个桥梁工程

的质量。随着科技的发展，预应力的施工工艺也在不断的改进，在

很多项目中都取得了很好的效果，为了让这种技术更好的发挥出

来，技术人员必须要加强对技术的研究，才能提升整个行业的管理

水平。预应力施工在桥梁加固中具有许多优越性，但目前的预应力

施工仍有待于进一步完善，目前存在的一些问题有待于有关部门的

深入研究。 
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