
2025 年 7 卷 2 期 公路工程
2661-3522(O)  2661-3514(P)

    40

公路施工中沉降段路基路面压实施工技术研究

尚鲁江

山东省德州市乐陵市交通运输局　山东乐陵　253600

摘　要：路基路面的不均匀沉降问题是公路施工中的一个质量通病，其容易引起驾驶不适感，并带来潜在的行车安全隐患。

同时，路基路面的不均匀沉降也会使得公路的养护维修费用增加。本文分析了公路建设中导致路基路面沉降问题出现的原因，

并对公路沉降段路基路面压实的施工技术要点，进行了详细的探讨，期望能够减少公路建设中沉降段路基路面沉降的发生，

提高驾驶的舒适性，改善驾驶的安全性，促进交通的发展。
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引言

随着时代的发展，我国的交通运输业也在快速发展，公

路建设工程的规模与数量都在不断增加，这对促进城市之间

的联通建设和经济的发展，有着重要的作用。然而，公路路

基路面不均匀沉降的问题时常发生，这将会使交通运输的顺

畅与安全受到影响。因而，深入探索公路工程建设沉降段路

基路面压实的施工技术，是非常必要的。本文的目的是分析

公路沉降段路基路面出现沉降的危害，对其原因进行探讨，

并进一步提出有效的预防应对策略，以提升公路的安全性和

耐久性，促进公路工程建设和交通运输事业的快速发展。

1. 公路沉降段路基路面出现沉降的危害

1.1 影响行车舒适性与安全性

公路的结构整体上可以分为两个部分：路基和路面。

其中路基是道路的重要支撑结构，可以为行车提供基础的行

驶条件，并对路面结构提供均匀的支撑。路面直接承受上部

行车车轮的作用，并直接承受着阳光、雨雪、冰冻等温度与

湿度变化的直接作用。因而，要求公路路基必须具备足够的

稳定性，路面必须具备足够的结构强度与平整性，才能够保

证行车的舒适性与安全性。如果公路沉降段的路基存在不均

匀沉降问题，将直接影响上方行驶的舒适性和安全性。桥头

跳车是一个典型现象。其指的是在车辆行驶到公路和桥面交

接的沉降段的时候，由于路面的高度出现突然降低或增高的

情况，就很容易使车辆的轮子和桥头之间出现不平衡，从而

使车辆出现比较明显的晃动，更严重的还可能会导致车辆失

控。这不仅会使行车的舒适性与安全性受到影响，同时也会

加剧公路路面的破损程度，降低公路路面的寿命。

1.2 增加养护维修费用

在公路工程施工完成之后，还处于长期运行当中，对

其进行必要的养护与维修。如果公路沉降段路基路面的质量

不够理想，那么在长期的车辆荷载、降雨、降雪、冷冻、强

光照等外界不良环境因素的作用影响之下，公路发生质量问

题的概率，也会大大提升，这样就必然会增加公路的后期养

护与维修费用。尤其是路基和路面的不均匀沉降问题，不仅

会使路基与路面稳定性受到影响，还会使路面处现龟裂、破

坏，甚至出现路面塌陷等问题。这些问题如果不能得到快速

有效地解决，不仅会影响行车顺畅和安全，也可能会给周边

的环境带来一定的破坏。要想有效解决这些路面问题，就必

须投入大量的资金和人员，进行公路的养护与维修。

2. 公路沉降段路基路面出现沉降的原因

2.1 路基处理不到位

路基结构的质量对路面结构的性能有着非常重要的影

响，应当确保其稳定、密实而均匀。因而，在进行公路工程

建设时，必须确保路基具有强大的整体稳定性，并认真做好

变形量控制。在公路工程建设的过程当中经常会遇到不良的

土质路基，这就需要对其进行必要的处理。然而，一些施工

单位在进行公路工程建设的时候，经常没有做好现场的调查

勘探工作，对现场的软土层位置、覆土深度等情况的了解不

够充分，在路基处理时，处理方法也不够科学，使得地基的

强度与承载力都不能达到相关要求。这样就会导致公路在建

设完成投入实际的使用中后，在长期车辆荷载和各种外部环

境因素的作用下，容易导致不均匀沉降的问题。
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2.2 路基结构设计不合理

很多公路沉降段的路基路面出现沉降问题，都是因为

路基的结构设计不够合理所导致的。路基不仅可以为上层行

驶提供基本条件，还作为公路的重要支撑结构，为路面结构

提供均匀支撑。因而，在进行路基设计的时候，必须综合考

虑、精心设计，要对有可能影响到路基性能的地质、土壤与

环境等多方面的因素，都进行充分地考虑，才能够保证路基

的稳定性与承载能力。但是，在当前的很多路基结构设计过

程当中，却往往忽略了一些外部因素的影响，从而使得路基

的设计不够科学合理。这样就使得路基的承载能力受到影

响，在长期的交通荷载作用之下，很容易出现路基路面沉降

的问题。

2.3 降排水工作不到位

地下水是对公路路基性能影响最大且最持久的一个危

害因素。公路路基的变形和不均匀沉降等病害的发生，很多

情况下是由于地表水侵蚀和地下水湿润的破坏性影响。在一

些公路工程的施工过程当中，降水预排水工作做得不够到

位，就可能会使路基土当中的含水量增加，影响路基的稳定

性和耐久性，也很容易导致公路路基的不均匀沉降现象。

2.4 材料选择不严格

路基填料的选择，对路基的性能有着非常直接的影响。

如果在进行公路施工的过程当中，对于路基填料的选择不

当，如使用淤泥、沼泽土、泥炭土、冻土、有机土、含有生

活垃圾、树根或草的土作为路基填料，就很难保证路基的压

实度。那么在公路施工完成之后，在长期的荷载作用之下，

路基的稳定性就会受到影响，很容易导致不均匀沉降问题的

发生。

2.5 压实度不达标

对路基和路面进行压实，是公路工程施工当中一个至

关重要的环节。如果路基或者路面的压实度没有达到相应的

标准，将直接影响公路的稳定性和耐久性，并容易导致路基

和路面的不均匀沉降。但是对于路基与路面压制度的控制工

作，实际上却是非常复杂的。无论是对压实方法与压实设备

的选择、控制预沉降值和每层的厚度、确定压实遍数，还是

对压实过程当中的温度与速度把控，都是非常重要的。在实

际的公路工程施工中，却往往由于某方面控制不到位，导致

路基或路面的压实度不达标，从而影响路基和路面的承载能

力，造成路基或路面局部区域出现沉降的问题。

3. 公路沉降段路基路面压实的施工技术要点

3.1 做好地质勘察与路基加固

在进行公路建设工程施工之前，必须做好施工现场的

地质勘察工作。为了防止路基与路面不均匀沉降问题的出

现，对于地质不良的地段，必须进行必要的路基加固和处理。

比较常见的路基不良土质路基处理方式有土质改良、土的置

换、土的补强等。其中，土质改良是指利用机械、化学、电、

热等方式，来使路基土的密度得到提升，或者使路基土固结。

这种处理方法能够最大限度地利用原有的路基土加以利用。

土的置换是指选择良好的土壤，如砂垫层，来将软土层进行

替代。土的补强是指选择薄膜、绳网或者板桩等材料，对路

基土进行约束，或者是在土当中放入具有较强抗拉强度的补

强材料，形成复合路基，使路基土的剪切特性得到加强与改

善。实际的施工过程当中应当对工程的环境、土方资源、工

程费用等多方面的因素，进行综合性的考虑，来选择合适的

路基处理方式。

3.2 合理设计公路结构

为了有效减少路基和路面不均匀沉降的现象，提升行

车的稳定性和安全性，必须对公路的结构进行科学合理设

计。设计人员应将勘察资料和现场实际情况进行有效结合，

来进行公路路基结构的优化设计，对每个结构层的厚度要科

学设置，以充分发挥其应有的作用。不同道路结构层的性能、

施工要求和排水要求各不相同，因而其厚度也存有一定差

异。在温湿度条件较差的路段，可以在路基和路床中间设置

垫层，以改善路面结构的性能。在季节性冻土地区，如果路

面的结构厚度无法满足最低抗冻厚度要求，可以设置防冻垫

层，以防止路面结构发生冻胀，以及出现翻浆、不均匀沉降

等病害。为了防止水分对路基产生不利影响，可以在排水基

础的下部设置不透水的底基层，在底基层的顶面铺设沥青密

封层或防水土工布。对于混凝土面层，为了防止因温度变化

而导致的膨胀和收缩，致使其出现裂缝、翘曲、错台等现象，

可以在混凝土表层科学设置垂直和水平接缝。对于重交通等

级以上的混凝土路面，由于其交通荷载较重，应在横向纵向

接缝和收缩接缝的位置增加传力杆，并在一些关键部位进行

配筋补强。此外，还应当合理设置桥头搭板，保证公路和桥

梁之间过渡地段的结构平整，防止出现桥头跳车的现象。

3.3 做好路基与路面排水工作

为了提高公路路基和路面的稳定性及抗变形能力，有
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必要积极采取合理的排水和防水措施，最大程度地削减水对

路基和路面稳定所产生的不良影响。路基排水一般分为两种

类型：地面和地下。通过安装管道和沟渠、地下排水结构等，

可以实现快速排水的目的。如果项目位置的地下水或地表水

流可能影响路基坡度的稳定性，也可以设置渗水沟或截水

沟，以防止水对路基的危害。对于路面排水，可以通过控制

基层施工当中细颗粒的含量，以及采用具有强水稳定性和渗

透性的基层，来防止水对基层的影响。如果面层厚度不足，

也可以设置垫层，并选择具有强水稳定性的砂石材料或具有

更好保温性能的石材料，来对垫层进行填充，减少水对路面

的影响。近年来，土工合成材料在公路路基和路面的过滤和

排水中也被广泛使用。土工材料可以单独使用或与其他材料

结合使用，作为过滤和排水体。它用于涵洞、渗水沟、边坡

保护，也可以用于软基路堤表面的排水垫层。

3.4 严格选择路基填料

为了提升公路的稳定性和承载能力，减少路基和路面

不均匀沉降的问题，必须对路基填料进行严格选择，要确保

其强度（CBR）值符合设计要求和相关规范。路基土的主要

性能参数包括含水量、天然密度、孔隙比、孔隙率、塑限、

液限、塑性指数和液限指数等，在对路基填料进行选择的时

候，应对这些性能参数进行严格控制，确保其符合要求。此

外，还应当注意避免使用淤泥、沼泽土、泥炭土、冻土、有

机土、含有生活垃圾的土等作为路基填料。要保证路基填料

当中，不含树根和草等杂物，对于粒径在 100mm 以上的土块，

应当进行打碎处理，以确保路基填筑的质量。

3.5 做好路基与路面压实控制

公路的路基和路面压实控制，是确保公路整体结构稳

定性与耐久性的重要环节。公路压实作业的重点是：掌握工

程的实际情况，并在此基础之上，科学合理地调整和设置压

实机、压实方法和压实厚度的关系，以实现理想的压实密度。

进行正式的路基压实工作之前，应当首先设置试验段，来获

取相关的技术参数，从而确定路基压实的预沉量值、压实机

具、压实遍数、每层虚铺厚度、压实方式等。在压实土路基

时，应当严格遵循“先轻后重、先静后振、先低后高、先慢

后快、轮迹重叠”的原则，并使压路机的速度保持在 4km/

h 以内。对于大型机械无法碾压到的位置，应采用小型夯压

机来夯实，避免出现漏夯的现象，要保证夯基面积能够重

叠 1/4~1/3。在进行沥青路面摊铺的时候，应当首先通过试

图施压，确定松铺系数。在摊铺过程当中，要对铺筑层的厚

度入股和横坡进行随时检查，对铺筑层平均厚度进行校验。

在摊铺完沥青面前之后，应使用足够数量的状况良好的压路

机，并采用合理的压路机具组合方式，初压、复压和最终压

的时机应根据沥青混合料的温度，合理把握与精确控制。要

将压实层的最大厚度控制在 100mm 以下，每层的压实度和

平整度也必须符合相关要求。

4. 结语

综上所述，公路施工中路基路面沉降问题有着较大的

危害，不但会出现桥头跳车，影响行车的舒适性与安全性，

也会使公路、养护和维修的成本增加。造成公路沉降段路基

路面出现沉降的原因有多方面，如路基处理不到位路基结构

设计不合理、材料选择不严格、降排水工作不到位、压实度

不达标、压实度不达标等。针对此，本文对公路沉降段路基

路面压实的施工技术要点进行了分析，从“做好地质勘察与

路基加固”“合理设计公路结构”“做好路基与路面排水工

作”“严格选择路基填料”“做好路基与路面压实控制”等

方面，展开了详细的论述。通过这些技术措施的合理实施，

能够保证公路施工质量，减少不均匀沉降现象的发生，提升

路面的平整度与耐久性，改善行车体验，确保行车安全，同

时能够使公路的养护与维修费用得到有效控制，有利于促进

公路运输事业的更好发展。
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