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一般情况下，高速公路出现病害的主要原因是因为

车辆在行驶过程中的重力和外界环境对其的影响，当出

现暴雨暴雪以及温度较为极端的情况下，高速公路的受

损可能会更加严重，其病害一般包括店面的下沉、开裂、

坍塌等。高速公路的病害会对车辆的正常行驶造成巨大

影响，甚者会危及驾驶人员的生命安全，所以，对高速

公路桥梁的养护和维修的重要性不可小觑。

1　公路桥梁养护及维修施工的概念和意义

高速公路以及桥梁在建成使用后，如果缺乏对其的

养护和维修，那么随着其病害的不断增加，会导致高速

公路以及桥梁的使用寿命大大降低，而且还潜藏着很大

的安全风险。所以对高速公路和桥梁进行养护和维修是

一项不可忽视的内容，对其进行定期地养护和维修，能

够全方位地提升公路的总体性能，从而使其能够安全地

使用。除此之外，降低了更大安全事故产生的风险，降

低了维护成本。因为地势原因，我们国家有一定数量的

高速公路桥梁都处在跨海地区、峡谷、急流等一些地势

较为险峻的地方，这样恶劣的外界环境也会对公路和桥

梁造成一定的伤害。对于这种地区的高速公路桥梁，更

需要加以重视，在后续的使用过程中，要及时地发现和

解决公路和桥梁中的问题。

高速公路象征着不断优越的现代化生活，而且是一

个国家现代文明的标志。除此之外，高速公路也是经济

发展的命脉，更是我们生活中一项必不可少的基础设施，

如同人体内的心血管系统，是国民经济的动脉。所以保

持高速公路桥梁的正常使用就是保证社会的前进与发展。

通过有效地措施来解决高速公路在使用过程中产生的损

害，其主要有以下几点意义。首先，对高速公路桥梁进

行养护和维修能够及时修复质量病害。通过定期地对高

速公路桥梁进行检验和养护，能够及时地修护其产生的

问题，从而避免了更大故障的产生，在一定程度上降低

了维修成本、节约资源，还能够使高速公路处于持续的

运行状态，延长使用寿命。其次，还能够确保工程外形

美观和施工效果。一般情况下，高速公路很容易出现裂

缝、体积膨胀、地基沉陷等问题，从而影响了其内部结

构和外部美观，影响了路桥的使用，也会为后续的使用

造成不便。

2　高速公路桥梁病害的类型

高速公路在使用的过程中遇到各种病害是常有的事，

但是能不能合理地解决其存在的问题，是值得考虑的，

不同的病害有着不同的处理方法，其病害的主要类型包

含以下几点。

2.1裂缝

无论是哪种类型、哪种用途的建筑，裂缝都是最常

见的病害之一，对于高速公路桥梁来讲，常见的裂缝包

括施工时产生的裂缝、温度变化所导致的开裂、车辆荷

载过重导致的裂缝等等。裂缝的出现除了影响公路的整

体美观之外，还潜藏着安全风险，很容易出现安全事故，

所以针对公路中出现的裂缝需要及时地进行处理。

2.2伸缩缝损坏

伸缩缝的一般是为了防止地基的不均匀沉降而建造

在建筑物的连接处，对于公路桥梁来讲，其一般安装在

桥梁的两端和接口处，对于高速公路来讲，一般安装在

连接处。因为伸缩缝没有外界的保护，所以在使用时很

容易产生损害，从而不能够有效地减少不均匀沉降带来

的影响。伸缩缝的损坏一般是由于在建筑时所使用的建

筑材料质量不达标，且来往车辆的荷载太大，从而导致

伸缩缝出现了损坏。

2.3钢筋锈蚀

建造高速公路桥梁的钢筋如果在使用前没有做好防

护工作，而导致其生锈，那么会对公路桥梁的质量造成

影响。除此之外，暴漏在外部的钢筋因为受到雨水的冲
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刷和阳光的暴晒，也会产生锈蚀，其锈蚀会影响钢筋本

身的强度以及抗拉压性能，钢筋的锈蚀还会造成建筑本

身的体积变大、膨胀，导致表面裂缝，从而影响桥梁的

正常使用。

3　高速公路桥梁病害的成因

3.1材料质量不合格

在建造高速公路桥梁时，如果一味地追求利益而忽

视了建筑的选材，很容易出现材料不合格的情况，建筑

材料质量不达标，那么在后续的公路桥梁使用中就会更

加容易出现问题，随之养护和维修的成本也会随之增加。

3.2工程设计不合理

因为我们国家人口众多，所以每一寸土地的利用都

需要发挥到极致。所以对于高速公路桥梁的设计部分不

太合理，在施工和后续的使用上都存在着较大的问题，

设计的不合理就意味着在养护和维修时需要投入更多的

成本，浪费资源、降低效益。

3.3车辆超载的作用

车辆超载是高速公路桥梁受损的重要因素之一，随

着现代化速度的不断加快，汽车数量也不断递增，所以

公路桥梁所受到的载荷也越来越大，从而导致其受损。

高速公路及其桥梁受到越大的荷载，其变形、裂缝、坍

塌出现的概率和数量也会越多，影响其正常的使用。

4　提升高速公路桥梁病害维修相关意识和理念措施

4.1定期开展巡视和检查

要想节约养护和维修的成本，那么就需要对高速公

路进行定期的检查，在进行检查时，需要正确地操作相

关仪器设备，从而对路况信息有一个准确的老姐。在检

查的过程中如若发现问题，不仅需要及时地进行解决，

还需要对出现的问题进行分析，制定出合理的解决方法，

从而保障道路的正常使用。除此之外，在检查过程中，

还需注重没有问题但存在着潜在威胁的部位进行维护，

将损失减小至最低。

4.2落实预防性养护维修理念

公路维修人员除了要解决现存的问题，还需要有预

防的意识、建立起预防的理念，这样一来能够降低维护

成本，延长其使用的年限。

4.3提高养护维修施工技术水平

随着时代的不断进步，高速公路的数量也越来越多，

如若延用传统的维修方式，那么其效率会大大降低。相

关的维修团队需要提升自己的技术水平，引进先进的技

术、应用先进的技术设备，跟上时代脚步，使公路维修

早日实现自动化、科技化，从而使我国的公路质量得以

大的提升。

4.4加强养护维修施工队伍建设

在进行施工队伍的建设时，需要培养技术人员的责

任担当、技术水平、道德素质和安全意识等，建造出优

质的施工队伍能够使高速公路桥梁的质量和安全得以稳

固的保障。在进行技术人员的培训工作时，可以采用多

种培训方式，例如理论知识的传授、现场施工的实操、

视频的观摩学习等，这样还能够提升其相关的综合素质，

从而在实际的维修工作中，更好的体现其自身的能力。

4.5规范养护维修数据资料和信息管理

上述讲到我们国家高速公路数量较多、且位置较

为复杂，所以需要对其进行数据的整理和统计，除此之

外，不同的高速公路还有着各种情况和程度的病害，数

据资料的整理和管理更显得尤为重要。建立起一套高速

公路路况维修信息系统，能够更好地帮助维修人员提升

工作效率和维修质量。随着科技时代的发展，可以将其

和“互联网+”相结合，顺应时代发展，提升其信息系

统的时代性和潮流性。除此之外，还需要不断地进行信

息的收集和整理，通过大数据的比对，对高速公路做出

精准的养护和预防工作。同时还需要做好数据的更新和

完善，确保数据具有实时性，能够更加精准地反映出当

下路况。

5　高速公桥梁工程常用养护技术

5.1针对基础的墩台进行养护和加固

因为高速公路需要承受较大的荷载，所以其结构是

十分复杂的，其中墩台是一个重要的组成结构，其是主

要的受力结构，所以在进行养护和维修时，需要对墩台

进行格外的重视。墩台的养护首先需要制定出一套合理

的流程方案和策略，其制定的依据主要是墩台的日常检

验数据所得。在进行养护的过程中，专业的技术人员主

要针对墩台的稳定性和支撑性进行养护，如若发现裂缝

或者下沉，需要及时地进行解决。因为墩台处于底部结

构，所以部分墩台可能坐落在水中，当水深超过3米时，

墩台的各个性能很容易受到损害，相关的技术人员需要

对其进行修复，一般的修复方法是利用混凝土来进行填

补和加固。

5.2维护和修复混凝土结构

对于建筑施工而言，混凝土是最常用的施工材料，

除此之外，高速公路桥梁中还含有很多的混凝土构件，

甚至有的构件还发挥着很重要的作用，所以，对混凝土

进行修护也是桥梁养护的一项重要内容。因为混凝土的

组成成分较为多样，所以导致混凝土在受到外界环境因
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素的影响时，很容易受到损害。除了车辆的来回碾压导

致其老化程度加快之外，在遇到暴雨、大雪的天气，或

者超高温、低温的情况下，混凝土的老化程度也会加快，

从而使路桥遭到损害，如若未能及时地进行处理，那么

会造成高速公路桥梁的使用寿命损耗。

5.3维护强化桥梁上部

不同的高速公路桥梁根据其用途、所在位置的不同，

其结构、承重受力和施工工艺都有所区别。这之间所存

在的差异，技术人员在养护时需要运用不同的方式，特

别是桥梁的上部，其作为重点部位之一，也承受着主要

荷载。一般桥梁上部的养护工作主要是对其结构来进行

一定程度上的优化和加固，从而提高道路桥梁的整体承

重能力和抗变形能力。

6　结束语

高速公路作为一个国家的发展命脉，其牵动着国家

社会经济、文化的交流和发展，所以要保持高速公路桥

梁的时时畅通，做好路桥的养护维修工作。本文就路桥

维护的意义和路桥的病害类型做出了浅析，从而提出了

一些改进措施，为路桥的维修提供参考意见。希望我们

国家高速公路的发展更加快速，带动国家经济的快速发

展，早日实现深化改革。
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