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1　道路沉降的主要原因

1.1 台背地基形变的问题

在道路工程项目的建设中，部分路段易发生沉降问

题，根据对这一问题的原因调查，可能是台背地基形变

导致。因为道路工程的路线长，需穿越多个地段，部分

地段的地基条件较差，一旦缺乏对这些不良地基的处理，

将会引发地基形变，导致道路桥梁的结构稳定性无法保

持。比如，道路桥梁的台背恰好处于河流两旁或者沟壑

等环境条件恶劣的区域，针对这一区域的施工作业，需

做好地基处理，但在此区域中，土壤的含水量较大，可

塑性高，很容易会出现变形，再加上这些区域的地基强

度十分有限，在填土高度、土壤间隙的影响下，地基压

缩性较强，如果在现场施工作业的进行中，按照 50cm 的

范围开展填筑作业后，地基的承载力偏低，难以达到要

求，也会出现沉降现象。地基沉降的另一个原因就是在

开展工程设计时，缺乏设计优化，如工程人员没有按照

相应的规定来进行钻探深度和钻孔数量的控制，无法通

过钻探作业来掌握现场地基的具体情况，地基处理与现

场情况无法保持一致，使得地基加固效果不明显。

1.2 台背回填质量的问题

在道路桥梁工程项目的实施中，为保障道路桥梁的

结构质量，在开展工程建设时要做好桥台基础的加固，

只有保障了加固的有效性，方可对桥台沉降起到一定的

抑制作用。但在现场施工作业的进行中，常常会出现各
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方面的施工问题，导致台背回填质量不佳，如回填材料

不达标、回填施工不规范 [1]。

1.3 设计因素引起的路基沉降

针对道路桥梁工程项目，为保障工程建设质量，需

在设计工作开展时，综合考虑多方面的因素，实现设计

优化。但显然，一些道路桥梁工程的建设中，常常因为

缺乏对诸多因素的考虑，而导致设计方案存在细节问题，

比如，部分设计人员过于关注经济性目标的实现，在面

对大河面或者大沟壑的工程时，采用了小跨径桥梁，这

种设计思路下，桥头路堤过长、桥涵尺寸无法满足施工

要求，按照此方案开展工程建设在后续投入运营后，排

水不畅，长时间的积水加剧了路基沉降。

1.4 土层结构松散的问题

各种类型、规模的道路桥梁工程建设中，桥台软基

问题十分常见，而根据这一问题的原因分析，主要是工

程现场的土层相对松散导致。在桥台软基问题的处理方

面，参与这一环节的施工人员，专业素质偏低，没有注

重对土层结构松散性的改善，施工质量不佳 [2]。

2　沉降段路基路面的结构设计

2.1 完善道路桥梁沉降段的结构形式

对于任何的道路桥梁工程项目实施，为提升结构施

工效果，工程人员在开展结构施工的过程中，要根据所

掌握的工程现场情况，完善沉降段的结构形式。现阶段

的条件下，关于道路桥梁沉降段的搭板设计，并未形成

统一的设计标准，这就使得在开展设计工作时，要根据

对现场情况的掌握，来保障结构设计的细节效果。比如，

在搭板长度的设计上，要综合考虑桥头路堤、桥台沉降

量、通车要求，在必要的情况下，还需利用土工格栅技

术来控制路基填土的位移与土层侧向移动。

2.2 科学设计缓和沉降段

道路桥梁工程的沉降段设计中，设计人员要分析桥

台混凝土、填土路基强度、沥青混凝土结构强度，做好

沉降段软土层和路堤的有效处理，以形成不同强度的沉

降段。为保障沉降段的设计效果，在开展施工作业时，

可在现场进行强度渐变段的设计，也就是说，在桥台和

路堤之间的渐变带，长度需在 50cm 以上。

3　沉降段路基路面的施工技术

3.1 搭板施工

路桥工程沉降段的建设中，搭板设计十分重要，搭

板设置是否科学与合理，直接关系到沉降段的建设效

果。因为在沉降段很容易受到外在作用力的影响，在这

些力的作用下，路基路面的刚度会发生明显的变化，导

致现场面临不少施工难题。在开展搭板建设时，需保障

路面和搭板之间的平衡性，为达到这一设计要求，搭

板顶面与桥面底层标高在水平情况下应相同，与此同

时，搭板顶面标高与路基顶面的水平高度也要一样，只

有这样，路基和桥梁之间才可保持过渡的平稳性。搭板

滑移现象在道路桥梁沉降段也十分常见，如果存在严重

的搭板滑移现象，将会引起桥梁的内陷，影响路基路面

结构的稳定性，针对这一情况，在现场施工作业的开展

中，可在桥头搭板和台背进台位置进行竖向锚栓的布

设，当然在一些时候下也可进行水平拉杆的布设，布设

时尤其要注重钢筋间距的控制，最好将钢筋间距保持在

75 ～ 80cm。对于搭板和桥台的连接区域，需利用恰当

的材料来填充 [3]。

3.2 路基施工

路桥工程的路基路面施工中，为保障路基路面建设

质量，需综合对工程现场情况进行考察，根据总体的施

工要求，选定路基形式。如果沉降段为软土地基，在路

基处理上可采用平铺土工艺，在该工艺技术下，浅层软

土路基的处理效果相对理想，对路堤和桥台之间的沉降

控制非常有效。当沉降段路基位于沟壑区域中，为保障

路基的最佳处理效果，相关施工人员需进行沟壑土质的

全面分析，获得关于沟壑区域的土质孔隙大小、土壤含

水量，在此基础上制订最符合工程要求的路基施工方案。

但如果沟壑地段的土壤含水量较高，且土质孔隙较大，

可选择黏土层换土施工的方式，在黏土层挖开以后，及

时做好土层的翻晒和回填，以降低含水量，保障路基压

实度。

3.3 路基路面排水施工

一些道路桥梁工程的沉降段施工中，积水问题是引

起沉降的直接原因，在这一施工条件下，为避免积水所

导致的沉降，需在开展沉降段的施工作业时，做好排水

设计，经由排水体系的优化来保障路基路面排水的通畅

性。根据当下关于路基路面的排水设计，一般可选用边

沟、急流槽、截水沟布设、地表排水管埋设的方式，及

时排出积水。一些路桥工程沉降段的排水施工中，会利

用混凝土预制板来实现对沟渠的加固，这种处理方式同

样可保障排水效果。在排水沟的布设中，为满足排水要

求，施工人员要根据对现场情况的调查，做好排水沟或

者管道的长度控制 [4]。

3.4 台后填筑施工

台后填筑施工同样是路桥工程沉降段路基路面施工

的关键环节，填筑材料的性能和质量关乎路基路面结构
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稳定性，填筑材料选择和填筑施工，与路基沉降控制有

着直接的关系。因此，当路桥工程沉降段的路基路面施

工中涉及了填筑作业时，施工人员需结合总体的施工要

求，对比各种的填筑材料，选择与工程质量要求相符的

填筑材料。台后填筑作业实施时，一般应选用透水性好

且自重轻的材料，除可选用中粗砂、砂砾石等常规的材

料外，也可选用工业废渣，因为工业废渣的强度较高，

完全可满足台后填筑施工的要求。现阶段的市场上，关

于台后填筑施工，出现了越来越多新型的填筑材料，如

泡沫型苯乙烯材料、泡沫混凝土。

3.5 桥台软基施工

与一般的路基条件相比，软土地基的性能较差，不

能满足路基路面的结构承载力和稳定性要求。关于路桥

工程沉降段路基路面施工，需重视桥台软基处理，工程

人员要结合现场的土质情况分析，选用恰当的桥台软土

层地基施工技术，例如，可选用塑料排水板施工、水泥

粉喷桩施工、爆破法和强夯法，以改善地基性能，实现

对地基的加固。但因为软基处理技术的多样性，为保障

良好的施工效果，工程人员要根据桥台路基的施工要求，

对比这些处理技术的优缺点，选择最为恰当的施工工艺。

4　路基路面施工质量控制

4.1 采用合理的施工工艺

合理的施工方案是保证桥梁沉降段路基路面施工质

量的基础。在路基路面的加固中采用换填法，虽然加固

质量好，但施工周期长，造价高。因此为了降低工程成

本，提高施工质量，必须根据路基实际情况选择合适的

加固方法。在施工过程中应根据随时发现的问题，对方案

进行正确调整，特别是地质复杂路段施工时，应分段制定

施工方案，细化施工步骤，以达到良好的加固效果 [5]。

4.2 控制路基填筑前质量

对原路基质量检查和下层路基的质量检查，都需要

在路基修正填筑前进行。需要检查原地面土屑杂物是否

清理干净，软土地基是否仍存在质量难题，地基排水是

否完全，地基是否压实等。而下层路基的检查主要是检

测路基施工是否符合要求，用料等是否符合质量。

4.3 提升碾压质量

对于压路机的选择和压实方法的选取也是至关重要

的，因为压实设备的性能好坏直接关系到后期道路压实。

在实际施工中，不同土质对压路机的要求是不同的，同

一型号压路机对不同土质的压实效果也不同，因此压路

机的选择要科学合理。同时压实方法也需提前进行测试，

压实遍数必须根据实际土质情况进行校核。只有保持压

实均匀，才能使高速公路的压实密度一致，否则会影响

公路路基的平整度和行车体验。

5　结束语

路桥工程项目中，沉降段的路基路面施工日渐引起

了人们的关注，因为最容易出现沉降问题，为有效减少

沉降现象的发生，就需要在开展工程建设时，从多个角

度选择最为恰当的工艺和技术，以保障良好的施工效果。
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