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城市污泥处理处置及资源化利用研究

杨英英

青岛时代新环境科技有限公司 山东青岛 266000

摘 要：随着我国城镇化进程和经济的快速发展，城市污泥产量也在不断增加，对城市环境产生了举足轻重的影响。本文以

污泥处理处置方式为基础，分析污泥的使用对环境所造成的影响。以污泥处理处置技术为例，结合我国实际情况和污泥特点

进行污泥处理技术分析。通过对污泥进行有效利用能够减少污泥对环境的影响，将污泥变废为宝，为我国行业发展提供新型

能源，以此来实现经济和环保的双重效益。
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Research on Urban Sludge Treatment, Disposal and Resource Utilization
Abstract: With the rapid development of urbanization and the economy in China, the production of urban sludge has been
continuously increasing, which has a significant impact on the urban environment. This paper analyzes the environmental impact of
sludge utilization based on sludge treatment and disposal methods. Taking sludge treatment and disposal technologies as examples,
this paper combines the actual situation in China and the characteristics of sludge to analyze sludge treatment technologies. By
effectively utilizing sludge, this paper highlights how it can reduce the environmental impact of sludge and transform it into a
valuable resource. This approach provides a new source of energy for China's industrial development, achieving dual benefits of
economic and environmental sustainability.
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城市污泥是污水处理厂进行污水处理所得的剩余物质，

污泥中的含水率较高，通常呈现流态状，脱水之后呈现絮凝

态。污泥由各种物质组成，其中钙和铝等矿物质具有极强的

利用价值。随着我国城市发展进程的不断加快，污泥整体产

量也在不断增加，各种废物很难实现有效回收，使得环境污

染风险不断增加。污泥的有效处理能够满足我国可持续发展

目标，污泥的二次利用能够为我国建筑行业发展提供原材料，

以此来实现污泥的大量消减，为循环型经济建立打下基础。

一、污泥处理处置技术

1.污泥的处理技术

目前最为常用的污泥处理技术主要包括脱水，干化，焚

烧等，通常会使用多种污泥处理技术组合的方法进行污泥处

理，以此来减少污泥数量，实现污泥处理的无害化和有效处

置[1]。

（1）浓缩和脱水技术

污泥浓缩和脱水技术的关键在于减少污泥中的水含量，

使污泥体积逐渐减小，为后期储存和运输提供便利，同时也

是处理污泥的主要步骤。完成处理的污泥其自身含水量能够

得到降低，污泥浓缩处理包括重力、气浮和机械浓缩三种方

法，起重机械浓缩又包括离心法，带式法和转鼓机械法，浓

缩是污泥脱水的预处理阶段。污泥脱水的主要方法包括自然

干化和机械脱水两种，起重机械脱水又包括螺旋压榨、离心

法等。污泥本身就极具特性，加之所用设备的不同会是污泥

脱水效率出现较为明显的差异，科学有效的使用脱水技术可

以将污泥颗粒中的部分水分和毛细结合水去除掉[2]。

（2）干化技术

上述两种技术的使用仅仅可以将污泥中的部分水分去

除，污泥中的病原体以及其他物质还会造成一定程度的二次

污染，因此对污泥进行干化处理也是最为关键的一步。在污

泥干化处理期间，可以提高污泥自身热值，通过高温作用将

其中具有生命的物质杀死，使其自身含水率再次降低。这项

技术包括热力干化和水热干化两种，第一项技术需要对污泥

进行加热处理，使其中的水分得到蒸发。第二项技术则是使

用水热反应破坏细胞质，去除污泥中的水分，这项技术的脱

水效果良好，而且具有极强的环保特性[3]。

（3）热处理技术

在使用热处理技术时，需确保污泥处在高温环境当中，

这样才能使其中的污染物结构被破坏，实现处理的目的，主

要包括污泥焚烧，热解和气化技术。在保障氧气足够的基础

上对污泥进行焚烧，需要将已经处理过的污泥放置在高温环
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境当中，高温环境的温度应当控制在 850~1100℃，在高温

作用下将其中的各类物质进行氧化分解。对其进行焚烧处理

的速度较快，能够使其数量得到最大程度的减少，可以选择

在原地对其进行处理，无需对其进行长途运输，能量回收之

后也可以将其用在发电当中，这项技术可以将其中的有害物

质彻底消除。但是使用此项技术需要消耗较高的成本，而且

需要对燃烧之后的污泥进行二次处理，在焚烧过程中也会产

生灰灰等有毒物质，对自然环境和人体造成危害。因此在焚

烧过程中需要对污泥进行引起净化处理，减少污泥焚烧对环

境和人体的影响。热解技术需要在无氧环境中使用，使污泥

在干馏和热分解的双重作用下，将大分子结构转变为小分子。

与污泥焚烧相比，使用此项技术及其环保特性，而且使用成

本较低，也不会对周围环境造成污染。虽然整体设备比较繁

杂，但是能够最大限度的分解其中的物质[4]。由于热解技术

设备条件以及污泥中的含水率和组成成分等各种因素会使

热解反映出现变化，需要相关技术工作者对其进行进一步研

究。污泥干化技术主要是将污泥置于缺氧环境下，使其在气

化装置中进行氧化还原反应，使能量转化为氢气，一氧化碳，

二氧化碳等可燃性气体。

（4）厌氧消化和好氧堆肥技术

这类技术是通过微生物的作用将污泥中含有的物质进

行转换，使其转变为形态稳定的物质。在没有氧气的环境中，

可以利用微生物的降解功能，将污泥中的物质转化为沼气，

这项技术被称作厌氧消化技术，具有较为广泛的应用价值，

但是需要比较长的时间进行化学反应，在反应期间可能会出

现爆炸、沉积等问题。利用微生物的发酵作用，降解并转化

污泥中的不稳定物质，使其转化为气体以及其他物质，这项

技术被称作好氧堆肥技术[5]。

2.污泥的处置措施

这项技术通常需要和其他污泥处理技术进行结合使用，

简单来说就是将经过脱水处理之后的污泥进行填埋处理。在

污泥厌氧发酵之后，可以将其用在土地利用当中，以此来实

现污泥的再次利用。一般情况下，人员会对经过干化处理的

污泥进行热处理，在处理完成之后填埋污泥灰渣或者对其相

关产物进行再次利用。具体的处置方式如下所示。

（1）卫生填埋

卫生填埋是污泥处置的一种方法，在使用此种方法时要

求提前对污泥进行预处理，随后使用有关技术对其进行填埋

处理。这种处理方法比较直接，而且成本较低，但随着污泥

数量的不断增加以及人口数量的增多，很难找到较为合适的

污泥填埋场地。污泥填埋必须满足污泥填埋有关规定，污泥

的预处理存在问题也会造成较为严重的二次污染[6]。

（2）土地利用

污泥中含有大量的未知物质，其中部分物质可以为植物

正常生长提供所需元素。但是在土地利用过程中，对污泥的

质量要求比较高，其中的有害物质会影响土地利用效率。将

污泥用在土地利用当中，必须对污泥的质量进行检测，确保

其符合污泥使用标准和规范，也可以鼓励相关建设单位将其

用在工程建设当中，以此来实现资源的有效利用。随着我国

国土资源面积的逐渐减少，这种处置方法的使用效率也会逐

年减少。

（3）制备建筑材料

这种方法主要是将经过处理之后的污泥作为工程建设

所需的主料或者辅料，以此来实现污泥的循环利用。一般情

况下，工作人员会将经过处理的污泥制作成工程建设所需的

砖、水泥或者陶粒等建筑原材料，最后再将这种原材料制成

混凝土或者直接作用在路面及墙体当中，以此来起到良好的

保温隔热效果。如果将污泥泥渣用在建筑材料制作当中，可

以使污泥内部的各类有机物得到充分燃烧，充分发挥五级成

分的作用，使污泥的稳定性和安全性得以提高，这也是我国

进行污泥处理和利用的主要发展方向。

二、污泥建材化利用

1.污泥制水泥

污泥的热值和烧失量比较高，其主要化学成分为二氧化

硅、氧化铝和三氧化二铁等物质，与水泥配比存在相似性。

在生产水泥期间，工作人员可以将污泥作为水泥生产原料的

一部分，为水泥生产提供所需热值，这样能够节约一部分燃

料，但是烧制污泥期间会释放酸性气体，因此需要工作人员

及时处理酸性气体，减少酸性气体对环境的危害。在利用污

泥制作水泥时，必须确保其与国家所规定的水泥制作标准相

符，污泥总量不应超过原料的 10%。污泥燃烧可以去除其中

大部分的氧化钙，使其自身成分和水泥成分相似，确保燃烧

的稳定，同时其中部分产物也可以应用在水泥生产中。污泥

燃烧之后所产生的灰渣也可以用在建材当中，这种处理方法

具有极强的高效性。在保障污泥产量科学合理的前提下，可

以使熟料自身的易烧性得到有效改善[7]。

2.污泥制砖

干化污泥可以直接用在污泥制砖当中，也可以使用污泥

灰渣进行制砖处理。在被烧砖的过程中，使用经过处理的污

泥可以保证金属结构稳定，是制作烧结砖的一种稳定原料，

可以解决砖制作过程中的炉渣问题。在实际操作期间，需要
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将磨细之后的污泥与其他原料进行混合，对其进行降压焙烧

使其转化为污泥砖，此项工艺需要对污泥掺量进行控制，使

污泥掺量达到 10%～20%，如果掺量过大，所烧制的砖其自

身抗压强度将很难达到标准。污泥掺量和烧结温度之间的差

异会对砖的抗压强度以及密度和吸水率产生影响。使用模压

成型法制备烧结砖，其原料的最佳配比为 20%的实证污泥，

加 32%的页岩，加 32%的渣土和 16%的炉渣，这种方法所

具备的烧结砖其抗压强度能够达到烧结砖标准要求[8]。

3.污泥制陶粒

陶粒可以作为屋面保温材料以及墙体材料，具有较为良

好的性能。在使用污泥生产陶粒时，可以根据粉煤灰陶粒生

产工艺进行陶粒生产，在其中加入 20%～30%的污泥，利用

陶粒配制混凝土能够使混凝土的抗压强度得到增强，同时需

要确保其中重金属含量达到标准。这种陶粒生产工艺不但能

够实现污泥的有效消纳，还可以使金属固化现象得到有效解

决。在进行陶粒制造和生产过程中，需要严格控制原料含水

率，因此部分研究学者，通过实践研究发现可以在陶粒制作

过程中使用烟气余热对污泥进行干燥处理，这种处理方法能

够极大程度的降低污泥的含水率，最大限度的满足陶粒生产

的标准，同时也能够实现节能减排，使污泥处理数量得到增

加。有关研究表明，将污泥应用在轻质陶粒生产过程中，能

够实现污泥的有效利用。但由于不同地区的污泥成分含量存

在差异，在试验阶段，技术人员需要对掺量和烧结条件进行

合理控制，以此来获得整体性能更加稳定的污泥陶粒，随后

再对其进行大规模制造。现阶段，多数技术研究人员开始对

陶粒生产的设备和系统以及相关工艺进行了创新和优化，并

在实践研究过程中研发了收集废弃和处理污染物质的装置，

将其应用在实际生产和处理过程中具有良好效果，能够为污

泥制造陶粒以及污泥处理提供重要指导。

三、结束语

综上所述，对城市污泥进行处理和循环利用是进行城市

环境保护的有效方法，也是构建资源节约型和环境友好型社

会的基础保障。随着全体居民环保意识的增强，污泥处理问

题受到社会各界人士的重视，选择最为有效且合理的污泥处

理方法和技术能够有效减少污泥对环境的污染，提高污泥处

理效率和使用效率，为我国环境保护事业提供足够支持，推

动我国社会实现可持续发展。
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