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河道治理背景下的城市河流生态修复意义
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【摘　要】对于修复城市的生态环境来讲，修复城市河流环境的举措必须被置于首要的地位，运用生态修复的措施来实现

有效的城市河流生态改善目标。城市河流如果遭受了河流生态污染，则会造成城市区域的整体生态环境恶化，进而给城市

居民的日常饮食健康带来威胁。目前在全面开展河道治理的背景下，作为环保部门需要明确城市河流生态修复的重要意义，

结合城市水体污染的真实状况来开展有效的城市河流生态修复举措。
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城市河流作为独立的城市生态系统，其具有自身的生

态运行规律。目前已有很多的城市地区面临城市河流的严重

污染现状，其根源在于排放未经处理的化工污水，以及日常

生活排污造成的城市河道污染 [1]。由此可见，全面开展河流

生态修复具有明显的必要性。具体针对遭受污染程度不同的

城市河流环境而言，相应的河流生态修复手段也应当体现差

异性，因此必须遵循因地制宜的河流生态修复方式来实现有

效的城市河流水体净化目标。

1 城市河流生态修复的重要意义

首先是改善城市的水体生态环境。运用水质改善技术

可以达到明显净化城市水体环境的效果，因而体现了水质改

善技术在修复城市河流污染中的重要意义。目前在进行城市

河流污染防控以及城市水体环境修复的具体实践领域内，作

为当地环保部门需要不断致力于改善城市的河流水质，通过

创新城市水质改善技术，确保体现最佳的城市河流水质修复

效果。为此，运用各种生态修复技术可以达到显著改善城市

水体生态的宗旨与目标 [2]。

其次是消除城市河道污染。近些年以来，很多城市地

区正在致力于改善城市河流水质，并且运用水体修复技术来

修复城市水环境。通过开展修复城市水环境的举措，应当能

达到切实改善城市河流水质的效果，杜绝污染城市河流的风

险与威胁。运用水质改善技术以及水环境修复技术有助于净

化城市地区的河流水体环境，通过运用全方位的城市水体净

化措施来保持良好的城市水体环境，修复遭受污染的城市河

流，切实消除城市河道污染。

第三是保障城市居民的日常饮水安全。对于净化城市

河流而言，基本要点在于明确城市水质改善以及水环境修复

的流程与方式，结合城市河流的污染现状予以有效的改善修

复。在城市的水体系统中，城市河流构成了城市水体环境中

的关键要素。城市河流环境如果遭到污染，则必须运用水环

境修复的手段来修复污染河流，从而保证在较短的时间里恢

复良好的城市河流水质，确保城市居民能够拥有健康的饮水

环境。

2 河道治理背景下的河流生态修复技术手段

修复城市河流污染的重要技术手段应当包含种植水生

植被、构建自然型的城市生态堤岸，以及运用人工滤料来建

造透水性良好的路面。目前各地通过运用综合性的河流生态

修复以及河道治理措施，应当能够创造最大化的城市河道治

理效益，在此前提下体现了河流生态修复手段运用于改善城

市河道环境的必要性。从现阶段的城市水质改善以及城市河

流污染修复状况来看，各地需要做到紧密结合现有的城市河

流污染程度，遵循因地制宜的水环境修复方式来进行有效修

复，切实避免城市河流呈现日益严重的水体污染现象。具体

在修复城市河流生态环境的实践领域内，关于合理运用各种

河流生态修复手段应当涉及如下的技术运用要点：

2.1 运用植被修复技术

在修复受损的城市河道环境过程中，技术人员对于植

被修复的手段若能做到正确加以利用，那么将会达到明显改

善城市水体环境的目标，确保在根源上实现净化城市水体的

良好效果。具体在选择水生植物的种类时，基本宗旨在于优

先选择适合该区域河流生态环境的水生植被种类，同时还要

做到随时调节河流光照强度、底泥特性、水体的酸碱度、透

明度、水动力特征以及河流环境温度。近些年来，很多城市

地区通过合理运用植被修复的手段来改善河道环境，目前已

经获得相对明显的城市河道修复效果 [3]。

具体在改善城市河流透明度以及控制藻类泛滥的过程

中，主要可以运用阻隔河流底泥的方式来实现对于河道污染

物质的清除。为了达到河流透明程度明显优化的效果，那么

最好选择生物制剂、强氧化剂或者絮凝状的黏土沉淀物予以

实现。例如在抑制藻类繁衍时，可以运用浸出的大麦秸秆汁

液来实现良好的生态修复效果，避免河流藻类呈现迅速蔓延

的状态。

2.2 运用工程修复技术

运用工程修复的方式来修复城市河道环境主要体现在
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疏浚河道以及构建自然堤岸等措施。为了达到彻底疏浚受阻

城市河道的目的，那么必须保证全面清除河道网络内部的各

类污染物质，遵循城市河道本身的特性来进行有效的河道水

质改善。

此外，技术人员还可以运用构建自然河岸的措施来彻

底消除河道内部存积的污染物质，其中典型的城市河道修复

手段为构建阶梯式或者复合式的城市河流堤岸。在必要的时

候，技术人员可以运用栽种各类绿化植被的措施来创建良好

的城市河流修复效果，或者将砂石层铺设于河岸附近的草皮

下方，以便渗入草皮的雨水能够迅速被河岸土壤吸收。

2.3 有效控制城市河道的面源污染

控制河流面源污染的举措可以达到在根本上修复城市

河道生态的目标，因此目前对于消除河流面源污染的措施应

当逐步予以推广运用。为了达到监控河流面源污染的效果，

那么必须选择适合栽种于城市河流附近的绿色植被，并且将

绿色植被栽种于水陆交接的重要区域位置。并且，台阶式的

河流堤岸有助于实现明显的河流水质净化目的，对于控制面

源污染的各种举措应当予以结合运用。

3 结束语

经过分析可见，全面修复城市河流生态的举措对于净

化城市水体以及消除城市河流污染具有重要的意义。但是截

至目前，用于改善城市水体环境以及修复城市河流污染的各

项技术措施正在逐步达到完善，因此上述的生态修复手段应

当被推广运用于现阶段的城市河道治理。未来在该领域的城

市生态治理实践中，环保部门需要确保格外重视综合性的城

市河道生态修复，运用河道生态修复的手段尽快恢复良好的

城市河道水体环境。
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