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环洞庭湖区农村环境综合整治生活污水处理技术
研究与应用—以益阳市竹泉山村为例
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【摘要】近些年来，随着国家政策对农村建设的扶持不断加强，使得全国各地农村的环境质量不断得到改善，

这得益于一系列农村环境整治的举措。尽管当前整治工作取得一定的成效，但由于我国农村数目体量大，以及地方

文化、区域地理环境等因素的不同，所以在农村环境综合整治工作的效果上存在一定差异，特别是农村生活污水处

理的问题上，往往需要综合性地考虑与解决。本文通过分析当前农村生活污水处置技术特点，在总结环洞庭湖区农

村污水整治的相关实践及经验的基础上，以环洞庭湖区的益阳市竹泉山村为例，提出相应的污水处理工艺，以期为

环洞庭湖区域的农村污水整治工程提供实践经验借鉴。
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1 当前农村生活污水处理手段
1.1 按工艺原理分类

根据技术工艺原理的不同，生活污水处理技术可分

为自然处理系统和生物处理系统，如表 1 所示。
表 1 生活污水处理技术分类

工艺
原理

类别 适用条件 特点

自然
处理

人工湿地
处理系统

村庄附近有闲置
洼地、沼泽、池
塘等

工艺简单，但需有人监管，
对周边环境要求较高

地下土壤
渗滤净化
系统

村内农户居住相
对分散

方便、能耗低，成本较低 

氧化塘处
理系统

村内村民居住相
对集中，需要有
池塘、洼地、沼
泽地等

成本低、维护简单，便于操
作，但占地面积大

生物
处理

好氧生物
系统

适用于中、低浓
度的生活污水

能耗高、对进水水质、水量
变化的适应性较低

厌氧生物
系统

各类浓度污水都
适用

应用范围广，能耗低、但处
理污水时间较长，处理效果
相对较差

组合
处理

“四池”
净化处理
系统

有经济条件的村
庄，有池塘、洼
地等

不占地，无需专人管理，寿
命长，不耗能

1.2 按水质要求分类

农村生活污水处理模式根据地区对水质的要求可分

为三类：第一类是无动力厌氧生物处理模式，成本低，

处理的效率较差，适合农业灌溉多的乡村；第二类是微

动力好氧生物处理模式，处理效果相对前者较好，所以

适合于对水质要求高、相对发达的乡村；三是单体玻璃

钢生活污水净化器或是小成本的独立人工湿地模式，适

合于对水质要求较第二类低，农户居住较为分散，且难

以接入城镇污水管网或管网分布稀疏的地区。

2 项目研究区——竹泉山村概况
竹泉山地处于水系遍布的环洞庭湖地区，村内水系

错综复杂且各自相通，已经形成了一个完整的水系系统。

长期以来，当地居民生活生产方式相对比较落后，其生

活污水、垃圾等随意排放、堆放，因此所造成的水体污

染已经遍及到整个研究区范围，村内饮用水源水质污染

与日俱增。从对现状调研所拍摄的照片可以看出，研究

区内存在生活垃圾、生活污水和养殖粪尿随意排放、堆

放的现象，并且处于一个较为严重的状态，这种现象给

城镇和农村饮水的安全问题带来了极大的威胁。经过实

地调研发现，水质变差是生活污水、畜禽养殖与生活垃

圾污染所致，且最主要的原因是生活废水的直接排放。

3 竹泉山水污染问题整治工程
3.1 饮用水水源地保护工程

研究区内村民饮用水主要有自来水、地下水（井水）。

针对研究区内，饮用水水源地的分布情况、水源地的规

模和分布特点，决定对不同类型的水源地采取针对性的

措施，进行保护。主要措施如下：

（1）当地的相关法规体系还没有得到足够的完善，

因此为了能够更好的保护水源地，要对当地的法规制定

标准体系，需要建立水源地管理结构，同时加大当地水

务站、农村水管员等机关的执法监督力度。
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对已经被评为一级、二级水源地保护区，对区域内

已经存在的畜禽养殖产业要求污染零排放，在达到污染

零排放之前，将会被勒令停产，同时不再同意新的畜禽

养殖进驻。对研究区内已经具有一定规模的养殖场均要

求采用零排污的工程技术，严格把关。对于还没有规模

化的养殖散户，分为两个部分：一是在整治排污收集受

益范围内的将会进行统一集中处理；二是在受益范围外

的，则会考虑采用生态补偿的方式；禁止将畜禽养殖的

排泄污染物直接排放在饮用水源中。

（2）对流域开展综合性整治，对污染加强综合防

治构筑生态系统保护三道防线：生态修复、生态治理、

生态保护。从小到大，小流域作为一个单元，实现污水、

垃圾、厕所、河流和环境的五个同时处理。全面保护水

源和水源保护区，山地丘陵和自然生态系统的生态保护

建设，建设生态清洁的小流域。

对农村污水的处理要加大治理的力度，完善建设污

水处理设施。对当地的农民进行科学种植技术的科普和

教育，以物理方法防治病虫害替代化学方法，正确使用

化肥农药等可能产生污染的物质，大力发展生态有机农

业。

对畜禽养殖产生的污染物进行统一集中的规模化处

理，在村民中大力推广清洁生产技术，实现乡村工业的

结构调整，进一步的优化产业结构。

进一步加强垃圾管理，在研究区村民生活区建立专

门的垃圾收集系统，对那些随意堆放的生活垃圾进行集

中的分类回收，统一处理。

3.2 生活污水治理工程

根据竹泉山村村庄规划，全村有 9 个村民集中居住

区，共 507 户。由于是农户的集中居住区域，生活污水

收集较为容易，可以进行集中统一的收集处理。实地调

查发现，这些区域均有闲置池塘可供利用，故采用沼气

池—氧化塘—生态沟渠的处理工艺处理其产生的生活污

水。

分散住户生活污水整治工程：进行畜禽养殖活动的

农户，其产生的生活污水可以与养殖产生的废水一起排

入沼气池，若有需要再进行后续处理。没有畜禽养殖且

居住相对分散的农户，由于收集生活污水成本较高，故

拟采用“三格化粪池”+“庭院式小型湿地”的四池净

化系统来处理其产生的生活污水。对居住十分分散，且

周边基本上无污染的农户，拟不建设备，通过土地净化

系统处理其产生的生活污水。

4 结束语
十九大以来，“乡村振兴”战略即将在全国范围内

铺开，结合“美丽中国”战略实施的要点，农村建设与

发展将成为我国全面实现小康社会的重要着力点，而美

丽乡村建设是当下实现农村社会经济可持续化发展，改

善农村人居环境的重要举措，对当前“三农”问题与矛

盾的缓解具有重大意义。本研究立足于环洞庭湖区生活

污水整治历程及当前农村生活污水处理手段，针对竹泉

山污水问题处理的严峻性，因地制宜，理论联系实践，

对竹泉山村进行生活污水与饮用水地的整治工程进行研

究，以期为环洞庭湖地区的美丽乡村建设提供重要的理

论与实践依据。
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