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土壤环境保护与治理策略分析

曹  珍
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摘  要 :当今社会随着时代的进步、技术的创新、人们生活节奏的加快，在经济时代的大趋势下，大力发展经济成为社会

发展的重要主题，但随着对经济发展的过度关注，部分地区忽视了经济发展所带来的负面效应，这些负面效应包括生态破坏、

水土流失、大气污染、水污染及土壤污染等。土壤环境与人类健康密切相关，与农业、工业和其他行业的绿色发展也紧密

相连。因此，土壤污染的有效控制对社会的可持续环境发展和人类健康保护至关重要。本文对土壤污染的基本状况进行探讨，

在分析造成土壤污染的主要原因的基础上，提出了土壤环境治理与保护的基本策略。
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1 我国土壤环境污染现状分析
随着经济增长和社会工业化的加剧，自然资源被消

耗得越来越多，但部分企业在发展的同时未重视对环境

的保护，对土壤环境造成不利影响，并对人们的身体健

康产生影响。同时由于现代中国的农业、农场规模比较

大 ,在农业生产中常发生管控不严的情况，导致各式各

样的化学肥料和部分生产过程中产生的污染物对土壤环

境造成负面影响 ,旧的土壤问题尚未解决 ,新问题又不

断出现 ,最终导致更严重的土壤污染 ,大量农田的污染

物含量较高，部分污染物浓度超过国家及地方标准，从

而限制了农业健康发展。在规划城市发展方面，开发部

门对土壤环境的重视相对偏弱，导致土壤污染情况严重，

对社会的生产和人们的生活造成影响，而土壤环境的复

杂性、地理上的多样性、污染物的隐蔽性及难转移性，

使土壤环境治理更加复杂化。因此，造成土壤污染的原

因多种多样，土壤污染不仅影响人们身体健康，从长远

来讲，也不利于社会的可持续发展，努力防止和控制土

壤污染需要更多的部门和企业的共同努力。

2 土壤环境污染形成的主要原因
土壤污染的发生，主要分为人为因素和自然因素，

其中很大一部分是人类生产活动导致的。与土壤环境污

染有关的人为因素可以分类如下。

2.1污水灌溉对土壤的污染
由于工业废水和生活废水中含有许多植物需要的营

养元素，例如氮、磷酸盐和钾，为了降低处理成本，这

些废水常有于灌溉农田。与此同时，这些废水中也含有

多种有害的有毒物质，如硫化物、重金属等。废水在未

经处理的情况下直接用于灌溉农田，会将有毒有害的废

物带到农田里，导致土壤污染。例如，电镀、炼焦等工

业产生的废水排入农田将会导致土壤发生重金属污染等。

2.2大气污染对土壤的污染 
大气中的有害气体主要来自工业废气，通过大气沉

降作用对土壤造成污染。工业有害气体污染包括臭氧、

氮氧化物、二氧化硫、氟化物、碳氢化合物等气体污染，

灰尘和烟雾，以及雾状液体颗粒等气溶胶污染物，通过

降水或者重力沉降到地面造成污染。例如，金属冶炼厂

的废气颗粒物中含有铬、铜和镉等重金属，通过大气沉

降作用会对附近的土壤造成污染。

2.3化肥对土壤的污染 
化肥对农作物的生长起着和重要的作用，但不科学

地使用化肥也会导致土壤污染，从长远来看，大量使用

氮肥会破坏土壤的结构，导致土壤结成块状物，使植物

抗病虫能力减弱，易遭病虫侵染，同时也造成地下水遭

受污染，作物长势差，品质下降，效益低等连锁反应。

2.4农药对土壤的影响
农药可以防治病、虫和草害等，但化学农药也为首

要的土壤有机污染物。当前较多使用的化学农药约有 50

多种，主要包含富含机磷农药、有机氯农药、氨基甲酸

酶类、苯氧羧酸类、苯酚、胺类。此外，石油、多环芳

烃、多氯联苯、甲烷、有害微生物等，也是土壤中常见

的有机污染物。当前，我国农药生产量居国际第二位，

但商品结构不合理，质量较低，商品中杀虫剂占 70％，

杀虫剂中有机磷农药占 70％，有机磷农药中高毒种类占

70％，致使很多农药残留，导致一定的土壤污染。

2.5固体废物对土壤的污染
工业废料和城市垃圾是对土壤造成污染的另一主要

因素。例如，各种农业用的塑料包装被广泛用作大棚和

膜盖，如果管理和循环利用系统不完善，大部分碎膜残

膜会散落在田地里，造成农田的“白色污染”，这类难

降解污染物不易被土壤微生物分解，是一种具有不断累

积性的土壤污染物。

2.6工业生产对土壤的污染
从事过有色金属冶炼、石油加工、化工、焦化、电镀、

制革等行业生产经营活动，及从事过危险废物贮存、利用、

处置活动等的用地在工业生产过程中会产生大量的有毒

物质，对土壤环境造成污染和破坏，由于工业活动的复

杂性，土壤污染物的种类也复杂多变。

3 治理土壤环境污染策略分析
土壤环境的污染问题从根本上解决，主要需从两个

方面措施入手。首先要对受污染的土壤地块进行调查评

估，确定污染程度，对超过管控标准的土壤污进行有效

的治理从而控制污染，恢复良好的生态环境，；其次在
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有效的控制土壤环境污染后 ,要建立合理的、有效的措

施保护土壤环境，从源头预防污染的产生，确保土壤环

境不受二次污染 ,通过实施以上措施从而更好地实现土

壤环境的良性可持续发展。两方面措施具体如下：

3.1建立科学治理方案，加大土壤环境监管力度。
随着国家对土壤污染防治重视程度的不断加深，《中

华人民共和国土壤污染防治法》等一系列法规陆续出台，

2019年出台的《建设用地土壤污染状况调查

技术导则》（HJ 25.1）、《建设用地土壤污染风险

管控和修复监测技术导则》（HJ 25.2）、《建设用地土

壤污染风险评估技术导则》（HJ 25.3）、《建设用地土

壤修复技术导则》（HJ 25.4）、 《污染地块风险管控

与土壤修复效果评估技术导则》（HJ 25.5） 、《污染

地块地下水修复和风险管控技术导则》（HJ 25.6）对土

壤污染调查评估与修复技术的原则、内容、程序和技术

要求做出了进一步的规范，与此同时，为适应地方土壤

治理的实际情况，北京、广州、重庆等地也陆续出台了

土壤污染防治相关法规导则。在疑似污染地块进行土壤

污染治理的过程中，需严格按照相关法规导则要求进行

调查，制定布点方案，有效地排查污染源，从而确定合

理的土壤污染治理修复方案，对地块进行修复的总体思

路，包括原地修复、异地修复、异地处置、自然修复、

污染阻隔、居民防护和制度控制等。地块修复工程的实施，

应首先分析工程实施的环境影响，并应根据土壤修复工

艺过程和施工设备清洗等环节产生的废水、废气、固体

废物，噪声和扬尘等环境影响，制定相关的收集、处理

和处置技术方案，提出二次污染防范措施，对土壤进行

有效治理。

3.2全面建设治理体系，加强对防治工作的管理。
相关部门应建立配套的监督管理机制，明确土壤污

染责任人，不仅要规划现在实行的方案，还要预测有可

能发生的情况和环境 ,优化组织结构，加强管理，对相

关工作人员进行更严格的监督，同时还需考虑企业污染

的整体和系统程度，着重强调、确保良好的治理战略。

具体管理工作中，修复工程环境监测计划包括修复工程

环境监理、二次污染监控和修复效果评估中的环境监测。

应根据确定的最佳修复方案，结合地块污染特征和地块

所处环境条件，有针对性地制定修复工程环境监测计划。

为确保地块修复过程中施工人员与周边居民的安全，应

制定周密的地块修复工程环境应急安全计划，内容包括

安全问题识别、需要采取的预防措施、突发事故时的应

急措施、必须配备的安全防护装备和安全防护培训等。

通过实施以上措施可有效地防止和控制土地污染。

结束语 
综上所述 ,土壤环境与人类经济发展和生活环境息

息相关，土壤污染的加剧已对人类的日常生活造成了一

定的影响 ,对土壤环境的治理已经成为一个亟待解决的

问题 ,需要相关部门及责任人采取科学合理的措施，确

保土壤环境的安全性。同时需要建立可行的监测机制，

完善必要的系统，加大土壤污染治理科研方面的资金投

入，从而实现土地资源的可持续性利用。
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