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城市规划中园林景观设计运用探讨

李  艳 
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摘  要 :园林景观的设计是城市规划工作中不可缺少的一部分。园林景观本身具有极强的观赏作用、生态修复作用以及舒

适作用。因此，要想提升城市居民的生活品质，必须要进一步加强园林景观设计工作。文章阐述了园林景观的作用以及设

计原则，并探讨如何在城市规划中开展园林景观设计工作。 
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随着我国城市化进程的不断加快，城市规模和数量

也在持续增长。在城市的发展建设中，除了基础设施的

建设以外，园林景观的设计施工也十分重要。在城市这

个由钢筋水泥筑成的森林中，大多数居民都十分容易感

觉到压抑。而园林景观的设计与施工不仅能够为城市增

添绿色，让城市居民放松身心，同时还可以保护城市生

态环境，减弱城市空气污染问题。因此，在城市的发展建

设中，一定要重视园林景观的设计与施工，这样才能建立

一个更加美丽、舒适的城市，提高城市居民的生活质量。 

1 园林景观在城市规划工作中的作用 
1.1观赏作用 
园林景观在城市建设中首先是具有极大的观赏作用。

相比起高楼大厦，园林景观将自然景观与人造景观相结

合，具有极强的美观性，让城市居民在城市中也能够感

受到自然气息，以此提高城市居民的生活质量。同时，

园林景观的设计通常融入了设计师独特的审美，即便是

人造景观也体现出不同的美学价值，因此可以带给人美

的感受，让城市居民在自然之美、工业之美、现代之美

中放松身心。 

1.2生态修复作用 
从城市的发展建设来看，园林景观的设计施工对于

保护城市生态环境也有着极大的作用。這是因为，园林

景观的设计和施工会应用到大量绿植，这些绿植本身就

具有保持水土、净化空气的作用，因此能够加强城市的

生态环境保护工作。除此之外，城市在发展建设过程中

必定会破坏当地的生态结构。而利用园林景观，对于恢

复生态结构也有着一定作用，以此平衡人类与自然的关

系。 

1.3舒适作用 
园林景观的设计施工能够提高城市居住的舒适度。

一座城市，如果没有或者是只有极少量的绿色景观，必

然会影响城市居民的心情。相关研究也表明，绿色和自

然环境能够带给人好心情，并提高人的幸福感以及工作

效率。因此，园林景观的设计施工，能够为城市增添许

多绿色，打造一个更加舒适、稳定的生活环境。这样才

能满足城市居民日益增长的对生活质量的需求。 

2 城市规划中园林景观的设计原则 
2.1以人为本的设计原则 
在园林景观的设计施工中，首先需要遵守的是以人

为本的设计原则。这是因为园林景观的建设是为了给城

市居民创造更好的生活环境，同时赋予城市特殊的气质，

塑造城市形象。因此，园林景观在设计中一定要充分展

示以人为本的设计原则，根据城市居民的实际需求来进

行园林景观设计、施工。需要注意的是，以人为本通常

体现在细节处，在园林景观设计中就表现在绿植的选择、

景观功能设计等。除此之外，园林景观的设计与施工还

应当尽可能减少对城市居民正常生活的影响。否则，园

林景观非但不能达到原本作用，还会引起城市居民的不

满。 

2.2协调的设计原则 
在园林景观的设计中还需要遵守协调原则。所谓协

调原则，除了园林景观本身的协调性以外，还要求园林

景观设计与周边环境相协调。这是因为，园林景观与周

边环境是存在连续性的，二者之间相关联系、相互影响

且相遇制约，绝对不可能独立存在。因此，一定要重视

二者之间的协调性，要将园林景观与周边环境融为一体，

从而达到自然过渡的作用。只有这样，才能在保障园林

景观设计效果的同时，也带给城市居民更好的体验与感

受。 

2.3多样化的设计原则 
多样化的设计原则对于园林景观设计来说也十分重

要。所谓多样化设计原则，指的就是在进行园林景观设

计时一定要呈现多样化效果，同时也需要采用多样化的

绿植来进行园林景观的设计施工。这一做法的优势在于

能够更好保护城市的自然生态环境，提高园林景观的生

态效益。除此之外，多样化绿植的使用也能够提高整个

景观中绿植的抗病虫害能力，并且优化城市的生态结构，

有效解决城市生态失衡问题。最后，相比起单一性设计

而言，多样化设计更加具有美感，能够带个城市居民更

好的审美体验。 

3 城市规划中园林景观设计的运用策略 
3.1秉持可持续发展理念 
要想进一步加强城市规划中园林景观设计工作，首

先需要做的就是秉持可持续发展理念。这是因为园林景

观设计本身就是为了让城市有更好的发展。而秉持可持

续发展理念，能够促进可持续发展的建设，同时也让园

林景观具备较强的延续性，在未来能够拥有真正的自然

属性，以此为城市居民创造更好的生活环境。因此，一

定要重视可持续发展理念。而在园林景观设计工作中，
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想要秉持可持续发展理念，可以先从绿植的选择入手。

在挑选绿植的时候要充分考虑城市的自然环境，包括气

候、降雨、土质、水资源等，同时还需要思考未来可能

发生的变化，从而设计出与城市生态环境更加协调、适

配的园林景观。除此之外，针对当前城市生态环境中已

有的问题，进行园林景观设计时也可以采取相应措施，

从而解决城市的环境问题，平衡城市与生态环境的关系。 

3.2合理应用新型技术 
随着科学技术的不断发展，当前已经有越来越多的

新型技术被应用于园林景观的设计当中。通过新型技术

的应用，能够实现园林景观技术上的创新优化，让园林

景观能够充分发挥自身作用。除此之外，新型技术的应

用能够带给城市居民不一样的感受与体现。比如说，当

前有许多城市在进行园林景观设计时应用虚拟现实技术。

这个技术应用的优势在于能够带给城市居民极强的视觉

冲击，这样能够加深人们对园林景观的印象，并提高整

个景观的观赏性。除此之外，将虚拟现实技术应用于园

林景观的设计工作中，能够在设计阶段就直观地展示出

园林景观建成后的效果。通过这样的方式，设计人员能

够不断调整园林景观的设计方案使其达到更好的效果，

同时也能够降低园林景观的施工成本，避免在施工中出

现突发状况，导致设计紧急变动。除了虚拟现实技术以

外，当前还有一种技术被广泛应用于园林景观的设计中，

那就是仿生技术。仿生技术应有的优势在于能够进一步

提高园林景观的观赏性以及艺术价值。同时，还能够平

衡协调人造景观、自然景观以及周边环境的关系，使这

三者能够达到统一和谐，从而提高园林景观的施工质量

以及设计效果。除此之外，在园林景观设计中经常会遇

到一些问题，比如说无法利用实际生物进行景观设计。

而利用仿生技术能够模拟出此种效果，从而使得园林景

观能够实现其价值作用。最后，仿生技术的应用对于保

护自然生态环境有着极大的作用。借助仿生技术能够对

城市中的景观进行仿生设计，比如说针对草坪可以仿照

毛细血管进行设计。这样一来，就能够提高水资源的利

用效率，并且减少水资源的损耗，起到绿色、环保、节

约作用。 

3.3设计手法的综合应用 
在园林景观的设计工作中还需要重视设计手法的综

合应用。这是因为，园林景观设计工作不可能仅仅用一

种设计手法和施工技术。多样化的设计手法以及技术应

用能够保证园林景观的多样性，优化整个园林景观的设

计结构，并且提升整体的观赏性，带给城市居民更好的

美的感受。因此，一定要重视设计手法的综合应用。从

园林景观实际的设计情况来看，设计师在进行设计时可

以从不同的地方汲取设计手法与经验。比如说，我国传

统园林设计中就包含了借景、虚实结合、随势生机等手法。

将传统设计手法与现代设计手法相结合，通过这样的方

式就能够构建多样化景观，并让景观发挥多样化效果，

以此为城市居民创造更好的生活环境，提高他们的生活

质量。 

3.4体现海绵城市效果 
海绵城市的建设是当前我国大部分城市发展建设中

重点关注的问题之一。海绵城市是一种新型的城市雨洪

管理理念，也被称为“水弹性城市”。海绵城市的作用

在于能够在城市出现降雨时进行高效的吸水、蓄水、渗

水以及净水工作。通过这样的方式，不仅能够节约城市

水资源，同时还能够降低城市发生洪涝灾害的几率，保

障城市居民生活的安全性、稳定性。从当前城市发展建

设的实际情况来看，园林景观设计对海绵城市的建设也

有着极大影响。因此，在设计工作中，一定要充分考虑

当前城市水资源利用的实际情况，并了解城市调度水资

源的能力。这样一来，设计师在设计过程中才好确定园

林景观理想的吸水、蓄水、渗水以及净水能力，利用园

林景观来辅助城市的水资源调度，降低城市洪涝灾害发

生的可能性。通过这样的方式，为城市居民创造更加舒

适、平稳的生活环境的同时，提高城市应对灾害的能力，

为城市居民生活保驾护航。 

4 结语 
综上所述，在城市的发展建设中，园林景观的设计

施工十分重要。这是因为，通过园林景观的设计施工能

够在城市中搭建美好的风景线。同时，也能够保护城市

的自然生态环境，修復城市已被破坏的生态结构，为城

市居民创造一个绿色、环保的生活环境。当然，要想充

分发挥园林景观作用，必须要重视园林景观的设计工作。

从当前园林景观实际的建设情况来看，在设计中需要注

重四点，分别是秉持可持续发展理念、合理应用新型技

术、应用多种设计手法以及体现海绵城市效果。只有这样，

才能提高园林景观的设计施工效果，为城市的发展建设

做出贡献。 
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