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前言：

儿童到了学前托管的年龄，大多父母都会选择将孩

子送至托幼机构，让儿童在专业的环境中学习和生活，

可以说，儿童大多数的时间都是在该环境中度过的。然

而，由于托幼机构儿童群体比较集中，每个儿童身体情

况不同等多方面的因素都可能导致儿童较易发生各类疾

病，如水痘、麻疹等，一旦处理不当，较易引发疾病大

范围爆发，尤其是托幼机构如果没有进行有效的消毒处

理，较易让细菌病毒滋生和发展。通过研究分析，托幼

机构空间物体表面、玩具表面、教师和儿童是否有勤洗

手等方面都和传染病的形成有着直接的关系。传染病病

原体会利用咳嗽、物体表面接触等进行传播。很多托幼

机构在给环境物体表面进行消毒时，会选择含氯消毒剂达

到消毒的目的，如84消毒液、片剂等，虽然这类消毒剂

有着一定的疗效，但是也存在诸多的不足。此次针对物体

表面使用的不同消毒剂效果进行分析，具体内容如下。

1　资料与方法

1.1 一般资料

此次研究选取五所托幼机构进行研究，每所托幼机

构选择两个班级，参与此次研究的一共为 10 个班级。为

了对消毒剂消毒效果进行进一步的研究，选取了四种不

同的消毒剂进行分析，根据消毒剂将工作台归为 4 组，

每组消毒剂观察时间段分为 30 份样本，共有样本 720 份，

并在消毒前将 120 分样本归为对照。

1.2 治疗方法

此次研究使用的消毒剂如下：复合双链季铵盐消

毒剂，浓度为 2000mg/L；含氯消毒剂，有效氯含量为

500mg/L； 过 氧 乙 酸 溶 液 及 酸 性 氧 化 电 位 水， 浓 度 为

500mg/L，氧化还原点为 1100MV，pH 值大于 2.3，有效

氯浓度为 60mg/L。对监测桌面进行分组，使用上述 4 种

消毒剂对四组环境物体表面进行擦拭消毒，对消毒前后

的 0.25h、0.5h、1h、2h、4h、8h 样本进行采样分析 [1]。

采样时需根据相关标准要求进行严格采样：在需要

检测的物体表面，放置灭菌内径为 5cm×5cm 的规格板，

然后将棉拭子浸入无菌生理盐水，对规格板表面进行擦

拭，方法为横竖上下，共擦拭五次，然后将棉拭子转动，

采集规格板数量为 4 个，将手部接触过的位置剪掉，将

棉拭子放入到无菌生理盐水，然后送检，监测其菌落总

数及大肠菌群 [2]。

1.3 观察指标

根据相关规范要求，对物体表面细菌菌落总数进行

监测，总数低于 15cfu/cm2 表示符合要求，对消毒后菌落

数和合格率进行统计，观察不同时间段的杀灭效果及菌

落总数，并分析其变化情况。

1.4 统计学分析

在分析处理本次研究的数据资料时，主要运用了

SPSS 13.0 统计学软件包，使用均数（x±s）表示计量资

料，运用 x2 对计数资料进行检验。数据差异具有显著性

（P ＜ 0.05），具有统计学意义。

2　结果

2.1 消毒前状况分析

对消毒前的状况进行评估，对照组消毒器细菌菌落

总 数 为 5-56cfu/cm2， 中 位 数 是 11cfu/cm2， 四 分 位 数 是

（5.28）cfu/cm2，检测结果为 3 株大肠菌群。

2.2 消毒剂消毒后合格率对比分析

追踪了实验过程，观察 0.25 小时时 4 组消毒剂的效
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果，其中双链季铵盐组合格占比为 93.33%，酸性氧化电

位水组合格占比为 96.7%，含氯消毒剂组及过氧乙酸消

毒组合格占比分别是 100%，数据结果差异有统计学意义

（P ＜ 0.05）；检测结果显示，每组不存在大肠菌群。0.5

小时对比，数据结果差异有统计学意义（P ＜ 0.05）；4

种消毒剂在物体表面消毒后 4 小时其合格率开始逐渐降

低，数据结果差异无统计学意义（P ＞ 0.05）；物体表面

消毒后 8 小时，消毒合格率持续减少，4 种消毒剂合格率

差异有统计学意义（P ＜ 0.05），见表 1。

表1　消毒剂消毒后合格率对比分析%

消毒剂
样本

数
0.25h 0.5h 1h 2h 4h 8h

双链季铵盐组 30 93.3 96.7 100.0 100.0 96.7 90.0

含氯消毒组 30 100.0 100.0 100.0 100.0 93.3 83.3

过氧乙酸

消毒组
30 100.0 100.0 100.0 100.0 93.3 80.0

酸性氧化

电位水组
30 96.7 100.0 100.0 100.0 90.0 63.3

t 值 13.54 9.07 3.93 23.75

p 值 ＜ 0.05 ＜ 0.05 >0.05 ＜ 0.05

2.3 物体表面四种消毒剂细菌杀灭情况对比分析

不同时间段物体表面细菌杀灭效果也会有着极大的

不同，其中消毒后 1 小时差异无统计学意义（>0.05）；

剩余时间段物体表面细菌杀灭效果结果有统计学意义

（＜ 0.05）。相比较而言，双链季铵盐组在杀菌方面，速

度逐渐变慢，但是杀菌效果持续时间比较长，含氯消毒

剂组和过氧乙酸组在杀菌方面，速度非常快，而且作用

相对迅速，酸性氧化电位水杀菌效果和时间上比较中性。

所以，双链季铵盐组、含氯消毒剂组、过氧乙酸组三组

在杀菌率方面，作用减少方面较为缓慢，消毒 4 小时后

杀菌效果依然达到 90.0%，酸性氧化电位水组却不同，

已经开展减少，而且在消毒 8 小时后每组作用效果非常

显著，双链季铵盐组超过 80%，含氯消毒剂组、过氧乙

酸组明显下降到 80%，见表 2。

表2　物体表面四种消毒剂细菌杀灭情况对比分析%

消毒剂
样本

数
0.25h 0.5h 1h 2h 4h 8h

双链季
铵盐组

30 81.6 91.8 95.7 97.2 91.1 84.0

含氯消毒组 30 95.7 99.3 99.5 99.4 91.0 78.6

过氧乙酸
消毒组

30 95.5 99.2 99.3 99.4 90.2 74.1

酸性氧化
电位水组

30 93.6 95.4 98.7 93.5 80.1 56.8

t 值 17.11 9.63 3.95 8.25 8.14 21.2

p 值 ＜ 0.05 ＜ 0.05 >0.05 ＜ 0.05 ＜ 0.05 ＜ 0.05

3　讨论

托幼机构主要人群为儿童，不注意卫生消毒导致

传染病的迅速传播，进而给儿童的健康带着不可预计

的后果。相关数据研究，突发公共卫生事件 70% 以上

是传染病流行爆发所致，有 60% 的传染病事件发生都

与学校及托幼机构有关。所以，必须对托幼机构消毒

质量监测工作高度重视，这也是目前社会各界非常关

注的问题 [3]。

大多数的托幼机构杀灭细菌都是选择含氯消毒剂及

双链季铵盐类消毒剂，含氯消毒剂使用范围广，杀菌效

果较好，能够消灭多种微生物。但是由于含氯消毒剂在

使用过程中性能不够稳定，分解较快，而且腐蚀性非常

强较易损坏物体表面，气味刺激性强，让很多人较难接

受。相比较而言，双链季铵盐消毒液性能较为稳定，腐

蚀性不强，而且作用突出，安全性高，是人们较易接受

的消毒方式，然而该类消毒液也有一定弊端，不能对手

足口病、诺如病毒感染起到彻底杀灭的目的，所以，主

要将此类消毒液运用于预防。过氧乙酸有着较高的杀菌

作用，而且使用范围比较多，作用效果快，但是腐蚀性

非常强，气味较难接受。酸性氧化电位水没有颜色，含

有氯刺激性气味，缺乏稳定性，保存时间较短，只能现

使用现制备。此次对四种消毒剂的杀菌结果和效果进行

了分析和评估，预防传染病，选择含氯消毒剂和过氧乙

酸为宜。

4　结束语

为了儿童的身体健康，给予其安全、卫生的学习和

生活环境，托幼机构应该做好消毒卫生工作，只有这样

才能保证儿童的身心健康，合理使用消毒剂进行杀菌对

控制传染病具有关键性的作用，托幼机构应该根据实际

情况以及传染病病原菌使用恰当的消毒剂，这样才能达

到安全消毒的目的。
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