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引言：1

土地资源是我国的重点基础资源之一，但是目前重

金属污染导致我国部分土地已经被污染，严重影响到正

常的农业生产生活，甚至对人们的生命健康产生了威胁。

土壤重金属污染已经得到了国家和社会的重点关注，但

是要想要彻底解决土壤重金属污染的问题还需要做更多

的调查研究，不仅要解决被污染的土地问题，及时有效

的检测到被污染的土地，还要从重金属污染的角度思考

如何更长久有效的解决相关问题，实现可持续性发展。
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要想解决这些问题，需要不断发展创新，寻找更多的突

破口，引进更多先进的科学技术，对症下药，也需要相

关工作人员持续不断的努力。

一、土壤重金属污染的现状及产生原因

重金属污染十分显著的特征包括累积性、无法降解

性、隐蔽性，一旦污染到土壤会产生很严重的后果，这

些重金属不能被土壤中的微生物分解，土壤的自循环能

力大大下降，微生物得不到自然分解只能逐渐积累在土

壤中。并且，重金属污染的土地与正常的土地没有十分

明显的区别，需要精确的测量仪器进行测量才能确定，

被污染的土地没有明显的边界，因此也不好作出区分。

这些重金属在土壤中越积越多，最后容易转化成含有毒

性的甲基化合物。在不知情的情况下，这些毒素很大可
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能进入食物链，在这种土壤中生长的植物体内吸收了土

壤中的毒素，人类食用这些有毒素的植物等就很容易将

毒素带入体内，如果在体内累积多了就容易爆发造成疾

病，危害人们的生命健康安全。

土壤重金属污染的产生原因多种多样。众所周知，

土壤的形成是一个漫长的阶段，需要经历漫长的岩石

风化演变而来，不同的岩石中含有各种各样不同的重

金属元素。土壤本身就会含有部分重金属，重金属不

超标的情况下土壤依然可以正常使用，但是在特殊情

况下，土壤会因为母岩的特殊情况受到影响，含有较

多的重金属。除此之外，一些大气中重金属降尘也影

响着土壤中重金属含量。比如火山爆发、森林火灾、

风力扬尘等等恶劣自然灾害导致的部分重金属漂浮在

空中，这些重金属部分被动植物吸收，部分通过大气

降尘进入水体、土壤 [1]。

随着人类社会的不断发展，人为因素也不容忽视。

重金属多为有色金属，而人类生产生活经常使用到这些

材料，这在给人类带来优质的生活同时也造成了严重的

环境污染。造成污染的很重要的原因之一就在于人类不

合理的使用和建设，如不合理开采矿山、过量施用化肥

农药等。一些不良企业在生产作业中过分注重经济效益

而忽视了生态效益，将大量的废弃物不经处理排放到自

然界中，这些废弃物得不到及时的处理，不断堆积，造

成土壤中的重金属含量越来越高，给自然界带来了巨大

的伤害。

二、土壤重金属污染造成的危害

（一）影响农作物的产量和质量

土壤是农作物生长的基本条件，土壤会因为大量的

重金属污染而发生变质情况，植物则因为需要吸收土壤

中的养分间接受到影响。土壤中重金属含量过多，植物

叶片中的叶绿素结构会受到破坏，植物不能正常的吸收

水分，会造成植被枯萎、营养不良等问题。如果，土壤

中铅含量过多也会抑制植物的光合作用，弱化植物脂肪

代谢强度，植物不得不需要消耗更多的氧气，严重情况

下会导致农作物直接死亡。这些重金属通过农作物进入

人体中会产生极大的危害，容易导致人体出现脑细血管

疾病、高血压等等情况，对人体的器官及不友好，破坏

神经系统，而且这些毒素一旦进入人体就很难排出，会

对人体造成极大的伤害，甚至造成智力下降等严重后果。

（二）土壤中的微生物失效

土壤中的微生物对于加速土壤中有机质分解腐烂有

重大的作用，但是土壤中含有一定量的重金属会严重影

响抑制微生物的作用，微生物的活性细菌效用无法发挥，

微生物数量下降等现象都会导致生物量碳和有机碳比值

大幅下降，进而导致土壤中微生物的活性受到抑制，微

生物原本的多样性和均衡性特征不能发挥出来，土壤中

的微生物原有的结构发生变化，常见的有时种类群落发

生变化，这就会导致土壤的结构发生一定的变化，微生

物失效 [2]。

三、土壤重金属污染治理技术分析

土壤重金属污染治理分为几个方面，分别是前期检

测和后期处理。检测土壤是否被重金属污染对于重金属

污染有着至关重要的作用，在治理土壤重金属污染的过

程中不可以忽视。只有及时有效的检测到土壤的状况，

才能保证治理的有效，减少不必要的资源资金的浪费。

同时，治理过程中需要不断发展创新，提高科学技术水

平，引进先进的人才等等，才能有效的解决土壤重金属

污染的问题，提高生态效益。治理不能彻底的解决问题，

除了对土壤重金属污染进行治理，还需要从源头开始，

加强思想文化教育，提高相关单位和企业的生态责任意

识，通过合理适当的法律法规进行规范指引，从源头方

面彻底的解决重金属污染问题。只有这样才能促进我国

生态建设的发展，促进国家的可持续性发展。

（一）前期检测技术应用分析

关于土壤重金属污染检测有许多技术，不同的技术

有利有弊，比如常见的光谱检测技术、电化学分析检测

技术、分光光度法、色谱分析法等等，这些技术都可以

通过不同的原理和操作对土壤进行技术检测，及时对土

壤的状况进行分析报告并确定土壤中重金属含量是否超

标。虽然目前这些科学技术应用范围较广，效果较强，

但是仍然存在着检测技术检测过程冗杂、检测设备价值

高昂且不能普及、检测人员积极性不高等情况。为此，

我们还需要不断引进先进的检测技术，改革创新，吸引

专业技术人才投入到专门的研究中去，提高检测人员的

积极性和责任意识，保证检测的科学有序规范的进行。

（二）后期处理技术应用分析

我国通过坚持不懈的发展和创新已经在土壤重金属

污染处理方面作出了突出的成就和建设。比如通过电场

作用将污染物和土壤进行分离再集中统一进行处理的电

修法、通过降低土壤内部气压将重金属污染物通过蒸汽

的形式从土壤中分离出来的蒸汽浸提技术等等。我国相

关工作人员正在不断开展调查研究和实验，创造了一个

又一个先进的方法技术。通过使用化学改良剂，使其与

土壤中的重金属污染物发生氧化还原这种化学反应，将
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污染物分解成一个个毒性较小且易与提取的小分子物质，

再通过其他手段将其移动到土壤之外进行销毁处理，就

可以减少土壤中重金属的含量，有效减少植被与有毒物

质的接触程度，保护植被的生长 [3]。

除了以上的物理手段、化学手段，还可以采用生物

手段进行污染物治理。部分植物因其自身结构的独特性

可以将重金属污染物从土壤中提取分解，进而减少污染。

除此之外，动物在土壤中活动，起到疏松土壤的作用，

也可以降低土壤中的重金属含量，比如蚯蚓、鼠类等可

以疏松土壤的小型动物，通过其活动增加土壤接触空气

的面积，可以以较低的成本和投入有效解决问题，是一

种十分可行有效的手段。

（三）从源头方面进行治理

要想彻底解决土壤微生物污染的问题就一定要从源

头抓起，加强企业和相关单位的生态责任意识，树立一

定的安全责任意识，对污染物进行处理加工再排放，避

免生产垃圾不经处理就直接排放到自然界中带来的损失

和危害。国家也重视到了这一问题，制定颁发了一系列

的法律法规，加强规范引导，严格处置违法违规排放污

染物的企业和相关单位。除此之外，还需要对这些法律

法规进行分析讲解，让相关工作者加强法律法规意识，

对违规排放污染物的行为进行积极监察举报，消除漏网

之鱼。

四、总结

综上所述，土壤的重要程度老少皆知，土壤重金属

污染的问题更是不容小觑，这不仅会给自然界带来莫大

的伤害，影响动植物的生长，更会对人体产生巨大的潜

在性危害，因此，必须要加以治理，通过加强探测技术、

治理技术等手段减少重金属污染，提高科学技术，引进

先进的技术并不断加以创新和应用，吸引高水平技术人

才，并从源头入手，减少污染物的排放，提高污染物处

理技术，提高安全责任意识，加强监督管理。只有这样，

才能促进土壤中重金属含量的不断减少，助力国家早日

实现可持续发展。
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