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土壤污染主要是指在人类活动过程中出现的污染物

通过多种方法进入到土壤中进而造成的严重土壤污染的

情况 [1]。土壤被污染后，会出现理化性质的改变，降低

土壤质量，减少土壤生产力。随着人们对土壤污染问题

的重视，开始通过多种方法研究土壤污染的修复方法，

使用生物、化学、物理等方法将土壤中的污染物质清理

掉，将土壤的性能改良。

一、土壤污染治理以及修复工作的影响因素

土壤污染治理中需要结合多种因素加以分析，还要

明确实际的修复要领，只有这样才能够有效的净化土壤

环境，让相应的污染源得以有效控制。但是受到现阶段

工作模式以及工作体制的影响，土壤污染治理和修复工

作开展过程中反映出诸多不足，如缺乏较为健全的治理

体系和缺少基本的耕地保护意识等均直接影响到土壤污

染治理的成效，因此需要对其展开详细分析。

（一）缺乏健全的治理体系

我国的国土面积较大，在区域间的经济发展过程中

存在较大的差别，因此，土壤污染严重程度也有较大的

差别 [2]。虽然国家的生态环境部门已经建立了土壤污染

的治理制度，但是不同地区的土壤污染的治理实际内容

不同，导致统一制度并不能完全适用当地的实际情况。

有些地区没有充分发挥监管机构的主导作用，没有制定

详细的目标以及执行计划，在治理整顿土壤污染问题时，

会对有些企业造成负面的影响。有些地区，企业缺乏明

确土壤污染的管理标准以及制度，在企业生产中没有保

护环境的意识，有些企业负责人本身知道自己行为会造

成环境污染，是错误的，但是为了得到更多的利益，仍

然坚持错误行为。有些企业的生产设备比较落后，为了
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降低生产成本，减少净水设备的应用，会出现超标排放

生产废弃物的行为，进而造成严重的土壤污染。面对上

述提及到的相关问题，各个部门必须要承担起具体职责，

还要清楚的落实好相应规划，依据土壤污染治理的趋势

加以判断，保证更好的采取应对方案，让相应问题得到

有效处理。生态环境部也需要充分发挥作用，积极改善

土壤污染，建立防治系统，健全治理体系。

（二）缺乏耕地保护意识

随着经济水平的不断提高，科学技术的飞速发展，

在耕地种植中逐渐形成机械化以及自动化的农业生产 [3]。

随着人口增加，人们对农产品的需求量在不断增加，导

致扩大了农业生产的规模。很多农业生产过程中使用肥

料生产模式，提高农作物的生产速度以及农作物产量。

虽然在一定程度上可以提高农民的经济收入，但是过度

使用杀虫剂以及化肥，会降低土壤的再生能力，不利于

农业的可持续性发展。这种农业生产模式不利于农业的

稳定发展。很多工业机械化生产的地点集中在与农业用

地比较接近的城市边缘地区。在工业生产过程中排放的

大量污染物会对耕地造成直接的损伤，会提高耕地中的

重金属含量，降低农作物产量，降低耕地质量，甚至会

对人民群众的生命健康造成严重威胁。

（三）土壤治理过程中技术落后

随着科学技术的发展，土壤的治理以及修复技术在

一定程度上得到了发展，土壤治理水平，治理效率也得

到了提高 [4]。在土壤治理的实践过程中，运用新型的修

复技术可以明显改善土壤质量。但有些地区的经济发展

水平比较低，无法引入先进的土壤治理的技术以及先进

的设备，导致土壤治理效果低下。在土壤治理以及修复

的过程中，根据土壤污染程度以及污染源的不同，需要

使用不同的土壤治理方法，但是缺乏专业土壤治理的人

才导致无法满足土壤治理的需要，缺乏足够的治理技术

导致土壤治理效果不佳。

土壤污染危害示意图

二、土壤污染的修复方法

土壤污染的修复方法较多，在实际选取的时候要结

合区域环境加以判断，保证达到污染治理的最佳成效，

也能够将土壤修复至最佳状态，给植物动物以及人民群

众的生产及生活提供保障。

（一）电动修复技术

在土壤修复过程中普遍应用电动修复技术，操作简

单，在修复过程中安全性较高，并且土壤修复的成本较

低 [5]。电动修复技术的原理是指在经过污染的土壤中插

入电极，向土壤中通入地质流电流，促进污染物向电极

周围进行移动，针对重金属污染的土壤污染具有较高的

效果。在修复过程中，在阴极以及阳极周围的水中会出

现明显的氧化还原反应。土壤经过电解后，会出现氢离

子以及氢氧根离子。如果土壤污染中出现酸化，会解析

有毒金属；如果土壤碱化，会出现金属沉积。根据研究

发现，使用电动修复技术过程中将水作为介质，使用与

金属相匹配的络合剂，形成络合物，使用电动修复可以

明显去除土壤中存在的有毒金属。在运用相关的技术手

段时，要结合技术要领加以分析，还应该根据土壤污染

的类型及污染程度进一步考量，保证充分体现出电动修

复技术的优势之处，让土壤环境的净化效果更为突出，

满足现阶段土壤修复治理的实际需要。

（二）植物修复技术

植物修复技术是指通过在污染土壤中种植植物，让

植物吸收有害物质，达到修复土壤的作用。植物在土壤

中生长的过程中，将土壤中污染元素转移到体内，可以

降低土壤污染的情况。有些被植物吸收的污染物质可能

会转变成为气体形态，进而对大气造成二次污染。因

此，在应用植物修复技术时，需要根据具体情况进行使

用，否则会导致花费大量的时间，精力，无法达到想要

的效果的情况。比如，某地区使用植物蜈蚣草修复砷污

染土壤，在蜈蚣草成熟后进行焚烧处理。在三年后，土

壤中砷含量从每千克 50 毫克降低达到每千克 30 毫克。

该类手段在实际运用的时候，必须要结合区域状态加以

分析，了解植物的生长所需，考虑多种情况，以便展示

出植物修复技术的功能，让其对土壤中的污染物进行适

当处理。

（三）化学修复方法

化学修复方法主要包括化学改良法以及化学萃取法。

其中化学改良法是指在污染土壤中使用改良剂，将土壤

的物质结构改善，降低土壤中污染物含量。经常使用改

良剂主要有石灰，硫磺粉。但是应用这种改良剂，也存

在弊端，比如很难大规模应用，会对农作物的生产造成

抑制作用。随着生物炭技术的不断发展，在土壤污染修

复过程中也可以应用，具有消除污染的作用。生物炭的
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制作方法比较简单，来源较广，可以广泛应用，具有较

好的效果。化学萃取法是指将土壤中污染物通过液相方

法转移出来，降低土壤中的污染物量，进而达到土壤修

复的作用。但是在实际操作过程中，操作具有较大难度，

还容易造成二次污染。

（四）生物修复技术

生物修复技术是一种通过动植物及微生物等消除污

染土壤中的污染物质的方法，达到对土壤修复的作用 [6]。

比如，在重金属污染的土壤中使用真菌具有明显的修复

效果。真菌侵染植物根系后，可以形成共生体一菌根。

植物根系与菌根真菌共生，可以促进植物的生长，植物

对营养物质的吸收。菌根真菌分泌有机酸，进而活化土

壤中的重金属离子，形成离子交换，转变形式，还可以

分泌有机配体，激素等，吸收重金属。在土壤污染中想

要使用生物修复技术，需要保证污染土壤中具有较多的

微生物，还需要土壤污染物质可以降解。

三、土壤污染的治理与防治

土壤污染的治理和防治事关重大，对于城市以及乡

村居民的生产及生活具有直接影响，因此必须要构建起

可靠的法律体系，强化监督力度，让人们在提升环保认

知的基础上，自觉的维护土壤环境，促使着土壤资源得

到有效管控，满足多重需求。

（一）健全法律体系，加强监督力度

土壤治理与防治过程中，健全的法律体系是工作的

保障，也是促进防治土壤污染顺利开展的前提。因此，

政府需要充分了解土地管理的重要性，加强环境保护，

将领导以及监督的责任充分发挥出来。加强对国家各种

政策方针的分析，根据各个地区的实际情况完善法律体

系。不同地区的环境保护部门需要对当地的土壤情况进

行充分了解，对土壤污染的原因进行分析，建立控制以

及预防土壤污染的制度。监督部门需要保障保证制度的

落实，并严格依据法律对违法行为进行追查，提高执法

的严格性。对于缺乏设备以及技术的企业，提出一些合

理的建议以及支持。在企业生产过程中需要对土壤治理

体系制度进行严格落实，监督部门需要不定期进行检查，

将法律的义务以及威严性充分发挥出来。

（二）提高群众环保意识

土壤的治理以及防护工作是无法由一个机构或者部

门独立完成的，需要社会上所有人都积极参与进来，相

互监督，联合管理，才能保证土壤治理工作的有效性，

提高土壤治理与防治的水平。地方监督机构需要加强土

壤污染控制以及保护土壤的宣传，通过印发宣传手册、

拍摄宣传视频等多种方法将公众的注意力吸引过来。建

立相互监督的制度，让人民有意识地参与土壤防治以及

修复过程中。只有将人们的环保意识逐步加强，才能够

推动土壤污染治理及修复工作稳步开展，为人民的生存

提供支撑条件，满足现阶段国家和社会的发展需要，保

障人民群众的生产及生活趋向稳定。

（三）提高土壤防治技术，提高资金投入

新的时代背景之下，要高度重视土壤治理与修复技

术的优化及完善，应该在相关工作中适当的提升科学技

术投入力度，让其为土壤污染问题的治理提供可靠支持，

促使着相关污染问题得到有效控制，给国家以及社会的

发展创造良好条件。生态环境部门需要增加对土壤防治

修复技术研究的资金投入，创新研究发展土壤污染防治

以及修复技术，提高土壤治理水平。在土壤治理过程中

需要引入高质量，高技术的土壤治理人才，扩宽人才招

聘的渠道，为土壤治理队伍中注入新的活力，在土壤治

理过程中引入先进的技术以及设备，促进土壤治理工作

顺利开展。

四、结语

土壤是是人类生存活动的基础，也是整个生态系统

稳定运行的核心。随着在地球上人类的活动频繁性的增

加，工业发展水平的提高，土壤污染问题逐渐加重。土

壤污染的问题也严重影响了人类的生活情况，还对人类

身体健康造成严重的影响。因此，土壤污染修复与防治

是当前急需解决的问题。在土壤污染中使用植物修复技

术，电动修复技术，生物修复技术以及化学修复方法，

可以有效改善土壤的情况；根据当地的实际情况，选择

合适的修复防治的方法，加大投入，积极创新研发更加

有效的土壤污染修复防治，能积极改善土壤污染问题。
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