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1　医院污水处理管理概述 1

医院污水处理站一般是指处理医院在医院内部开展

日常医疗生产管理，以及在医疗清洗消毒工作和业务过

程中，排放到城市下水道管道或者自然环境中，产生或

者可能含有大量病原体、消毒剂、重金属、有机溶剂、
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放射性物质等的污水。未经任何净化和消毒处理而任意

排放，会对人类生命及健康造成危害，同时也给人们提

供不安全的生活环境。由于我国人口众多，人均资源匮

乏，经济不发达，人们的环保意识普遍较低。所以医院

污水处理成为了一个亟待解决的重要课题。随着人民群

众法律意识的增强及医疗卫生事业的不断发展。我国目

前公立医疗体系结构中存在着有些医用污水未经处理直

接排入污水河流沟渠造成了严重的环境污染。这不仅给

人类健康带来威胁，而且也严重威胁着人们的生命安全。

规范医院污水处理

朱　志

云南大学附属医院　云南昆明　650021

摘　要：医院污水系统具有”急性污染”、“空间污染”、“潜在污染”等技术特点。如果不经过严格的消毒处理就直

接排放到城市下水道中，不仅会对人们的健康造成危害，而且还会改变居住环境，增加传染病的传播途径或危险途

径。因此，必须重视医院污水处理工作，不断提高医院污水处理水平和质量。但在实际工作中，由于多方面因素的

影响，导致我国医院污水处理工程存在诸多问题，严重制约了污水综合处理效果。为此目的，必须采取切实有效的

措施来解决这些问题。为了使医疗事业健康发展，必须重视并完善医院污水处理工作。只有这样才能实现社会效益

与经济效益双赢局面。同时也可以减少环境污染，促进社会和谐稳定发展。这就要求我们高度重视规范医院污水处

理这项工作。本文旨在总结医院污水处理的目的，阐述污水处理的原理，为医院污水处理的优化提供依据和支持。
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因此，为了使医院在人类社会中发挥出更大的积极意义，

我们有必要对医院废水处理优化进行研究，本文主要从

以下几方面探讨了如何处理医院废水。[1]

2　我国医院污水处理现状与存在问题

2.1污染严重

医院污水是指医院未经任何处理而直接排入环境中

产生非正常有害健康的医疗污水。它随城市污水进入农

村自然排放水域系统对城市下水道、土壤垃圾等造成污

染，引发各种急性传染病，威胁着广大人民的饮水健康。

医院污水直接外排不仅危害患者安全，而且给医疗工作

带来困难。随着我国社会经济的发展以及人们生活水平

的提高，对于医疗方面也提出了更高要求。要求医院废

水集中处理设备设计先进、工艺合理、运行稳定可靠，

采用多种现代水处理过程中先进的管理技术，有效地控

制了水污染物的排放，使医疗水质得到改善，各项水质

指标均达到或超过国际规定的水质标准，减少了环境污

染。规范重视医院污水处理是保护国家水环境建设、促

进人类自身健康的重大政治举措。但是由于我国人口多，

人均资源占有量少，所以在诊疗过程中还存在产生巨大

的废弃物，这些废物给环境带来很大的影响，同时又浪

费宝贵的自然资源。[2]

2.2医院污水处理的原则

医院污水必须遵循以下原则：全过程控制原则。污

水应按现场处理原则进行；污水输送应遵循安全、经济

和方便的原则。污水管理方面：病房污水、生活污水及

医院污水应按不同类别进行分类指引；坚持区域差异、

污水排放不均匀的原则，以生态安全原则为导向。严格

消毒隔离制度。对医疗废物实施分类管理避，免交叉感

染。根据水质特点采用适宜技术，并采取必要的防护措

施，防止疾病传播扩散。及时准确掌握疫情动态，针对

不同的污水类型，制定相应的处理措施以保证污水处理

系统符合设计要求。（一）科学规划原则。通过合理选择

工艺技术和设备，使运营成本降到最低。（二）经济效率

原则。对已建成并投入使用的污水处理厂，要及时进行

改造或扩建，以适应新形势的发展需要。建立完善的环

境管理制度，规范医疗行为；严格实行消毒制度；做好

卫生监督工作。（三）加强管理，降低成本。余氯等有毒

有害物质的治理是当前生态环境风险管理的重点。加强

风险分析与评估，建立完善的风险管理体系，并落实到

实处。全面考虑传染病医院和综合医院的污水排放标准，

强化监督管理、工程建设、工艺技术等方面的风险管理

意识，提高有针对性地应对突发事件的能力。[3]

3　医院污水处理治理

3.1注意污染水的处理

医院成立了“感染和控制办公室”，通过多渠道、多

形式向各主要领导单位传达政府污水处理文件精神，确

保城市污水处理设施正常运行；加强与现场医务人员及

医院患者之间的信息沟通，使其充分认识到医疗污水处

理工作的重要意义。此外，还要加大政府公关力度，让

公众社会广泛参与其中。再次，要重视医院感染控制工

作。通过培训管理意识，提供管理、物力、财力等方面

的支持，同时通过培训员工的管理意识，增强员工的责

任意识，做到依法、依规办事。最后，还要强化卫生监

督部门的监督管理作用，确保污水处理工程质量符合设

计要求。通过以上措施，可以使污水处理厂发挥出应有

的功效，为人们提供优质健康环境，促进我国城市可持

续发展。

3.2建立健全加工管理体系

一是明确职责。提高医院污水处理设备质量的规范

性有什么保证？首先是领导重视，其次是有专人负责，

三是定期培训。只有这样才能真正把污水处理作为一项

重要任务来抓，并落到实处。在具体执行过程中要注意

以下几个问题：一是落实责任制。要进一步规范，首先

要建立相对完善、规范的卫生污水处理制度法规和各项

管理责任制度，做到责任明确、责任到人。二是加强培

训。污水处理人员必须按照规定做好与污水处理有关的

各项工作，熟悉污水处理系统的相关技术操作规程，严

格执行各种污水排放验收标准，监控水质余氯量的要求，

采取其他必要、合理的污染安全防护措施，做好污水处

理工作。定期进行专业培训，提高污水处理厂的运行水

平；定期对员工的工作能力和责任心进行监督检查。三

是落实监督检查。定期组织培训学习，严格按操作流程

办事。四是严格把关。从源头上杜绝不达标污水外排。

五是坚持整改。再次，加大监管。政府相关部门要加强

监督管理，督促企业提高污水处理质量，建立有效考核

机制，确保污水处理厂正常运行。最后，注重宣传。树

立良好企业形象。

二是定期检测。通过日常检查发现问题及时解决，

确保处理效果良好。

三是强化法律法规的学习。根据国家《水污染防治

行动计划》中关于“加快推进医疗机构污水集中处置”

的要求，制定出具体落实方法。医院感染控制部门要定

期对污水处理系统进行检查，如细菌含量、余氯粪大肠

菌群志贺氏菌沙门氏菌结核杆菌等指标达标情况。医院



104

环境与发展4卷3期
ISSN: 2661-3735(Print); 2661-3743(Online)

必须对污水进行监测和记录，其监测结果必须达到要求

的排放标准。[4]

3.3处理设计

根据各医院的特点和控制医疗污水的排放控制方式，

制定了排放限制标准，并合理选择了工艺流程。在污水

处理设备方面也有自己独特的技术特点，比如一些专科

医院采用三级生物法、二级活性污泥法或生物膜法等。

传染病医院应注意这一点，特别是结核病医院，其医疗

污水必须经过二级水处理后才能进入消毒工序进行深度

处理。一些医院由于设备缺乏等原因，二级水处理技术

落后，消毒净化工艺不完善。因此，必须结合当地实际

情况，因地制宜地采用合适的处理工艺。只有这样才能

使整个系统运行更加稳定可靠，减少二次污染，达到预

期效果。针对以上提出的具体改造建议可以看出医疗污

水处理系统工艺是未来医学的发展方向之一，但在未来

的应用过程中也会受到当前技术水平的限制而导致处理

水能力不足或出现二次超标排放现象。

3.4消毒方式

消毒杀菌在污水处理过程中起着重要作用。在医疗

污水体系中存在着大量病原微生物。紫外线、二氧化氯

和次代氯酸钠作为传统的液氯消毒剂已经广泛应用于医

用消毒剂领域。其中，以臭氧作为消毒液的效果最佳，

因为它具有很强的杀菌作用。但是，臭氧本身有一定的

毒性及刺激性。因此，在国外一直受到严格限制。近年

来，随着人们环保意识的不断增强，臭氧制剂已成为我

国一种比较新型、安全的环保绿色消毒剂，在医疗行业

中得到了广泛的应用，但事实上在我国医院中应用最广

泛的是臭氧紫外线剂和次氯酸钠等。这两种杀菌剂已经

有了很久的历史。由于这两种产品具有高效低毒、广谱

杀菌作用强以及操作简便等特点，所以它们被广泛应用

于各大中型综合医疗机构。另外，还有许多其他的方法

可以用来进行医院污水处理。但实践证明，这些方法存

在一定的缺陷和不足，不能完全满足医院污水的需要。

紫外线照射后生成的新有机化合物具有较高的清浊度作

用，杀菌消毒过程中水离子含量低，化学稳定性好，无

连续性等优点，但同时也有缺点：如二氧化氯对有机离

子及氯化物去除能力强，对空气PH影响大，杀菌效果不

稳定，能耗高等。最后选择消毒处理方法时，应严格结

合各医院的临床特点和行业特殊性选择各种消毒技术方

法和方法，做出最适合、最科学的方法。

4　结论

医院的宗旨就是救死扶伤，为人民服务，但是它的

污水排放是非常危险和隐蔽的，医院污水处理任重道远。

随着社会经济的发展和人民群众健康意识的增强，人们

越来越关注医疗环境和自身健康状况，对医疗卫生事业

提出了更高要求。因此，提高医院污水处理质量刻不容

缓。必须重视医院污水处理工作。本文分析了目前医院

污水处理中存在的问题，并提出相应的解决方案。要加

强对医院污水的源头控制，完善相关制度建设和监管体

系；充分认识医院污水处理的重要性，认真总结医院污

水处理的经验教训、处理方法和管理措施，努力在解决

医院污水问题上取得突破，有效治理医院污水。

参考文献：

[1]谭威.医院污水管理浅析[J].管理实践.2009（13）

[2]谢恩桃、王冠军.关于医院污水防治的反恩[J].现

代医药卫生.2011（9）

[3]乔宏.医院污水处理与管理[J].辽宁城乡环境科

技.2012（8）

[4]高艳玲.中国医院污水处理现状及前景分析[J].环

境科学与管理2010（5）


