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浅析美食视频类 APP“食趣”界面设计
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【摘要】随着吃播行业以及视频热点的兴起，美食吃播成了一大热点，吃播视频流量日益高涨，市场空间巨大。但目前市

场上缺少专门的对美食、吃播视频进行搬运、集合、整理的网站，视频过于分散、碎片化，需要单独搜索观看，导致用户

体验不佳，所以现存主流产品并不能满足用户的多元需求。根据以上存在的各类问题，本文主要探讨了此类 APP的现状，

分析了用户的需求，并结合了市场上现存的美食类视频网站，设计了一套集中的综合性美食 APP产品。此产品结合了当下

短视频与吃播行业的发展，在提升交互多样性的同时保持了一定的社交属性，满足了用户的多样化需求。
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1美食类网站现状分析
美食视频网站的出现适应了不同受众群体的需求；

一部分快节奏、压力大、工作繁忙的都市打工人以此找

到解压放松的出口，一部分孤独的都市人观看美食视频

能或得陪伴感与参与感，一部分人看美食视频则满足了

其猎奇心理，根据视频定位，网站美食视频大致可分为

大胃王类、美食测评探店类、asmr（食音）类、和美食

制作类，多元化的丰富内容扩大了视频的受众面，迎合

了不同群体的偏好。但目前市场上缺少专门的对美食、

吃播视频进行搬运、集合、整理的网站，目前市场上美

食类视频点击量较大集中在微博、抖音、快手等短视频

网站与哔哩哔哩、ACFUN等年轻用户基数较大的视频网

站。前者存在的问题是视频过于碎片化，且分散难以整理，

也不便美食视频爱好者专注观看。后者存在的问题是美

食视频板块内容较分散，缺少细分类别，且视频均由个

人用户上传，质量参差不齐，故需要对其用户界面进行

优化设计。

2用户画像分析
2.1用户特征分析
“食趣”网站对应的用户是年轻化网络使用者，美

食爱好者或快节奏压力较大、工作繁忙的都市打工人，

一部分孤独的都市人观看美食吃播视频能或得陪伴感与

参与感，一部分人看美食吃播视频则满足了其猎奇心理；

这种类型的美食吃播视频对于粉丝用户有着很强的吸引

力，“食趣”网站为这些受众和想成为吃播的美食爱好

者们提供了一个美食视频的专门平台。

2.2用户需求分析
吃播是“吃饭直播”的简称，主播或视频上传者通

过摄像设备录制或直播的方式向网民展示吃饭的过程。

吃播分为现场直播和录播两种类型。内容倾向于生活化，

不需要太多的复杂专业性知识。随着各大新媒体平台的

兴起，用户可以自由发布自己想分享的美食直播视频。

因此，美食吃播具有门槛低、受众广、种类多三个特点 [1]。

社会的多元化发展也产生了用户多样化的需求。与此同

时，人们的利益取向也逐渐走向少数和焦点。心理学研

究表明，随着时间的不断使用，人们在使用互联网时的

幸福感会逐渐下降，与不断缩小的社交圈互动，导致抑

郁和孤独增加 [2]。我们可以借此机会来解释大胃王木下

的视频带给观众的所谓“疗愈感”和“幸福感”。首先，

观众根据自己的个人需求选择进入吃播主播的房间，这

是在定向选择的基础上建立一对一的连接。大胃王木下

在录制视频时，已经把镜头对面的假想观众作为另一就

餐对象。因此，在录制的过程中，她的视频有了一种一

对一的私人交流和对话的感觉，类似于面对面享受家庭

聚餐，让观众感觉她在向你展示最真实、最私人的生活

场景。屏幕另一端观众的狭小的私人家庭空间就恰好适

应了这样的对于温馨的生活的想象性体验，产生了一种

参与了对方生活的幻想状态。因此年轻人在看美食吃播

视频的同时获得了一种温馨的陪伴感与参与感，缓解了

部分都市打工人的孤独感与乡愁 [3]。当然也有很大部分

观众是出于猎奇心理，一些食量夸张的“大胃王”吃播

擅长通过巨量食物或不日常食材来吸引关注与流量。

3“食趣”产品功能设计与界面设计
3.1产品功能设计思路
产品“食趣”是一个美食吃播视频集合网站；在这

里用户能够享受到的服务功能有：

（1）搜索平台内所有内容，个性化美食视频推荐，

浏览各类美食视频，发表评论、点赞、收藏、交流，观

看或发起直播，与网友一起交流分享互动。

（2）选择关注作者、加入收藏，查看作者的作品集，

查看附近或同城范围内共同使用该平台发布作品的用户。

（3）在分类页面，用户可根据自身需求对内容进行

定向选择，选择进入自己感兴趣的频道观看，并设置频

道偏好，收藏、订阅、添加常用频道。

（4）视频排行榜，设置包括“热度”“评论”“收

藏”“弹幕”等各类指标排行，使用户方便查找热门视频。

（5）在“我的”页面，用户可以选择直播，拍摄视

频，进行上传，查看点赞作品、收藏作品、以及消息回

复等内容。

以上功能内容主要包含在五个主要页面：首页、分

类页、发现页、收藏页、我的。

3.2产品界面设计
3.2.1界面主题风格设定

本产品的界面的设计风格以面向用户，迎合用户的
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审美要求为原则，网站以突出食欲，健康、活力为主，

以丰富多彩的美食文化为基本内容，整体风格围绕轻松、

解压、活力的关键词，以橙色为主色系，黄色系、白色

系为辅色系，使观众更有食欲，观赏度更佳。内容选择

上紧跟时代美食潮流，关注热点美食资讯，创建“好吃、

好看、有内涵”的美食视频资讯平台，最终打造出自己

的美食网站品牌。从市场上的吃播视频的数据分析来看 ,

在直播间或者是视频中 , 观众不再是只看不互动 ,而是

参与到与主播、其他观众的点赞、评论、打赏互动之中 ,

以此获得参与感 ,参与直播内容的生产过程 ,超过 50%

的用户参与互动。因此版面设计多注重互动功能，遵循

简洁明了的设计原则，遵循用户思维，以体验感至上，

去掉多余功能，设置合理的交互设计。

3.2.2界面设计规范

字体样式 :安卓：思源黑体；苹果：苹方。

文字颜色：橙色用于强调和突出文本、按钮和图标 ;

黑色用于标题信息和重要文本 ;灰色用于未选择的状态

和底部文本。 

字号及使用场景：36px用于重要级信息文字，32px

用于普通重要级信息文字，28px用于次级信息文字。

行间距规范：

常用间距：亲密距离：10px；疏远距离：15px，其

它距离：5px，22px；

常用可点击区域的高度：28px；

图标规范：导航栏图标 16px；底部标签栏图标

23px；

3.2.3主界面设计详细说明

（1）发现页

导航条以橙色为背景色，左边放置用户头像，设置

搜索框，当鼠标移到按钮上或当前页面为按钮本身时，

文字内容变为橙色，点击头像按钮可进行登陆与注册。

在导航条下方是“频道推荐”“最近浏览”“up主推荐”

三个板块，用户可以点击板块任意区域进行相应区块跳

转，“频道推荐”有根据用户习惯个性化推荐的六个不

同美食频道（测评、人气吃播、大胃王、美食探店、美

食制作等），也可进入“更多”查看全部频道进行选择。“最

近浏览”设置滑动 banner，以用户最近浏览视频记录轮

播，用户可进入查看历史记录。“up主推荐”板块是根

据用户偏好精准推送的用户可能感兴趣的视频作者推荐，

此板块设置旨在给观看用户提供更好的产品使用体验、

为视频原创作者引流。

（2）首页

首页设置头部导航条，下方设置二级页面的“推荐”、

“直播”、“热门”、“动态”四个区域。可以让用户

能够直奔主题的找到自己需要的内容。下方设置首页推

荐的精选优质美食视频，两两排列，banner与视频区域

之前设置动态消息，及时反馈给用户互动信息 banner轮

播展示区域用于展示应用的精选美食推荐视频、官方活

动以及赞助广告等内容。banner下方的圆点则代表展示

的顺序；

图 1 食趣首页界面设计

（3）分类页

分类页是对各美食吃播博主的吃播视频进行搬运及

整理合集，划分原创、二次创作与搬运转载板块，且分

别根据视频定位，细分成各种频道，如大胃王、测评、

食音（asmr）、美食制作，创意料理类、美食探店、田

园美食、美食记录、美食教学等频道。用户可根据自身

需求对内容进行定向选择，并设置频道偏好。

（4）用户中心页

用户页以橙色为主背景色，在页面的顶部，是用户

个人头像、名称、签名、等级信息，此板块下方是“离

线缓存”、“历史记录”、“收藏”、“创作中心”四

个功能区。滑动到下方，设置消息模块，可看到用户收

到的评论点赞以及自己发出的评论点赞、用户订阅消息

通知与接收、系统通知等。消息模块下方是“设置”功

能区。用户可进入调整账号资料、安全隐私、播放偏好、

消息设置、推送设置。

（5）收藏页

收藏页较为简洁，页面顶部设置“视频”区域，下

面设置“默认收藏夹”、“我创建的收藏夹”、“订阅”、

“稍后再看”四个功能区。默认收藏夹子即为用户平时

收藏的视频，“我创建的收藏夹”即用户按个人偏好分

类整理的收藏视频，“稍后再看”即用户播放视频列表。

“订阅”即用户平常关注的日更、周更等视频系列。

4 结语
食物是所有人生存的重要组成部分，人们对食物都

会有一定的关注。时下年轻人对于美食越来越强烈的热

爱，美食更成为一种生活态度、生活方式，食物被赋予

更多的意义；同时，美食类视频内容，其有很多更细化

的内容方向以及更丰富的表现方式，吸引着不同诉求的

用户。这就决定了，美食类视频内容火爆的必然性。所

以做好一个美食网站，不仅能够抓住市场的风口，精准化、

个性化的专业服务更能方便用户观看，精准对口目标群

体，增加客户黏性，合理利用美食视频资源创造出更大

的收益。受笔者的经历、信息采集、文章篇幅等因素限制，

本产品设计仅针对市场现状，解决了美食类视频 APP市

场空缺的问题，适应了用户的部分多元化需求，在产品

交互设计与用户体验方面还有诸多不足，希望今后能有

更多设计者考虑到用户体验方面的问题，设计出更加成

熟的产品。
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