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引言：

在国家大力推进节能环保工作的过程中，城市污染

问题依然难以得到有效管控，其中汽车尾气是造成城市

环境污染的重要成因。随着国民经济的快速发展，我国

持有汽车的人数与日俱增，在汽车大量出现的同时直接

提升了汽车尾气排放量。本文将针对我国汽车尾气造成

的污染问题，探讨节能减排的方式，提升城市环境质量，

为城市大众营造良好的生活环境。

1　汽车排放物的主要成分

汽车排放物主要排放口集中在 3 个区域，燃油箱、

排气管以及曲轴箱。其中，燃油主要负责对因汽油蒸发

所引起的碳氢化合物的排放，通常情况下当汽车发动机

处于负压力状态时，曲轴箱排放物将难以有效排出，因

此，汽车尾气往往经排气管加以排放。从排放物种类来

看，一氧化碳、氮氧化合物、颗粒物以及碳氢化合物等

均属于主要排放成分，当排放物与空气直接接触后，将

对空气乃至整个大气环境造成严重污染，对人类健康造

成极大的伤害 [1]。

2　汽车尾气的问题及危害

2.1 对人体的危害

汽车尾气中有大量的悬浮固体颗粒。这些悬浮物构

成复杂、吸附性强，能够吸附各种金属粉尘和各种病原

微生物，且因为颗粒直径较小，能顺着呼吸道进入人的

肺部。这些携带了病毒的颗粒进入人体内部之后，会以

沉淀、扩散等形式停留在不同的部位，轻则引起呼吸道

疾病，重则引发恶性肿瘤，即便只是接触人体外部的皮

肤和器官，也会引起皮肤炎、眼部疾病等。尾气中的主

要成分还是气体。一氧化碳气体进入人体，与血红蛋白

结合，会削弱人体血液的送氧功能，直接损害人的中枢

神经系统，造成人的知觉反应及记忆力障碍，严重时，

甚至会危及生命。同时，氮氧化物会导致人的呼吸系统

功能失调。尾气排放严重超标会造成大气中碳氢化合物

和氮氧化物过量，并在光照作用下生成 PAN、酮类、臭

氧、醛类等二次污染物，产生光化学烟雾。其对人体造

成的伤害远远高于氮氧化物。每一次光化学烟雾污染事

件都会带来严重的危害。比如，1952 年，伦敦出现光化
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学烟雾污染，4 天中，死亡人数较常年同期多 4000 人，

45 岁以上和 1 岁以下的死亡人数均比平时多几倍；1970

年，美国洛杉矶的光化学烟雾污染直接导致全城 3/4 的居

民患病。

2.2 对环境的污染

汽车尾气除了直接影响人体健康和生命安全以外，

还造成了严重的环境污染，包括大气污染、土壤污染等。

大气污染最直接的表现就是雾霾，如近些年来，我国大

面积出现空气中 PM2.5 超标的情况。酸雨现象主要是大

气中二氧化硫的浓度超标造成的，而工业制造和汽车尾

气是二氧化硫气体的主要来源。酸雨会直接且大范围地

造成土壤和水源酸化，从而影响周围植物、农作物的生

长及动植物的饮水健康。此外，在工业改革、汽车行业

快速发展的这 100 年内，温室效应日益明显，造成了冰

川融化、海平面上升及拉尼娜现象、厄尔尼诺现象等，

使得人类的生存条件和生存环境越发严峻 [2]。

3　开展节能减排的途径

3.1 加强尾气排放管理

针对日益严峻的环境状况，生态环境部早在 2016 年

就颁布实施了《轻型汽车污染物排放限值及测量方法》

（中国第六阶段），自 2020 年 7 月 1 日起，所有销售和注

册登记的轻型汽车应符合本标准要求。针对汽车尾气所

带来的环境污染，有必要先从政策角度做出严格规范，

限制不达标车辆进入市场，将超标车辆进行有序报废处

理，所得车辆的整体质量明显提升，增强车辆的燃油效

率，减少尾气有毒气体的排放。与此同时，机动车尾气

检测的能力建设应与市场需求同步，生态环境部 2020 年

6 月 22 日发布了环大气【2020】31 号文《关于建立实施

汽车排放检验检验与维护制度的通知》，引入了 I/M 管理

制度，政府在机动车尾气检测领域成立专业的监管团队，

对所在城市的车辆进行例行检测，与维修站之间保持独

立，检测部门只负责检测而不负责维修，对于检测不合

格的案例应给予罚金处理 [3]。

3.2 提高能源利用率，促进尾气处理技术的提升

为了能够促进环境质量的提升，必须对汽车尾气的

污染进行科学的处理，这需要从根源上找出原因并对其

进行治理，其尾气污染的根本原因就是汽车的尾气排放。

因此减少汽车尾气的排放是优化环境的有效途径，这需

要汽车生产企业在进行汽车生产时优化其排气系统，可

对汽车排气管道采取安装尾气净化装置和系统的方式来

减少尾气的排放，其主要功效是对汽车尾气进行净化，

从而避免了汽车尾气排量过大的问题，以此来实现节能

减排和环境保护的目的。但是针对汽车尾气排放问题所

安装的净化装置，并不能完全消除汽车尾气。因此对于

汽车尾气的处理，还可以通过化学手段及物流手段对汽

车尾气进一步净化，以此实现汽车尾气对环境污染的最

小化。除此之外，汽车尾气的产生与汽车发动机有着直

接的关系。其原理是燃油通过发动机的作用，给予汽车

前行的动力，同时发动机也是汽车的主要部分，因此，

想要实现汽车尾气排放量的减少，就必须对发动机进行

深入研究，并研究出节能环保型的新型发动机，这需要

研究人员对发动机的结构进行全面的熟悉，进而对其结

构进行优化处理，从而促进发动机能够提升能源的利用

率，实现有气体排放量的减少 [4]。

3.3 降低新增排放量，提高新增削减量

在当前机动车爆发式增长的背景下，车辆限购的有

关政策逐渐出台实施，以防止汽车过度增长，采取限行、

限号的做法，有规律的限制住车辆的使用次数，完善公

共交通出行配套措施，引导绿色、节能出行新风尚。在

特定条件下，构建城市铁路出行新方式，在满足便利出

现的前提下，快速出行会大幅度提升人们选择公共交通

作为出行的主要方式。

3.4 提高新能源技术，有效减少尾气排放

在经济快速发展的推动下，科技水平得到了有效的

提高，基于此，新能源技术的相关研究越来越深入。新

能源在节能环保方面有着明显的作用。目前我国常见的

新能源汽车类型包括燃气汽车和电动汽车等。就燃气汽

车而言，其是将原来汽车所需要的能源改变成燃气，燃

气相较于汽油来说，其所含有的污染成分较少，因此燃

气汽车具有一定的特点，主要体现在污染源的排放较少、

能源利用率较高，所以在实际中，燃气汽车得到了有效

的推广。例如多数城市中的出租车都是燃气汽车，还有

部分城市的出租车燃油和燃气混用。如今城市中的公共

汽车都已经使用了新能源的技术。随着新能源技术的发

展，电动能源的技术越来越完善，并且电动汽车也得到

了有效的推广，近年来电动汽车的使用越来越广泛，因

为其没有尾气的排放，属于清洁型的能源，其具有一定

的优势，主要体现在无尾气、噪声小和结构简单的特点。

新能源汽车的使用对环境保护有着重要的意义 [5]。

3.5 检测清洗

如果汽车排气管附近长期没有清理，附着了大量的

废弃物和污垢，也会造成尾气中有害气体的排放量超标。

这就需要车主定期进行检测及清洗：在检测之前，应先

清洗节气门；在行驶中，尽量使用 97 号汽油，利用高转
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速气流将三元催化器表面的污垢冲掉；在进行外观检查

后，保持催化器的热度，如果依然没有通过尾气检测，

可能是三元催化器存在老化或中毒现象，建议更换催化

器或使用清洗剂进行保养。

3.6 按时车检

车主应该按照国家标准，定期、定时对自己的汽车

进行检查。因为汽车的零部件在长期使用后会产生磨损、

老化、损坏等现象。这些现象很可能导致汽车燃料燃烧

不充分，产生成分更复杂、浓度更高的有害尾气。在条

件允许的情况下，我们应积极淘汰旧车，以新能源环保

型汽车，如电动汽车、甲醇汽车、太阳能汽车、液化气

汽车等，替换传统的燃油型汽车，或将汽车的发动机替

换为柴油发动机，这样产生的一氧化碳等废气相对较少。

3.7 鼓励发展新能源汽车，实现节能减排的终极目标

低碳化、环保和节能是汽车工业的转型过程中主

要问题，且随着国家一系列政策的相继帮补，如对低排

量燃油汽车的补助，均反映出了新能源汽车发展初心就

是节能减排。新能源尺寸小，整备质量轻，排量和能耗

比较低，能体现节能减排的目标，同时制造价格低，市

场门槛低，作为一种新型汽车类型比较容易推广。除

了减排压力，汽车对石油资源需求和石油资源短缺的矛

盾也日益突出，各国控油计划也加快推进。从我国自身

来讲，我国石油对外依存度持续上升，从能源安全的角

度来讲，我国发展轻量化也在情理之中。燃油限制要求

新能源逐步替代传统燃料，在锂电动电池性能无法快速

大幅提升的同时，就对汽车本身的性能提出了更高的要

求。受能源形式限制，更轻的车身可降低能耗，成为延

长里程的主要突破方向之一。总的来说，对汽车燃油排

放值标准的不断提高和出台鼓励发展展节能环保小排量

汽车政策，都清晰地勾勒出了整车轻量化是未来汽车发

展的必然方向 [6]。

4　结束语

在现阶段的城市环境保护工作中，我们应将工作重

点集中到汽车尾气排放方面，不断提升汽车尾气处理水

平，积极开发新能源技术、优化汽车净化系统等，进一

步降低汽车尾气大量排放对环境造成的污染影响，通过

科学的环保防御手段，保障经济发展与环境保护同步进

行，加快国家现代化发展速度。
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