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《单片机原理及应用》课程的混合式教学模式的实践

探索 

刘晓春 

西安明德理工学院  陕西西安  710124 

摘  要：本文结合《单片机原理及应用》课程特点，依据课程教学目标，提出了一种教师授课+翻转式课堂的混合式教学模式，即从课程特

点出发，以“MCS-51 单片机的中断系统”为例，详细介绍了具体设计和实施过程，充分体现了“以学为中心”教学理念，对理论与实践

紧密结合的课程建设具有一定的借鉴意义。 
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Mode of the Course "Principle and Application of Single 
Chip Microcomputer" 
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Abstract: Based on the characteristics of the course "Principle and Application of Single Chip Microcomputer（SCM）" and the teaching objectives of the 

course, this paper compares the two teaching modes, and puts forward a mixed teaching mode of teacher teaching+flipping classroom, that is, starting from 

the characteristics of the course, taking "MCS-51 Single Chip Microcomputer Interruption System" as an example, the specific design and implementation 

process are introduced in detail, fully reflecting the teaching concept of "learning centered", It has a certain reference significance for the curriculum 

construction that closely combines theory with practice. 
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一、引言 

应用型高校课程改革成为应用型人才培养的重要途径，单片机

课程是电类及其相关专业非常重要的一门专业课，具有理论与实践

紧密结合的课程特点，即理论指导实践，理 论学习是实践操作的

基础，而实践是理论的巩固和必要补充。《单片机原理及应用》课

程混合式教学模式的实践探索，为践行“以学为中心”教学理念、

实现培养创新型社会主义建设者和接班人具有重要意义。 

近几年来，国内各高校已经开展了对线上+线下混合式教学的

开发与实践，尤其是在新冠病毒疫情爆发之后，线上+线下教学模

式相关课题的研究数量呈井喷式上升。开展线上+线下混合式智慧

课堂教学已成为国内高校课堂教学的重要教学手段之一。 

现已有的大多数单片机相关课程的线上教学研究存在一些问

题。第一，部分线上教学研究不够深入，研究水平较低，以解决疫

情后初次集中线上教学的问题( 如线上平台尚不稳定、教师对线上

平台功能了解不够深入等) 为主，属于探索类研究；第二，线上教

学理念指导不突出，更重视线上课程实践开发，没有体现出理论指

导实践的必要性；第三，突出单片机类课程特色的线上教学少，且

针对宏观的线上教学课堂建设较多，针对具体章节的线上教学设计

较少; 第四，线上教学或线上+线下混合式教学的教学评价方式不够

全面，存在过于依赖线上平台统计功能的现象，对不同层次学生的

评价缺乏针对性。 

对此，本文以“MCS-51 单片机的中断系统”这一核心章节的讲

解为例进行线上+线下混合式智慧课堂的实践与探索，阐述智慧课堂

的设计思路，在智慧课堂创新的具体实践中切实发挥单片机课程理

论与实践紧密结合的课程特点，充分体现智慧课堂特征高阶性、创

新性和挑战度的特征，取得了良好的创新效果与阶段性成果。为单

片机类课程线上及线下教学的教学改革拓宽思路，具 有较强的创新

性和借鉴意义。 

二、混合教学模式的设计思路 

《单片机原理及应用》课程的教学目标包括知识教学目标、能

力培养目标和素质培养目标三方面。对于课程中教学内容“单片机

的中断系统”来说，知识培养目标是掌握 MCS-51 单片机中断系统的

工作方式，并熟练掌握 AT89S51 单片机中断源、相关 SFR 的设置方

法与 C51 编程方法；能力培养目标是学会归纳和分析 MCS-51 单片

机中断系统结构图，并且能够根据功能要求，独立完成 MCS-51 单片

机中断系统的硬件电路设置与 C51 软件编程设计；素质培养目标是
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学生能够树立独立思考、辩证分析的科学思维，弘扬追求真理、严

谨治学的求实作风与敢为人先的创新精神。 

为有效实现以上教学目标，紧紧围绕教学内容，确立了基于

MCS-51 单片机中断系统结构的理论学习重、难点以及基 MCS-51

单片机中断系统 C51 编程的实践学习重、难点。 

三、混合教学模式的选择 

根据《单片机原理及应用》理论与实践紧密结合的课程特点，

分别挖掘适用于理论与实践的教学方法，以突破理论教学与实践教

学的重点难点，提高学生学习积极性与学习专注力，从而达到课程

的知识教学目标、能力培养目标和素质培养目标。通过两个学期的

探索与实施，给出以下实施方案。 

方案二： 

依托教学目标和学科竞赛，结合人才培养模式及教学大纲，采

用翻转式课堂的方式驱动教学。基本流程：（1）新课讲授，利用 2-4

课时对章节的重难点进行讲解说明、任务布置；（2）翻转课堂，利

用 2 课时任务布置和答辩评比等来贯彻到教学的始终。 

以上两种方案分别在第一学期和第二学期实施，通过从实施过

程、学生参与度、学生总体评价以及学生效果反馈等方面来看，方

案二的教学模式更适合我校电气类专业。 

四、教学模式的具体实施 

针对方案二的教学模式，重点从教学设计、教学实施两个方面

开展。 

1.教学设计 

教学设计是完成教学任务的基础，其应结合课程教学大纲和人

才培养方案，渗透理论知识的解读，按照课程知识架构，遵循由易

到难、由局部到整体、由单一到综合循序渐进原则。教学设计分两

部分，一部分是理论导入，二是翻转课堂式的分享评比。理论导入

具体过程是结合每个理论知识架构，教师先进行重难点讲解，该项

目是为了教学，讲解理论知识和项目实施过程，分享评比是针对每

章节所学内容，教师下达任务，学生按任务需求完成任务的设计与

开发，然后课堂进行项目演示和答辩。如图 1 所示。 
教学环节 教学内容 教学设计 达成目标

新课讲授

翻转课堂

5.1 中断的概念

5.2 中断控制系统

5.3中断控制过程

5.4 中断编程和应用实例

任务布置

答辩评比

充分体现理论与实践紧密结合的课程特点，以“MCS-51单片机中

断系统结构图”和中断系统的C51的编程方法为教学重点。

 以网购的方式举例，宏观了解中断的概念；

 纵向讲解中断系统结构图；

 讲解中断过程中需要的SFR；
 讲解C51编程方法，并仿真显示运行效果；

 引入课程思政，弘扬创新精神。

以激发学生学习兴趣，下达任务时不唯一，如：中断控制花样流

水灯。

 3-4人为一组，设一人为组长，要有明确分工；

 任务不唯一，激发学生兴趣；

 课堂答辩分享，互相评价。

✔学生深入了解MCS-

51单片机中断系统结

构图，相关理论和

C51编程方法。

✔思政润物细无声

 

图 1 教学过程设计 

（1）在 MCS-51 单片机中断系统的结构小节学习中，教师先

引入网购的例子拉近与学生的距离，进而从中介绍单片机中断系统

的作用，简要讲授中断处理过程。重点介绍 MCS-51 单片机中断系

统结构图，使学生建 立中断系统的初步认识 ———纵向讲 解 

MCS-51 单片机中断系统结构图，包括中断源、相关 SFR 的设置

方法等知识点。 

（2）在中断的 C51 编程方法及应用实例小节学习中，首先讲

授单片机中断函数的基本语法，然后以“两级中断嵌套的应用”为

例题，分析题目含义，讲授编程方法，并演示 Proteus 仿真实现。在

本小节实践教学中，引入创新思维的思政元素，鼓励学生利用所学

知识举一反三，用多种方式实现功能，不断写出更简单更优化的程

序。 

（3）教师布置任务，学生分组完成，下节课翻转课程，进行答

辩评比，相互评价。 

2.教学实施 

（1）线上+线下的混合式教学模式 

教师上传视频、学习相关应用程序、课件、参考教材等不同形

式的线上学习资源，充分发挥学习通强大的软件功能与实时统计能

力，鼓励学生积极参与线上自主学习活动；线下利用 2-4 课时对章

节的重难点进行讲解说明，教师列举学习和生活中的实例形象讲授

理论知识，并利用单片机仿真软件 Proteus 演示并布置编程作业与实

训项目任务，巩固课堂学习效果。 

比如，单片机中断系统的学习，理论导入为按键状态检测，在

课堂上先对比查询法和中断法，然后该项目实施进行任务分解，主

要是分解本节课要用到哪些知识点来解决这个问题，然后进行项目

理论知识的讲解与分析，之后再对实施该项目方案思路、设计进行

严密的设计，最后对项目实现过程按照设计方案一步一步实施，并

进行展示。 

（2）翻转课堂 

为加强学生知识的掌握及理解，每章节配套一个分享评比项目，

比如中断这一章内容分配一个中断方式控制花样流水灯的任务进行

评比。 

任务开始前，进行组队，一般 3-4 人一组，该教学班 84 人，共

22 组。要求每组表现积极的和表现不积极的，实现互相带动。组队

成功后到任务结束不允许更换组员，这样可以培养学生的团队合作

意识，同时将课堂授课方案讲清楚，项目小组考核方案讲明白，奖

罚机制讲好。课堂授课采用由视觉入手，先提问题，再分析问题，

最后解决问题，最初的项目设计简单好玩，根据所学知识逐渐深入。

对学生的要求是各项目独立完成系统设计架构图的绘制、硬件连接

的设计、程序流程图的设计、程序代码的编写、项目的调试、项目

的总结。 

结果在第二次课项目演示与答辩项目时，学生的项目展示各种各

样，大部分同学都做得非常不错，并且课堂分享气氛非常好，一个项

目通过答辩分享，全班可以学到至少 5-6 个项目的设计方法，课堂效

果非常好。同时，没有参与答辩的作品上传学习通。如图 2 所示。 
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图 2 项目上传学习通部分图 

这样保证项目组各成员都参与项目实施的各个环节，激发学生

学习兴趣并不断创新，促进理论知识的理解和掌握；另一方面学生

不断地思考如何实现并创新，很大程度上提高了学生分析、解决问

题的能力 以及学生综合实践能力，确保学生毕业后，完全可以直

接投入生产和研发工作中去，同样对于比较好的创新项目还可以参

与各类设计大赛进行评比。 

五、结果与分析 

进行完翻转式课堂之后，对学习进行了一个简单调查问卷，如

表 1 所示。 

表 1 调查问卷表 

问题 
参与人数（84 人） 

是 否 

1. 会使用 proteus 和 keil 吗？ 93.1% 6.9% 

2.是否理解中断的处理过程？ 36.1% 1.4% 

3.是否能设计简单的中断控制的电路？ 80.6% 19.4% 

4.翻转式课堂是否比传统讲课收获更多？ 88.9% 11.1% 

结果表明，通过翻转式课堂学习更容易掌握所学内容。同时，

对学生再一次进行了混合式教学模式的问卷调查，结果显示如图 3

所示。 

 

 

图 3 混合教学模式的问卷调查 

从以上数据可以看出，大部分同学对混合教学模式是接受的，

并且该教学模式能够提高大部分学生的学习成绩，有利于激发学生

学习的主动性和积极性，因此具有一定的 

可行性。 

通过两学期混合式教学改革的实施，取得了良好的教学效果与

丰富的教学成果。 

1.使课堂更加开放高效 

学生更加勇于表达自己的见解，更多地参与到课堂活动中来；

师生、生生间沟通交流个性化，提高了教学效率。 

2.促进了合作探究学习 

采取翻转课堂，3-4 人一组、合作探究等学习方式，帮助学生形

成学习共同体，有利于促进知识的内化。 

3.优化了人才培养模式 

混合式教学模式有利于教师发挥引导作用，帮助学生个性化学

习。推荐了三组学生参加“ 2022 年第十二届全国大学生信息技术

创新应用大赛”赛项，取得省级三等奖的好成绩。目前，还有两组

参加“全国应用型人才综合技能大赛”，获得二等奖的好成绩，学生

们积极性较高，成果较好。 

六、结语 

以“MCS51 单片机中断系统”章节为例，结合知识点的讲解，

将《单片机原理及应用》课程的混合式教学模式的建设在具体实例

中展开，在教学目标中注重学生知识、能力与素质的培养，根据教

学内容合理设置教学重、难点，以课程特点理论与实践紧密结合为

突破口，采用多样化的教学与考核评价方法实现知识教学与专业能

力培养目标，践行“以学为中心”教学理念，并融入课程思政，落

实 “立德树人”的根本任务，达成育人目标。本混合式教学模式的

实施，有效提高了课程的教学质量，充分体现了学生的课堂主体作

用，对实践水平要求较高的其他工科类课程的线上教学或线上+线下

混合式教学的智慧课堂建设具有一定的参考价值。 
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