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制冷空调能耗及减排节能技术的分析	
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【摘 要】现阶段人们在炎热的夏天喜欢使用能为自己带来清凉环境的制冷空调，并且制冷空调还在工业生产中广泛使用，

但是在使用制冷空调时随之而来的是高能耗和环境污染等问题。在全球变暖背景下，全世界都开始重视节能减排工作。所

以本文就制冷空调能耗的现状展开分析，提出制冷空调能耗及减排节能技术的应用方法，希望对相关人员有所帮助。
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随着科技的不断发展，人们对生活的要求不断提升，

制冷空调在日常生活中有着较大的作用。但是使用制冷

空调带来的是较严重的空调能耗和生态环境污染问题，

这就意味着节能减排已经势在必行，必须采取相关措施

解决这个问题，不要让过度的能源消耗和环境污染伤害

人们赖以生存的环境。

1 高海拔环境对高低压成套开关设备的影响 
制冷空调在百年之前就已经出现，一开始制冷空调

中所使用的制冷剂会危害人们的身体健康，而现在所使

用的制冷剂都是无公害并绿色化的，这就让空调行业的

发展逐渐呈上升趋势 [1]。我国的市场虽然是最大的，但

是同样也有最大的需求，每年要消耗的空调设备数不胜

数，并且现阶段空调广泛地使用在各行业和领域中，像

汽车和冷冻行业等都需要使用制冷装置。 
根据相关数据显示，我国每年会在建筑方面消耗最

多的空调设备数量，而其能源大概占有总量的三分之一，

并且近几年都在增长。这就说明，我国人们的生活水平

和基础设施水平都在不断升高。而排在第二位的就是食

品行业和需要储存物品的其他行业，这些也都会产生较

大的消耗。

为了能够应对能源危机所带来的挑战，政府开始倡

导和呼吁人们绿色生活，节能减排，所以对于空调耗能

方面有更高的要求，且最近几年所发行的法律法规也提

到了能源消耗控制。这就需要每一个公民在生活中注意

使用空调的细节，如在调整空调温度的时候不要将度数

调得太低，因为可能上调一个度数就可以帮助我国减少

将近 10%的耗能。
制造业为了可以满足节能减排的要求，设计空调的

技术也在不断创新和改进，且国家对此加大了补贴。让

他们尽最大努力将科学技术的优势发挥出来，更新制冷

设备，从技术层面控制能源消耗，从而做到节能减排。

2 高海拔环境下高低压成套开关设备的应用
2.1 代替制冷剂

制冷剂是制冷空调中的一种填充介质，会在制冷循

环当中使用。制冷或者是制热循环的过程中，想要进行

热传递就需要让制冷剂出现相变。根据这个变化的过程，

研究人员发现想要将加热或者是制冷这两个效果实现可

以让制冷剂的状态从液态向气态进行转变。

当前，我国使用最多的制冷剂就是氨、水以及氟利

昂等。但是在使用的过程中研究人员发现氟利昂可以破

坏臭氧层 [2]。众所周知，臭氧层就像是保护人们生存环

境的一把伞，如果臭氧层受到破坏，地球上的生物都会

直接被紫外线照射，最后只能活活地被这些紫外线“杀”

死。并且在全球变暖背景下，氟利昂还会造成温室效应，

这样会影响到人们的发展。

2.2 二氧化碳制冷技术

二氧化碳制冷在 19世纪末的时候就已经出现，之后
研究人员就开始关注这方面的相关技术，并且在不断地

研究中取得了较大的进步。但是人工制冷剂在空调中广

泛使用，人们发现这项技术会有一定的危险。所以为了

改善这项技术，开始在空调中使用二氧化碳制冷剂技术。

现阶段这项技术已经在制冷空调设备中广泛使用。

2.3 旋涡式压缩机技术

研究发现，压缩机会对空调能耗产生很大的影响，

所以想要将空调能耗进行控制就需要先把压缩机的工作

效率提升上去。近几年能源技术的发展，让我国逐渐实

现节能减排的目标，也因科学技术的不断更新，让很多

活塞式压缩机变为了漩涡式压缩机，这样的压缩机可以

将工作效率明显提升。

2.4 变频技术

在空调制冷设备当中有较大能源消耗的设备就是压

缩机。所以想要做到保护环境、节能减排就需要将压缩

机能源消耗问题解决，这也是一种非常有效的手段 [3]。

在压缩机中使用变频技术可以让压缩机效率不断增加，

而变频压缩机减少能耗主要归功于控制技术。

第一，超宽变频转换技术。这种技术需要微机技术

的支持，应对其进行控制，这样才可以有效测量所处的

环境的温度。值得注意的是，想要准确地判断温度的变化，

就需要让温度维持一个状态，这样才可以达到节能减排

的目的。

第二，模糊控制技术。这项技术在使用的时候可以

感受到室内外的温度变化并且是自动的。在感受温度变
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化之后会使用变频技术对温度进行调节，从而保证有一

个更加适合人们生活的温度。此外，还可以使用变频技

术让风扇和水泵的转动速度得到控制，也因对它们的调

节将能源消耗降低。

2.5 高效换热技术

高效率地输出方式在节能减排中有着非常重要的作

用。可以使用质量较高的材料和增加传热材料的接触面

积等一些方式帮助空调中的传热设备将传热的性能提升

上去。还可以将冷凝设备优化和改进，这样可以让能量

在使用的时候流失较少，例如，将空调中的管子排放量

进行调整，从而可以扩大换热面积。除此之外，在选择

传热材料的时候，需要考虑两个方面，一是经济方面，

二是传热材料的性能。

2.6 环保型制冷剂技术

臭氧层因温室效应不断遭受破坏，所以人们越来越

关注具有环保功能的制冷剂，希望在空调中可以增加使

用。现阶段使用的制冷剂有两种类型，一种是人工合成的，

另一种是自然型的。除了上述所说的代替制冷剂技术，

还可以使用具有环保型的制冷剂，这样就可以双方面降

低能源的消耗，还可以减少经济的使用。

2.7 太阳能技术

太阳能这种新能源已经广泛地使用在所需要的行业

和领域中，并且它是一种较为干净的能源，也是可以无

限使用的重要能源。太阳能对于我国来说非常重要，并

且不需要进行收集，也不用使用设备传输。所以现阶段

的一个关键问题就是如果将太阳能这种新能源有效使用

在空调当中。

如果是为人们提供热量，可以让太阳能与采暖等相

结合，从而满足人们保暖的需求。如果需要为人们制冷，

这就需要利用太阳能将光电或者是光热进行转换，从而

可以在太阳能中获得能够使用的电量，也就达到了制冷

的目的，

近几年研究人员一直都在对太阳能能源进行研究，

并且太阳能技术已经得到了较快的发展，在制冷方面使

用太阳能能源的相关技术已经有两项：一种是吸收式制

冷技术，另一种是吸附式制冷技术 [4]。传统的空调制冷

模式需要使用太阳能溴化锂，想要让其发挥作用需要达

到相应的温度，一般在 85摄氏度左右，但是没有太多的
太阳能热量集中装置可以满足这样的要求。

所以如果是太阳能能源较为丰富的地区会选择使用

吸收式制冷这种技术，这样就可以将节约能源的目的最

大化实现。如果是没有较高制冷量要求的系统，则会选

择吸附式制冷这项技术，这种系统没有较高的温度要求，

温度只要达到 65摄氏度左右就可以了。吸附式制冷技术
最大的特点就是运行的时间非常长，所以在使用时不会

产生较大的污染，自然也会消耗太多的能源。

3 结束语
总而言之，如果制冷空调行业想要在激烈的市场中

站住脚，就需要满足时代的要求，做到保护环境、节能

减排，从而促进行业的发展。而只有将可以节能减排的

技术使用在制冷空调当中，才可以达到节能减排目的，

这对于国家经济发展来说非常重要。
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