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基于某车型冷却液温度过高问题的排查分析 

郑宏龙

海南海马汽车有限公司　海南海口　571100

摘　要：发动机冷却系统是维持发动机处在正常工作温度状态的关键系统，发动机冷却液温度过高会影响发动机工

作效率，严重时会影响发动机各零部件的寿命甚至损坏发动机。本文将阐述发动机冷却液温度过高常见原因，并针

对某车型分析发动机冷却液温度过高的正确解决办法。
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图1  发动机冷却系统 

1 概述 

发动机冷却系统是以冷却液为介质的一个热交换系

统。发动机工作时气缸内气体温度高达1727℃—2527℃，

如不及时冷却将造成发动机零部件温度过高，使零部件

机械性能下降及相互运动受阻。冷却系统中水泵转动使

冷却液在水套内流动，带走邻近部件热量；冷却液吸热

后自身温度升高，进入车前端散热器，由于汽车前进和

风扇的运转，外界冷空气通过散热器带走散热器冷却液

的热量并送入大气；当散热器中冷却液得到冷却后，在

水泵的作用下再次进入水套，如此循环不已的冷却发动

机高温部件。	

2 常见冷却液温度过高问题原因分析 

从仪表上或者传感器监控反映出发动机冷却液温度

高有“真高”、“假高”两种情况。“真高”是指冷却液实

际温度超过设计上限值；“假高”是指通过仪表或者传感

器监控反映水温高但是实际温度却在正常范围内。要排

查水温高的原因首先应明确水温是否“真高”。	

为分清水温是否“真高”，可以在汽车冷机24小时

后，冷机状态用电脑监测水温，并与当天气温对比，如

相差10℃以上则可以判定水温“假高”；如相差较小无

法分辨，可以进一步用温度计测冷却液温度，对比电脑

监测温度，如有明显偏差则也可以判定水温“假高”；

反之则为“真高”。确定水温是否“真高”之后便可以针

对结果专项排查。	

2.1	冷却液温度过高（假高）原因分析	

如果确定冷却液温度为“假高”，其可能原因包括仪

表损坏、传感器损坏、ECU数据错误、传感器监测到的

是气体或者金属零件的温度而非水温等几种情况。	

①用仪表和电脑同时检测水温，如果通过两种方法

读出结果无明显差别则可以排除仪表损坏。	

②切换多个传感器或者水温正常车的传感器切换到

问题车看水温“假高”是否消除，如消除则可以断定为

传感器问题，反之，则进行下一步排查。	

③在做第二步的同时查看温度传感器处是否有冷却

液流出，如果无就可以确定传感器未检测到冷却液温度，

如果有，则检查传感器前端是否与缸体零部件接触。	

④同第二条，可以将其他水温正常车辆ECU数据刷

入问题车，看水温“假高”能否解决来确定是否为ECU

数据问题。	

如果水温表现为“假高”，通过上面四步排查分析基

本可以找到原因。	

2.2	冷却液温度过高（真高）原因分析	

相较于冷却液温度“假高”，“真高”分析起来则复

杂许多。包括冷却系统散热能力不足、冷却液不足、风

扇不正常工作、冷却系统排气不畅、冷却系统水阻过大、

节温器损坏、节温器卡滞、水泵扬程不足、水泵装反、

水泵皮带打滑、发动机中产生水垢导致热传导慢、小循

环路径堵塞或阻力过大等许多原因。这些原因总结起来
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可以分为几大类，第一是冷却系统的问题，第二是发动

机内部零件或者结构存在问题，第三是其他附属系统的

问题。	

2.2.1冷却系统问题导致水温过高	

汽车水温高大多数情况下是与冷却系统相关联的，

这就需要从结构及各个子零件一步一步分析。	

①冷却系统散热能力不足：冷却系统散热能力不足

时，汽车在恶劣工况下发动机的热量不能及时排到大气

中，会导致冷却液温度过高。散热量不足的原因包括散

热器或者风扇设计不合理、散热器中存在水垢或杂质导

致热交换效率低、散热器运输装车过程中损坏导致翅片

倒伏率过高（＞5%）。	

②冷却液不足：冷却液不足则不能充分的带走发动

机的热量，此类问题一般用肉眼即可排查。主要原因就

是冷却液泄漏、冷却液挥发。	

③风扇不正常工作：风扇不正常工作则空气流动慢，

散热器中冷却液热量不能充分释放到大气中。冷却风扇

一般设了高低两个档位，一般设置的控制策略为怠速开

空调时风扇高转速、水温接近93℃时开启低转速、水

温达到97℃时开启高转速。风扇不正常运转有风扇不运

转、风扇未按照标定要求运转两种情况。	

④冷却系统排气不畅：如果冷却系统设计不良，会

导致在发动机中存在气泡，气泡影响发动机与冷却液接

触，使热交换效率低。采用设备加注冷却液一般不存在

此类情况，如果发动机中只存在少量气泡通过踩油门的

方法一般也能将气泡排除，人工加注时可以用透明管替

换橡胶管观察冷却液能否加注进入发动机。	

⑤冷却系统水阻过大：冷却系统水阻过大会使冷却

液流速不足，从而影响散热量。水阻过大原因很多，包

括冷却系统中存在杂质水垢、冷却系统管路走向过于曲

折、散热器管片截面设计太小。	

2.2.2	发动机或者相关部件存在问题导致水温过高	

发动机是热源，许多冷却液温度过高问题也与发动

机离不开。	

①发动机水套中存在水垢或者杂质：发动进水套中

如果存在杂质或者水垢则会影响到发动机与冷却液的热

传导。此类问题原因主要是冷却液使用时间过长或者不

纯净，可以用内窥镜对发动机水套进行检查。	

②节温器：节温器是控制冷却液进行大循环或者小

循环的开关，如果节温器不能正常打开，冷却液就不能

经过散热器只能进行小循环，从而导致水温过高。节温

器不能正常打开有两个方面原因，首先是节温器损坏，

可以将节温器放沸水中看能否正常打开检查其是否损坏；

其次是节温器装在车上出现卡滞。	

③水泵：水泵是冷却液循环的动力，如果水泵扬程

不足，泵水能力下降，则使冷却液循环量减少。水泵不

正常工作包括水泵扬程设计过小、水泵叶轮装反、水泵

皮带打滑几个原因。	

2.2.3其他附属系统问题	

冷却液温度过高除了发动机和冷却系统原因外，也

不排除与其他附属系统有关，比如小循环流经的暖风水

箱、暖风水管等。	

图2  节温器打开冷却液流向示意图 

图3  节温器关闭冷却液流向示意图 

①小循环流经的暖风系统阻力大或者堵塞：大循环

（见图2）是带走发动机热量的主要途径，不过当水温低

于82℃时发动机需要依靠小循环散热（见图3），如果小

循环堵塞或者流量小会导致水温迅速升高，更甚，当发

动机中冷却液温度升高后，由于循环量小，节温器处的

水温上升慢，使大循环不能及时打开。	

3 某车型冷却液温度过高排查分析过程 

通过以上对冷却液温度过高的各种原因分析可以看

出，造成冷却液温度过高的原因非常多，有时可能是多

个原因复合影响的结果。但只要理清思路、一步一步分

析也是能非常容易找到原因的，下面就某车型冷却液温

度过高的分析排查过程进行讲解。	

3.1	问题发生背景情况	

			 	我司某车型试制完成启动怠速工况五分钟左右水

温表到红线（水温上限），且已经试制的一批次4辆车
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（均为自动挡车型）表现情况相同。	

3.2	问题排查解决过程	

3.2.1根据处理以往此类问题的经验初步推断为节温

器问题，于是做了如下工作：	

①更换新的节温器，问题无改善。	

②将更换的节温器用水煮，在水还未沸腾时节温器

打开（由此验证节温器未损坏）。	

③为了验证节温器是否卡滞，直接将节温器破坏

（一直处于打开状态），水温高情况有所改善，温度达到

红线位置时间延长至10分钟左右，但冷却液温度仍然过

高。（此变化无法得出可靠结论，但节温器破坏后发现发

动机进出水管温差较正常车辆大），此后验证过程都是在

节温器破坏情况下。	

3.2.2验证是否为散热系统设计不良导致冷却液温度

过高做了如下工作：	

①踩油门至3500r/min，问题并未解决（因此前有车

辆水温高用此法解决，故此步意在排查发动机存在气泡

问题）。	

②为验证发动机中是否存在气泡，排净冷却液采用

设备加注，无改善。（由此排除气泡原因）。	

③用气管向散热系统一端吹气，另一端有残留冷却

液飞溅出来，并无其他异物。（此处排除散热系统堵塞

原因）。	

④用电脑检测当水温达到93℃左右风扇开启，当

水温达到97℃左右风扇高转速开启。（由此判定风扇运

转正常）。	

⑤为排查冷却系统散热能力不足，将原芯厚16mm

的散热器换为27mm芯厚的散热器（散热量更大），温度

上升速度再次减慢，但仍然不能消除冷却液温度过高问

题（原16mm芯厚散热器热平衡试验已过，故不能判定

为散热能力不足）。	

⑥推而油冷器内置在散热器中可能导致水阻过大，

将油冷器外置，情况并无改善（由于油冷器外置时水阻

已小于其他正常车辆及量产车型冷却系统水阻，所以排

除水阻过大原因）。	

⑦为验证冷却液流量是否正常，测试大循环流速，

发动机低转速时流速为零（经验证为仪器精度问题，流量

小的时候不能准确测量，详情见表1），高转速流速正常。	

表1  发动机各转速冷却液流速、温度 

3.2.3验证是否为水泵原因做如下工作：	

①查阅相关资料与其他量产车型对比，水泵设计参

数正常。	

②检查水泵皮带张紧力，并无打滑现象。	

③拆下水泵，检查发动机水套，并无异常，水泵叶

轮也正常。	

3.2.4验证是否为水温真高做如下工作	

故障车辆冷机2天后，测量水温，电脑显示冷却液

温度为56℃，而当天气温约为30℃，由此基本确定冷却

液温度“假高”，发现问题后刷入最新的ECU数据，冷

却液温度正常。	

4 总结 

冷却液温度过高问题是汽车上常见的、影响比较严

重的问题，与多个系统相关，实际处理问题中应理清思

路，做到有计划、不做重复工作、先易后难，也能比较

快速的处理。	
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