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传统音乐文化教育融入钢琴教学改革研究

李宇赜

湛江科技学院　广东湛江　524003

摘　要：在高校钢琴教学过程中，首先需要意识到了钢琴这种乐器是从西方传入中国的，因此本身就具有明显的西

方乐器的特色，高校在教学和实践的过程中都继续保持了其中的特色。无论是钢琴教学还是作品演奏的过程中都缺

乏与中国传统音乐文化的交流和融合，因此有时候高效的钢琴教学会显得比较单一和枯燥，不利于激发起学生对于

钢琴的兴趣以及创新思维。在此过程中，应当认识到中国传统音乐文化的魅力和价值，并且将其与钢琴乐器和作品

进行融合，在二者融合与碰撞的过程中产生更多创新的火花，这样才能够给高校的钢琴教学带来更多的生机与活力，

也让更多人了解到通过融合传统文化的方式来弹奏钢琴作品是一种什么样的体验。因此，本文将从高校音乐专业钢

琴教学现状，将传统音乐文化融入高校钢琴教学的重要性，以及高校钢琴教学中融入中华传统音乐文化的策略等方

面进行具体的分析。1
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Abstract: In the process of piano teaching in colleges and universities, it is first necessary to realize that the piano instrument 
was introduced into China from the West, so it has the obvious characteristics of the western instrument, and colleges and 
universities continue to maintain its characteristics in the process of teaching and practice. The lack of communication and 
integration in the process of traditional Chinese traditional music culture, so sometimes efficient piano teaching is relatively 
simple and boring, which is not conducive to stimulating students' interest in piano and innovative thinking. In this process, 
should realize the charm and value of Chinese traditional music culture, and its fusion with piano instruments and works, in 
the process of both fusion and collision to produce more spark of innovation, so as to bring more vitality and vitality to the 
piano teaching in colleges and universities, also let more people know through the way of integrating traditional culture to play 
the piano work is a kind of what kind of experience. Therefore, this paper will analyze the current situation of college music 
major piano teaching, the importance of integrating traditional music culture into college piano teaching, and the strategy of 
integrating traditional Chinese piano culture in college music teaching.
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引言：

在高校音乐专业的教学过程中，很多学生之所以喜

欢钢琴并且将钢琴作为自己主修的乐器科目，主要是因

为钢琴的表演形式以及乐器特点深深地吸引着学生，并

且让他们在弹奏作品的过程中可以感受到来自钢琴的无

限魅力。但是在现阶段高校钢琴教学过程中，教师需要

让学生认识到虽然钢琴是一个非常好的乐器，但是在学

习的过程中也应当将其与中国传统优秀文化进行衔接和

融合。在此过程中不仅可以释放出钢琴演奏更多的可能

性，还有利于在此过程中继续发扬和传承传统文化的精

髓。因此，在实际的钢琴教学过程中，教师就可以给学

生潜移默化的融入传统文化的要素，这样可以让学生在

融合传统音乐文化和钢琴学习的过程中，更好地把握钢

琴学习的特点和方法，也有利于激发学生在此过程中的

创新意识，在中西结合的过程中发掘乐器演奏的民族性

和世界性。

1　高校音乐专业钢琴教学现状

1.1 钢琴教学内容单调，学生兴趣难以调动

通过对于当前高校音乐专业钢琴教学的现状进行分

析，会发现其中一些学生反馈课堂钢琴教学的内容比较

单调，基本上都是以课本上的知识和钢琴作品学习为主，

在此过程中并没有发挥出钢琴教学的创新意识，这样导

致学生对于钢琴的兴趣比较平淡，无法积极调动起他们

参与钢琴学习与演奏的兴趣 [1]。面对这种情况，教师应

该思考如何在钢琴教学中加入有趣的内容对于教学环节

进行丰富，这样才能够赢得学生的好感和练习热情。

1.2 钢琴教师观念落后，专业素养有待提升

在高校的钢琴教学中，还有很大一部分的钢琴教师

教学观念比较落后，认为钢琴既然是西方的乐器，难么

在教学中也就需要采取纯西方的教学方法来给学生进行

指导，在此过程中并没有在教学中进行新鲜元素的加入

和创新。这样看来大部分的钢琴教学的专业素养还是有

待提升的，教师应该利用业余时间去不断的学习与尝试，

看到钢琴文化和中国传统音乐文化之间的关系，从而能

够给学生呈现出更优质的钢琴课堂。

1.3 忽视音乐文化融合，钢琴教学效果不佳

在任何乐器的教学过程中，都需要认识到文化融合

的重要性，在此过程中可以发挥音乐艺术和其他文化艺

术的契合性，从而给学生带来更多美的感受。但是当前

钢琴教学中教师忽视了钢琴教学和中国传统优秀文化之

间的融合，导致钢琴教学中缺乏文化的积淀和情感的抒

发，从而弹奏出来的钢琴作品缺乏灵魂，导致课堂钢琴

教学效果不佳，学生在钢琴训练时也无法投入其中 [2]。

2　将传统音乐文化融入高校钢琴教学的重要性

2.1 有利于丰富钢琴课程，开展多元探索尝试

在现阶段的高校钢琴教学过程中，教师一般按照教

学的基本要求和大纲给学生开展相应的教学实践，在此

过程中要求学生按照课本上的钢琴作品进行学习和弹奏，

这样可以有效提高学生的钢琴弹奏能力和技巧。但是与

此同时，教师也需要意识到单一的钢琴教学有时候会让

学生感到一定的枯燥性，尤其是在乐器训练的过程中都

是日复一日的枯燥练习，因此很容易导致学生丧失对于

钢琴的兴趣，在学习的过程中也常常半途而废。因此，

作为高校音乐专业的学生应当接触到更加丰富和广阔的

钢琴实践，在此过程中教师可以在钢琴教学中，给学生

融入一些中国传统音乐文化，这样的融合有利于再一次

丰富音乐课堂的教学内容，给学生呈现出焕然一新的课

堂知识，并且让他们可以结合中国传统音乐文化进行钢

琴作品的演奏和改编 [3]。在此过程中可以从碰撞中得到

新的创意作品，并让钢琴演奏在传统音乐文化的衬托下

别有一番风味。在此过程中，教师应当基于钢琴教学实

践开展多元化的探索和尝试，认识到传统音乐文化的加

入和融合并不是教学的目的和终点，而在此过程中，可

以尝试更多中式的钢琴演奏方法，从而让现阶段的高校

钢琴教学更加具备自己独一无二的特色。

2.2 有利于发扬传统文化，促进中西文化融合

在高校钢琴教学过程中，为了实现课堂教学与传统

音乐文化的结合。教师在此过程中，还需要认识到这些

传统音乐文化的价值。从古到今我国的优秀传统文化之

所以可以得到良好的保存和延续，主要是因为在很多文

艺作品中都大量的继承了文化中的精髓，因此，随着历

史长河的推移在现代社会中，这些传统文化依然发挥着

至关重要的作用。钢琴虽然是一种西方传入的乐器，但

是并不影响在高校钢琴教学中将其进行“汉化”，在其

中充分融入传统音乐文化的要素和线索，从而让钢琴作

品更好地展现出其特色和本土风情。这样的教学方式也

有利于在钢琴课堂上促进中西方文化的融合，让音乐作

品的演奏更加具备吸引力 [4]。在传统音乐文化渗透的过

程中，有利于继续发扬传统文化的价值。在钢琴演奏过

程中将其中的文化特点全面地凸显出来，让学生也在学

习的过程中，可以品味到传统文化在钢琴作品中的存在

感，从而能够主动承担起国家传统文化继承和发扬的责

任，这样才能够更好地促进中西方文化的融合与发展，

开发出传统文化和钢琴教学更多的包容性和自由空间，
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让二者在相互渗透的过程中更好地发挥出钢琴作品的独

特魅力。

2.3 有利于创新钢琴演奏，呈现优质钢琴作品

在高校音乐教学的过程中，教师针对钢琴教学需要

从一开始要求学生在演奏钢琴的过程中，可以深刻地表

达出自己的情感，这样才能够达到人琴合一的境界，所

演奏出来的钢琴作品也才能够更加受到大众的喜爱与接

受。如何在钢琴演奏的过程中来表达自身的情感，这是

教师和学生都需要重点思考的问题。因此，在传统音乐

文化背景下教师给学生所进行的钢琴教学，有利于进一

步创新当前的钢琴演奏方式。通过西方音乐在国内的演

变和发展，将其与传统文化中的要素结合起来并且发挥

出独特的魅力。例如，在遇到一些传统节日时，教师就

可以教授学生如何运用钢琴来演奏节日相关的作品，在

此过程中可以充分的表达出本民族文化的特点和优越

性。在钢琴教学中不断突破原有的边界和范围，才能帮

助学生在钢琴演奏的过程中实现创新，创编出更多原创

的内容，进行探索和尝试，最终呈现出更加优质的钢琴

作品。

3　高校钢琴教学中融入中华传统音乐文化的策略

3.1 提升钢琴教师素养，储备传统文化知识

在高校钢琴教学过程中，为了促进传统音乐文化的

融合与发展，首先应该要提升高校钢琴教师的专业教学

能力和教学素养，这样才能够为学生奠定良好的学习基

础，让他们在课堂上能够学习更多丰富的知识。教师专

业素养的提升还体现在他们对于传统音乐文化的运用和

实践的方面，在以往的高校钢琴课堂上很多教师都认为

钢琴明明就是一项西方的乐器，但是在高校教学中，却

需要将其进行传统文化的改造，因此会在一定程度上使

其丧失原本的特色，让钢琴教学变得不伦不类，丧失对

学生的吸引力。但是在高校钢琴课堂实践调查中，会发

现学生对于常规的钢琴教学缺乏兴趣，难以凸显出钢琴

的独特优势。因此，在现阶段的高校钢琴教学中，教师

可以将传统音乐文化融入其中，并且帮助学生储备大量

的传统音乐文化知识，让他们在课堂上进行练习和演奏

的过程中，能够对于这些文化知识进行活学活用 [5]。这

样的教学过程将会在一定程度上体现出传统文化的优越

性，也会让学生在钢琴学习中感受到新鲜的体验，从而

加深他们对于钢琴课程的印象。教师自身首先要看到传

统音乐文化的价值和优越性，才能认识到其融入钢琴教

学不仅不会给教学带来负面的影响，反而会让钢琴教学

的过程更加多姿多彩，赢得学生的青睐。

3.2 创编校本钢琴教材，融入传统文化元素

在当前高校钢琴教学过程中，为了更好地融入传统

音乐文化，教师就需要认识到当前钢琴教学教材上的内

容都是一味地拿取西方的文化和知识，在此过程中并未

融入中国传统的文化作品与元素，这样就不利于给钢琴

教学开辟更多的多元化道路。因此，教师需要在此过程

中创编出校本的钢琴教材，在教材中系统化的加入一些

传统音乐文化的知识和要素，帮助学生在学习钢琴作品

的过程中，扩大自身的思维和视野，能够结合这些传统

文化在钢琴演奏的过程中呈现出创新性和民族性 [6]。这

要求教师首先具备过硬的专业教学能力，其次是拥有鉴

赏传统音乐文化的能力和品位，这样才能够通过教材的

改变和创新在其中更加完整的植入传统音乐文化的相关

知识。这样一方面有利于丰富校本音乐教材的内容，另

一方面也有利于让学生在学习教材知识的过程中，潜移

默化地接受传统音乐文化的意识、思想与价值取向，从

中提高自身的音乐品位。

3.3 设置传统文化主题，鼓励学生创新演奏

在高校钢琴教学的过程中，教师还可以定期给学生

设置和开展一些以传统音乐文化为主题的实践活动，要

求学生在此过程中集中学习其中的传统文化，并且将其

与目前正在学习的钢琴曲目进行融合，鼓励学生在课堂

上进行创新化的演奏。这样的教学方式不仅可以让学生

在主题式的活动上展示出自己的钢琴演奏技能和水平，

还能够通过传统音乐文化的渗透发现更多钢琴弹奏的可

能性，并且可以为学生开辟出更加专业化的音乐教学道

路，让他们在钢琴学习的过程中不断地深造和学习。在

同一传统文化主题下，学生对于文化的理解都是千差万

别的，因此创新改编出来的钢琴作品也存在着较大差

异。在所开展的专业教学活动中，可以让学生将自己做

出创新的钢琴作品在大家面前进行展示，并从中评选出

与传统音乐文化融合的最好的一些作品，通过登台演奏

和表演的方式，向外界更好地传递出具有民族特色的钢

琴作品 [7]。

3.4 赏析中国钢琴作品，品味民族文化特点

在钢琴教学的过程中，教师还需要注重对于学生欣

赏能力的提升，在此过程中需要给他们选出一批具有传

统文化特色的钢琴作品，并在课堂上进行播放，让学生

在此过程中进行认真的聆听，在聆听的基础上要学生表

达自己的听后感，在此环节中可以重点抒发自己对于钢

琴乐器的热爱，以及对于其中传统音乐文化的渗透。学

生在钢琴作品的赏析过程中可以更好地品味其中的民族
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文化特点和优势，从而在钢琴学习中建立起文化自信，

可以将钢琴与其中传统的乐器结合起来共同演奏一些经

典的曲目。在这样的教学实践中，可以为学生营造传统

文化学习的氛围，在课堂上以及钢琴弹奏过程中引导学

生实践交流，抒发自己对于钢琴中所蕴含的传统文化的

理解。

4　结束语

综上所述，在高校所开展的钢琴教学课堂上，教师

在教学实践中不仅要思考如何给学生教好钢琴，还需要

思考并尝试在常规的钢琴教学中如何融入更加丰富的教

学元素。其中传统音乐文化的融合能够让钢琴教学再一

次迸发出活力，给学生呈现出耳目一新的感觉。这样的

教学方式可以丰富钢琴的教学和实践，让学生在弹奏钢

琴的同时学习更多的传统音乐文化，从中可以提升自己

的钢琴弹奏能力和音乐创新能力。
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