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基于线上线下混合教学模式的课程思政研究与探索
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摘 要：课程思政的目的是为了实现各类课程与思想政治理论课的同向同行，实现协同育人。在当今的信息时代，运

用线上线下混合教学模式进行课程思政建设，是实现目标的有效途径。本文对线上线下混合教学模式融入课程思政的

必要性进行了分析，提出了线上线下混合式教学模式融入课程思政的实践路径，研究了线上资源与线下教学的特点及

混合教学的优势，列举了运用线上线下混合教学模式构建课程思政新体系的具体措施，从思政元素的挖掘、思政教学

的设计及思政考核评价等方面提升课程思政建设的效果，以此为相关课程开展课程思政提供参考借鉴。
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Abstract: The purpose of ideological and political courses is to realize the same direction of various courses and ideological

and political theory courses, so as to realize collaborative education. In today's information age, it is an effective way to achieve
the goal to use the mixed online and offline teaching mode for ideological and political construction. This paper analyzes the
necessity of online mixed teaching mode into the course ideological, puts forward the online hybrid teaching mode into the
course ideological practice path, studied the characteristics of the online resources and offline teaching and the advantages of
mixed teaching, lists the hybrid teaching mode building new system of online ideological concrete measures, from the
ideological elements of mining, the design of ideological teaching and ideological evaluation to improve the effect of course
ideological construction, to related course ideological courses provide reference.
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2016 年，习近平总书记在全国高校思政工作会上的

讲话中指出：“要用好课堂教学这个主渠道，思想政治理

论课要坚持在改进中加强，其他各门课都要守好一段渠、

种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形

成协同效应。”自此，课程思政的实践方向明朗，研究逐

步深入。2020 年，教育部印发的《高等学校课程思政建

设指导纲要》明确全面推进高校课程思政建设是落实立德

树人根本任务的战略举措，课程思政扩展为了全国范围所

有高校的共同实践。在课程思政的建设过程中，运用到了

诸多的教学方法与理论。在互联网技术日益成熟的形势

下，在疫情的影响下，网课逐渐普及，而线上线下混合式

教学模式也在课程思政建设中起着越来越重要的作用。

1.线上线下混合教学模式融入课程思政的必要性

1.1 信息时代，可以利用网络拓展课程思政的教学方

法与思路

随着科技的发展，网络的普及，在教学中可以利用的

资源越来越多。在授课的过程中，可以运用带有思政元素

的音频、视频、图片等更加直观的资料增强学生的代入感，

还可以直接进入网页展示相关的新闻报道或最前沿的研

究成果，并实现线上互动，调动学生的学习兴趣。课后，

也可以运用网络拓展学生的知识面，使其能够接触更多的

思政课题，阅读大量文献，获取最新信息，增加了师生互
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动、生生互动的通道。信息技术的进步扩展了课程思政的

教学方法，从传统的线下讲授法、讨论法等发展到线下线

下混合模式，同时也拓展了课程思政的实践思路。

1.2 线上线下教学模式可以使课程思政的实施更加全

面立体

线上线下的教学模式，不仅延续了线下课堂的授课优

势，而且能够通过线上交流实现课余时间的充分利用，解

决传统教学中存在的相关问题，提高教学效率提升教学质

量。此外，通过线上平台的使用，可以将思政元素分布在

课前预习、课中互动、课后作业中。从而形成线上线下贯

穿所有教学环节的课程思政建设体系，能够在时间上、空

间上和内容上做到全面立体的课程思政实践，实现专业知

识、能力、素养的整体提升。

1.3 混合式教学可以充分发挥专业课教师的思想教育

作用

各大高校对学生的思政教育工作主要集中于思政课

程任课老师及辅导员、班主任身上，但是事实上，专业课

老师会有更多与学生进行思想沟通的机会。从专业课到实

验课，从学年论文到毕业论文，他们有大量的与学生接触

的时间。所以，充分发挥专业课教师的思想教育作用是一

个值得研究的课题。实践中，专业课老师经常会为课时不

足、学生掌握不扎实等而无法兼顾思政。混合式教学为此

提供了解决的途径：通过线上平台的预习、作业的布置，

可以扩充学生的学习时间，提高学习的效率。而且，大量

的优质精品课也节约了老师录制视频的时间与成本，能够

将更多的思政元素融入到自己的课程中，充分发挥应有的

思想教育作用。

2.线上线下混合式教学模式融入课程思政的实践路

径

课程思政的实践，必然是线上线下完美的配合，两者

同等重要，发挥各自优势，这样才能提升课程思政的教学

效果。

2.1 珍惜线下课堂时光，增强师生了解与互动，是课

程思政的坚固基石

每一次线下课堂，就是一次课程思政的实践。老师的

一言一行，仪态妆容，行为举止，授课习惯等都会对学生

产生影响，影响他们的三观，影响他们的审美，在无形中

形成一种力量，言传身教，润物无声。学生在不知不觉中

会学习，会模仿，会以此为职业范本。在课堂上，老师能

够与学生面对面进行交流与互动，通过语言、行为、眼神

等影响学生。每次课都提前至少十分钟到达教室的老师，

才能够要求学生不要迟到，做到最起码的诚信守时。老师

上课时准备充分、情绪饱满，才能够要求学生热情回应、

积极参与、大胆提问。老师上课时内容充实，认真严谨，

才能够要求学生把握青春，树立理想，不负韶华，全力拼

搏。所以，线下课堂中的每一分每一秒，每一个动作每一

句话语，都是课程思政的一部分，都需要教师做好充分的

准备，这是课程思政的基石。

2.2 充分利用线上教学平台，开辟课程思政新路径

线上资源与教学平台，是线下课堂课程思政的有力补

充。目前，网络上有大量的思政优质资源与课程视频，老

师可以运用线上教学平台将其引入自己的课堂，导入思政

元素，开拓学生的视野，引发学生的思考。同时，运用教

学平台的工具，还可以让学生在课前、课中、课后进一步

研究、讨论、留言，将自己的所思所想予以表达，记录当

时的收获与心境，使课程思政能够具体化、有形化、可测

化，进而开辟出课程思政的新路径。

2.3 灵活应用线上线下混合式教学，深入落实课程思

政

线上线下各自有其优势与不足，所以要能够灵活予以

应用，进行混合式教学，将思政元素融入其中，落实课程

思政，使其便于理解、便于接受、便于考核。通过线上线

下的混合式教学，最终能够实现课程的知识目标、能力目

标与思政目标。在此过程中，以学生为中心，注重学生对

知识的吸收与反应，运用线上工具进行互动、测试，进而

更好的把控课堂的节奏，增强学生对课程的认可度与适应

度，提高教学的效果，使学生主动学习、主动思考、主动

探索，实现课程思政的润物细无声。作为老师，要认真学

习理论知识，深入挖掘每门课程的思政元素，认真设计课

堂教学内容与节奏，将线上线下教学完美融合，充分利用

线下时间与线上资源，设立课程思政的完整体系。

3.运用线上线下混合教学模式构建课程思政新体系

的措施

3.1 深入挖掘所授课程的思政元素，设定思政目标

每一门课程的讲授，都要以立德树人为根本，以社会

主义核心价值观教育为主线，将知识传授与价值引领相结

合，把德育要素与专业知识相融合，运用线上线下混合教

学模式，将思想政治教育贯穿于课程教学的全过程，将专

业课程课堂建设成为践行社会主义核心价值观的良好平

台，在课程的讲授中体现爱国、敬业、诚信、法治、文明、

富强等德育元素，实现思政教育与专业教育的协同效应，

引导学生正确做人做事，提高教学质量，提升育人成效。

通过学习，学生能够从专业知识出发，分析得失与启示，

总结个人的行为规范，形成德育吸收的闭环。进而树立正
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确的世界观、人生观和价值观，能够明辨是非、德才兼备、

全面发展，成为积极乐观、健康向上、有责任心的的好学

生，进而成为爱国敬业、遵纪守法的社会主义好公民。

3.2 线上线下混合教学模式下的课程思政教学设计

教学设计上，即以学生为中心，以线上线下教学为路

径，通过课前、课中、课后三个环节进行全方位、立体化

教学，将思政元素囊括其中。具体设计为：课前，在线上

布置预习内容，提出思考问题（其中至少包含一个思政问

题）。之后要求学生观看相关视频、资料进行学习，回答

预习问题。课中，对预习问题进行分析，根据学生掌握程

度调整节奏，补充学习知识点，并通过任务驱动法、案例

教学法、讨论法等对理论知识加以应用，对思政元素进行

分析，促进学生消化吸收，使其牢固把握。同时在课上利

用线上平台进行复习提问、课堂测试、头脑风暴等互动，

实现课堂时间的有效分割，提高学习效率，提升职业素养。

课后，在讨论区发布拓展问题，共同探讨学习，并完成课

后作业。学生作业中有疑问也可发到讨论区，同学们共同

解决，以此增加学生的凝聚力与集体荣誉感。这样就可以

充分利用线上线下的资源与优势，提升教学质量，提高学

生品德修养。

3.3 通过混合式教学实现课程思政的考核评价

使用线上线下混合式教学，可以更好的实现过程性评

价，有利于解决思政考核难度大的问题。首先，可以将出

勤列为平时成绩的一部分。通过使用线上平台的签到功

能，增加师生互动，节约了老师的点名时间。同时授课教

师在上课考勤时要求学生不得迟到早退，以此来培养学生

诚信守时的好习惯。其次，作业是平时成绩的另一个组成

部分。将含有思政元素的题目布置为课后作业，便于学生

查找资料，拓宽眼界，全面提升。再次，讨论是课程思政

的重要实践渠道，学生参与课堂线上讨论或头脑风暴（内

含德育问题），深入思考，畅所欲言。同时通过小组讨论、

小组汇报（含德育元素）等可以增强学生的集体意识。再

加上期末考核试是中的思政元素，就可以运用线上线下混

合模式构建出完整的过程性课程思政考核评价体系。

四、结语

课程思政的核心是立德树人，是要在传授专业知识的

过程中传递价值取向、家国情怀、职业道德等综合素养。

而线上线下混合教学模式为此提供了良好的践行路径，线

下的面对面交流与互动为课程思政奠定了坚实的基础，线

上的平台及工具为课程思政提供了优质的资源与实践渠

道。通过混合式教学模式，能够更好的将专业知识和课程

思政予以融合，实现课程的各项目标，也为课程思政的考

核评价开辟了新的思路。
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