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加强对外传播能力提升沈阳市国际形象和品牌的对策研究

娄小星

沈阳工程学院 外语学院　辽宁沈阳　110136

摘　要：城市国际形象是国际社会对城市的总体感知印象和综合评价，是一座城市的历史文化底蕴和经济社会发展水平的

综合反映。沈阳是一座国家级历史文化名城 , 如何加强对外传播能力，提升城市国际形象和品牌，全面提高城市竞争力和

发展力，成为自身发展亟待解决的问题。挖掘沈阳市对外传播和城市形象品牌方面存在的问题并深入剖析原因，提出加强

对外传播能力，提升沈阳市国际形象的途径和策略。
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沈阳是辽宁省省会，中国 15 个副省级城市之一，中国

七大区域中心城市之一，东北地区最大的国际大都市，东北

地区政治、金融、文化、交通、信息和旅游中心，同时也是

我国最重要的重工业基地， 素有“东方鲁尔”的美誉。

2022 年沈阳市政府工作报告指出，今后五年应加快沈

阳现代化都市圈建设，着力构建对外开放新前沿。发挥中心

城市辐射带动作用，积极扩大对外开放的广度和深度，立足

东北亚，面向全世界，不断提升城市外向度。

城市国际形象是城市重要的无形资产，在全球一体化时

代，一个城市要想在全球化趋势中争取到足够的发展空间，

实现可持续发展就必须有强烈的品牌意识，即打造城市品牌

形象，提升城市价值，合理利用城市资源。城市形象的塑造

和传播，不仅是城市文化的一种宣传，而且是城市营销的重

要战略，对提高城市竞争力有着至关重要的作用。

1. 沈阳市对外传播及城市国际形象和品牌塑造现状分析

1.1 城市品牌定位不明确

目前沈阳的城市定位为活力之都。然而活力这一概念

似乎适用于很多城市。该定位在品牌的唯一性和排他性上出

现了一定的问题，比较笼统。沈阳需要凝炼城市品牌定位和

理念。在弘扬原有城市精神和传承地方文化前提下，必须拓

展和提升城市品牌定位，是城市形象更加立体化，让更多海

内外游客认知、记忆和体验这座城市。就城市形象传播来说，

应竭力塑造文明有礼、开放包容、改革创新的城市风貌，对

外传播鲜明的城市行为识别符号。

1.2 对外传播推广力度有待提高

沈阳市的对外传播以及推广在近年来取得了一些成绩。

如 2023 年 6 月 20 日举办的“你好，沈阳”全球推介活动首

次迈向东京，展示新时代沈阳城市形象、投资机遇、营商环

境、文旅资源、品牌体育赛事等。2023 年 7 月初，一场“维

园庆回归”活动在香港维多利亚港湾上演。李氏糖人、烙画

艺术、核雕、德式文创雪糕等一一展出，在展示沈阳历史文

化的同时，彰显了沈阳文化和旅游深度融合的新成果、新成

就。活动宣传策划科学缜密，力度空前，得的了很好的宣传

效果。但目前为止，推广方式依旧存在非常大的提升空间。

在推广过程中市民和一些私人组织参与程度非常低，绝大多

数活动都是由政府唱独角戏。政府在企业和市民参与品牌塑

造方面，协调和管理的力度还不够。部分对外宣传推广活动

存在延续时间短，知名度低，文化含量不足的问题。

1.3 城市品牌视觉设计危机

城市的品牌标志是一个城市的视觉名片，是吸引国内

外游客的重要载体，对于城市形象的树立和对外传播效果起

到了举足轻重的作用。众所周知，沈阳的市花是玫瑰花。但

我们在调查过程中，随机访问了 30 人，向他们询问沈阳市

的市徽或者能够代表沈阳市的 logo 时，只有寥寥几人回答

是太阳鸟，其余的人都一无所知。由此可见，沈阳市品牌标

志的打造和设计方面是存在很大提升空间的。

1.4 忽略城市危机管理

城市危机的产生原因无外乎自然、社会环境，社会处

于转型期，一些危机或 者事故的发生是避免不了的，如果

忽视城市品牌塑造过程中的危机管理，就可能使城市品牌塑

造功亏一篑。例如 2010 年沈阳动物园老虎饿死事件 在社会

上引发了不小的轰动，虽然政府拨付了大量资金扶持民营动
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物园运转，但资金是否真正用到动物身上，国家保护动物在

动物园的状况如何，有关部门却疏于监管，于是社会舆论的

矛头直指政府，一个突发事件上升到一个城市的品牌危机。

其遗留的不利影响制约了城市的发展，影响了事发城市的品

牌形象。

2. 加强对外传播能力以及提升沈阳城市国际形象和品

牌的对策

2.1 挖缺准确的城市品牌定位

沈阳市新的城市总体规划为“辽宁省省会、国家中心

城市、国家先进制造业基地、国家历史文化名城”。因此，

沈阳市的城市定位就要结合这个发展目标，重新定义“经济

发展更具活力、文化特色更加鲜明、人居环境更为优美、社

会更加和谐安定的现代化国际性‘活力之都’”的新内涵，

提炼出最能体现沈阳城市特点的城市品牌定位。此外沈阳的

工业地位是无可取代的，因此我们可以另辟蹊径，从工业的

视角去提炼出沈阳市最具特色的品牌定位，例如“东北亚活

力重工之都”就很好地诠释了沈阳市独特的城市品牌定位。

2.2 加快文化产业发展

文化是一个国家、一个民族的魂。（王盈秋，2022）

沈阳是一座有着悠久的历史，厚重的工业文化以及丰富的民

间艺术文化的城市，城市的文化基础十分多元化。要解决长

期存在的文化产业规模小、发展缓慢的问题，必须按照产业

发展的思路，加快文化产业发展，以项目为载体，大力推进

招商引资。要以更加灵活的方式进行项目资源的开发，可以

尝试市场机制的引入，与时俱进，不断创新，开发新的项目

领域。

其次就是要突出自己的文化特色，培育我们自己的精

品外宣品牌。应突出资源优势，重点抓住自身文化资源的开

发利用，形成独具沈阳特色的文化产业尤其重要。在“一带

一路”的大背景下，无论是国家、企业、社会团体还是个人，

大家同世界的交流变得越来越频繁，这为沈阳开发自己的外

宣品牌对向世界传播沈阳声音，展示我们独特的城市文化提

供了难得的契机。

最后就是文化产业人才的培养。发展文化产业需要一

批既懂专业、又善经营的人才队伍。要培养文化产业人才，

一是要充分发挥沈阳市教育资源丰富的比较优势，扩大培

养、培训规模，优化专业结构；二是要积极引进境外、市外

优秀人才，积极推进文化领域用人机制的改革；三是要进一

步优化文化人才发展环境。从激励制度、自主知识产权以及

生产、生活条件等方而给予相应的扶植，营造人尽其用的和

谐环境。

2.3 采用合适的外宣翻译策略

习近平在党的二十大报告中强调：“增强中华文明传

播力影响力……加快构建中国话语和中国叙事体系，讲好中

国故事、传播好中国声音，展现可信、可爱、可敬的中国形

象。 加强国际传播能力建设，全面提升国际传播效能， 形

成同我国综合国力和国际地位相匹配的国际话语权。”

外宣翻译是对外宣传的主渠道，逐渐成为对外传播中

的一股重要力量，肩负着构建和传播良好的中国对外形象、

增强中国文化软实力的重任。（张彩霞，郑海霞，2022）国

内目前对辽宁省主要城市和优秀传统文化的外译研究较为

落后，以此为题材的英文著作、译作相对较少。此外，由于

一些译者对辽宁省地域特点和传统文化认识不深，导致在翻

译过程中出现文化错译和漏译、 一词多义等现象， 因而在

传播过程中必然导致文化内涵的缺失。

在外宣英译中，需要充分认识到中英两种语言在逻辑

和思维上的差异，并根据这些差异做出适当调整，使外国读

者能够快速、准确地捕捉到新闻中的核心要旨，最好还能对

我们推介的文化产生兴趣和亲近感，从而实现文化的有效传

播、国际形象显著提升的外宣目的。（李若珊，2023）

2.4 沈阳市城市品牌视觉识别系统设计对策

2.4.1 沈阳市城市品牌视觉识别系统设计总体定位

作为辽宁省省会、副省级城市，沈阳是国务院确定的

东北地区重要的中心城市，先进装备制造业基地。沈阳市地

理位置优越，不仅是珠江三角洲、长江三角洲和京津冀地区

通往东北地区的交通要道，也是“一带一路”深入东北亚和

东南亚地区的重要交通枢纽。沈阳市的文化历史底蕴深厚，

这里是满清文化的发源地，素有“一朝发祥地，两代帝王都”

的美誉。

因此沈阳市的地理位置、工业地位、历史文脉的传承

这几项最能够体现沈阳市城市特点的元素应该作为城市视

觉标志设计的首选。在色彩和图形的选用上应该符合沈阳市

的历史文化底蕴，工业化背景，将传统和现代的元素完美融

合，凸显出沈阳市在对外传播过程中独特的城市魅力。

2.4.2 避免雷同，塑造独特的城市品牌标志

每座城市都有自己的优势和劣势，这是不可避免的，但
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是如果想在城市的对外传播以及品牌标志的设计过程中取得

成功，就一定要深入挖掘自己的特点和独到之处，避免雷同。

作为我国重要的工业城市，我们就可以尝试从沈阳的

工业背景为切入点，来设计沈阳的城市标志，让国内外的游

客感受到共和国长子的现代化科技力量。沈阳历史文化内涵

底蕴十分深厚，主要可以概括为以“一宫两陵”为代表的

清前文化；以张氏帅府为代表的民国文化；以“九·一八”

为代表的抗战文化；以沈阳作为共和国装备工业基地为代表

的工业文化。这些人文景观和文化元素都是是非常好的设计

素材。此外在以具有东北地域色彩的民风民俗和文学艺术形

式为代表的关东文化发展过程中形成的一些具有独特魅力

的非物质文化遗产元素也是城市品牌标志设计的主要来源，

如奉天落子、锡伯族的嘎拉哈游戏、东北二人转、东北大鼓

等。这些元素中既包含沈阳独特的地域文化又有东北文化的

影子。总之，沈阳旅游标志的设计，在创作素材选择上应符

合沈阳历史沉淀下的精神内涵，凸显沈阳工业化背景的时代

特色，融合传统与现代相互碰撞与交融的要素。

2.4.3 城市品牌标志图形和色彩的选择

在沈阳市的城市品牌设计中我们可以突出城市的历史

厚重感，采用传统的书法或者绘画技巧，表达出沈阳市或者

代表沈阳市的拼音字母等信息，同时可以结合沈阳市独特的

城市元素，设计出糅合文字和图形的复合城市标志。在色彩

的选择上，我们可以把沈阳的地理位置、历史文化地位、工

业背景和建筑风格等作为设计的依据。沈阳市是清文化的发

源地，因此传统建筑中的特点和色彩如砖红和棕红等颜色也

是具有城市个性和鲜明特色的选择。在色彩的饱和度上，可

以采用高纯度的色彩，体现城市的浑厚，突出曾经作为帝王

之都的历史底蕴。所以，沈阳的旅游标志需提炼最符合沈阳

特色的单色或两三种颜色，定为标志的标准色，便于受众的

识别与记忆。

2.4.5 成立城市对外传播和品牌营销领导机构

沈阳市目前还缺少相应的对外传播和城市品牌营销的

专门研究机构，一般是旅游局或者因某活动而临时成立的办

公室从事这方面的工作。由于专业机构和专业人才的缺乏以

及城市营销市场细分的理论研究相对滞后，因而营销实践缺

乏系统的指导思想，操作思路不明确，还不能运用系统管理

的观点对众多要素进行整合。领导者对于城市营销市场细分

重要性的认识明显不足，有些领导者头脑中根本就没有城市

营销的概念。城市在新进项目时没有充分考虑到城市环境因

素和城市的可持续发展，“政策偏好型”的项目迅速提上日

程，而“环境偏好型”的项目则无人响应，严重影响城市营

销的发展。

3. 结语

一个城市良好的国际形象，不仅折射出一座城市的历

史文化底蕴和经济社会发展水平，而且也是城市扩大对外交

往、吸引海外投资和海外人才、增强国际影

响力的有力途径。（姚宜，2013）沈阳市要在全球化趋

势中争取到足够的发展空间，实现可持续发展就必须有强烈

的形象意识和品牌意识。然而，沈阳市对外传播的辐射面和

穿透力还存在一定的差距，缺乏与其他国家经济、文化、教

育等多个方面的深入交流和合作，适合自身的对外传播理论

体系还有待建设和完善，就城市国际形象和品牌角度而言，

仍然存在着诸多不足，有较大的提升空间。因此挖掘沈阳市

对外传播和城市形象品牌方面存在的问题并深入剖析原因，

提出加强对外传播能力，提升沈阳市国际形象的途径和策略

具有较强的现实意义。
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