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STEAM理念下小学数学“综合与实践”教学中的应用研究

张丽娟

酒泉第五中学　甘肃省酒泉市肃州区　735000

摘　要：“综合与实践”教学强调数学的实际应用和综合性运用，通过实践活动激发学生学习兴趣，培养其综合能力，提

高数学学习的效果。STEAM 理念的内涵在于强调不同学科之间的互补性和整合性，通过跨学科的学习和实践，培养学生的

综合素养和终身学习能力。本文通过对 STEAM 理念的核心思想和小学数学“综合与实践”教学的特点进行分析，提出了

基于 STEAM 理念的小学数学“综合与实践”教学策略，提高学生的学习兴趣、动手能力和创新思维，促进学生的全面发展。
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随着信息技术的不断发展，STEAM 教育理念日益受

到关注，被认为能够促进学生综合能力的提升。将 STEAM

教育理念与小学数学教学相结合，可以更好地促进学生的

全面发展，培养他们的创新意识和实践能力，为未来的学

习和工作打下良好的基础。在小学数学教学中，如何结合

STEAM 理念，实现数学知识的综合与实践是当前教育领域

面临的挑战。

1. STEAM 理念与小学数学“综合与实践”教学

1.1. STEAM 理念的内涵

STEAM 理 念 的 内 涵 是 将 科 学（Science）、 技 术

（Technology）、工程（Engineering）、艺术（Arts）和数学

（Mathematics）融合在一起的教育理念和方法 [1]。这种综合

性的教育模式旨在培养学生的综合能力和创造力，帮助他

们更好地适应未来社会的挑战和机遇。通过 STEAM 教育，

学生可以在解决现实问题的过程中，培养跨学科的思维能

力，加强团队合作和沟通能力，激发创新意识和创造力。

1.2. 小学数学“综合与实践”教学的特点

小学数学“综合与实践”教学的特点主要体现在以下

几个方面：一是综合性，小学数学“综合与实践”教学强

调数学知识的综合运用，学生不仅要掌握基础概念和方法，

更要学会将不同知识点进行整合，灵活运用于解决实际问

题 [2]。二是实践性，通过实际问题的讨论和解决，学生可以

更好地理解抽象的数学概念，激发他们学习数学的兴趣和

动力。实践性教学还可以培养学生的创新思维和问题解决

能力。三是全面性，小学数学“综合与实践”教学旨在培

养学生全面发展。除了传统的计算和推导，还包括数学与

其他学科（如科学、技术、工程等）的结合，让学生体会

到数学在实际生活中的广泛应用。四是合作性，教师在“综

合与实践”教学中更加注重学生之间的合作，通过小组讨

论和合作解决问题的方式，激发学生的合作意识和团队精

神，培养他们的交流和沟通能力。

1.3. STEAM 理念与小学数学“综合与实践”教学的关系

小学数学教学以往偏重于传统的知识传授和应试训练，

缺乏与现实生活和其他学科的联系，导致学生难以理解数

学知识的实际意义和应用。通过引入 STEAM 教育理念，可

以将数学知识与科学、技术、工程、艺术等学科进行有机

结合，使学生能够跨学科思考、综合运用知识 [3]。比如，在

小学数学教学中，可以通过设计数学实践项目来提升学生

的解决问题能力，让他们在实际操作中感受数学知识的应

用。例如，可以利用建筑模型制作来让学生理解几何形状

与空间结构的关系，或者通过编程来引导学生探索数学规

律和逻辑思维。此外，STEAM 教育也注重学生的创造力、

团队合作和解决问题能力的培养，这与小学数学教学中注

重培养学生的数学思维和创新精神是一致的。通过 STEAM

的综合与实践教学，可以激发学生学习数学的兴趣和动力，

提高他们的学习效果和综合素养。

2. 基于 STEAM 理念的小学数学“综合与实践”教学

策略

2.1. 教学目标的设定

小学数学“综合与实践”教学的目标是帮助学生将数

学知识应用到实际生活中，培养他们的综合运用能力和解

决问题的能力。具体目标包括：培养学生的数学思维和逻
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辑思维能力；引导学生将所学数学知识与实际生活相联系，

通过实际问题的解决来提高数学应用能力；培养学生的合

作意识和团队精神，通过小组合作完成综合性数学任务；

帮助学生建立自信心，通过实践感受数学的乐趣和实用性。

2.2. 教学内容的选择

可以从以下方面选择教学内容：一是引入实际生活中

的问题，教师可以选择与学生生活息息相关的实际问题作

为教学案例，比如购物、旅行、健康等方面的情境，让学

生通过数学知识解决实际问题，增强学习的实践性和趣味

性。二是引入 STEAM 元素，教师可以选择与科技、工程、

艺术或者数学相关的跨学科主题进行教学，例如进行简单

的编程、设计、建模等活动，让学生在操作中巩固数学知识，

培养综合思维能力。三是选择生动有趣的教学资源，教师

可以选择一些富有创意和趣味性的教学资源，比如数字游

戏、数学实验、数学漫画等，激发学生的学习兴趣，提高

他们对数学的学习积极性。四是结合课外实践活动，教师

可以组织学生参加数学竞赛、数学游学、数学拓展课程等

课外实践活动，让学生在实践中感受到数学的魅力，激发

他们对数学学习的热情和兴趣。

2.3. 教学方法的设计

教师可以结合 STEAM 的跨学科特点，采用多元化的教

学方法，引导学生进行跨学科的综合性学习和实践操作。

首先，可以采用问题驱动的教学方法，引导学生通过解决

实际问题来学习数学知识。例如，教师可以提出一个与实

际生活相关的问题，让学生运用数学知识进行分析和解决，

激发学生的思维和探究欲望。其次，可以开展项目式学习，

让学生通过团队合作进行跨学科的实践探究。教师可以设

计一个 STEAM 项目，要求学生在项目中综合运用数学、科

学、技术、工程、艺术等学科知识，培养学生的综合素养

和实践能力。

3. STEAM 理念下小学数学“综合与实践”教学的案例

分析

3.1. 案例背景

在小学数学教学中，认识百分数是一个重要的知识点，

能够帮助学生更好地理解数学中的比例和比例关系。为了

提高学生对百分数的认识和掌握，教师可以通过综合与实

践的教学方法来进行教学。在这种教学方法下，教师可以

将百分数的概念融入到生活中，通过实际生活中的例子和

情境来引导学生理解和应用百分数的概念。

3.2. 案例描述

教师可以设计一个小组活动，让学生们到超市或者商

场里进行价格比较。通过比较不同商品在不同商店的价格，

可以让学生们掌握如何使用百分数来表示不同商品之间的

价格差异。学生可以通过计算和比较价格的百分比来找到

最划算的购买方案，从而将理论知识与实际生活联系起来。

3.3. 案例分析

在 STEAM 理念下，小学数学课程中的《认识百分数》

教学可以通过综合与实践的方式展开。首先，设定教学目

标是帮助学生理解百分数的概念及其在日常生活中的运用。

其次，选择教学内容包括百分数的定义、转化、运用以及

与实际生活中的应用。本次教学采用项目式教学方法，设

计一项实践活动，如让学生分组，通过调查统计班级同学

喜爱的不同食物，并将结果用百分数表示。学生可以通过

这个活动学习如何将数据转化为百分数，并了解百分数在

实际生活中的意义。通过小组展示、个人报告以及书面考

核等方法进行评价。评价的重点放在学生对百分数的理解

程度以及在实际问题中运用百分数的能力上。通过这样的

实践教学，学生不仅可以掌握百分数的概念，还能够将所

学知识应用到日常生活中，培养他们的实际解决问题的能

力和创造力。

4. 结论

小学数学作为基础学科，在学生学习过程中占据重要

地位。但传统的教学模式往往注重数学知识的传授和应用，

缺乏实践性和综合性。因此，结合 STEAM 理念，将数学知

识与科学、技术、工程、艺术和数学进行有机结合，可以

更好地激发学生学习兴趣，提高他们的综合能力。本研究

旨在探讨在小学数学教学中应用 STEAM 理念的可行性，通

过设计具有实践性和综合性的数学课程，激发学生的创造

力和动手能力，提高他们的问题解决能力和团队合作精神，

从而培养学生全面发展的能力。本文结合具体教学案例，

验证了在实际教学过程中，结合 STEAM 理念的小学数学

教育能够取得良好效果。学生在这样的教学氛围中更加主

动参与，学习成绩和综合能力得到显著提升。因此，推行

STEAM 教育在小学数学教学中具有重要意义，值得广泛推

广和应用。
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