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从存在主义视角深入解读基弗的画作
康雯瑄 陈宇昂 曲 鸽

（长春师范大学 130123）

【摘 要】德国艺术家安塞姆·基弗的画作以深邃的自然元素、历史记忆与宗教元素为核心，深入探讨了存在主义关于

人与自然、人与社会、人与自我之间复杂而微妙的关系。这些画作不仅丰富了存在主义的理论内涵，还以其独特的艺术手法

和深刻的哲学思考，为观众提供了直观而深刻的体验。基弗画作揭示了人类精神世界的复杂性和多样性，为人类精神世界的

探索提供了新的视角和思路。在公众中的也广泛传播和获得了艺术界的认可，极大地推动了存在主义思想的普及和发展。

引言：

在人类文明的长河中，艺术与哲学一直携手前行，共同

探寻着人类存在的意义与价值。德国艺术家安塞姆·基弗的

作品，以其独特的艺术风格与深刻的思想内涵，成为了连接

艺术与哲学的桥梁。基弗的画作，不仅为观众带来了视觉上

的震撼，更在无形中引导着人们思考自然与人的关系，以及

人类精神世界的奥秘。在基弗的画作中，自然元素不仅是画

面的重要组成部分，更是其精神世界的载体。他通过描绘荒

芜的森林、流淌的河流，展现出了一种静谧而深邃的氛围，

让观者仿佛置身于一个既真实又超现实的世界。这种对自然

的描绘，不仅体现了基弗对自然的敬畏与热爱，更表达了他

对人类存在状态的深刻思考。与此同时，基弗的画作也充满

了对存在主义思想的探讨。他通过对自然元素、历史和宗教

的描绘，揭示了人类存在的复杂性和多样性，同时也为存在

主义思想注入了新的内涵。在基弗的画作中，人类的存在不

再是一个简单的物质存在，而是一种精神存在，是对于生命、

死亡、自由等问题的不断追问与探索。

正是基于这样的艺术实践与哲学思考，基弗的画作成为

了存在主义思想的重要载体。他通过艺术的形式，将存在主

义的核心观点传递给观众，引发人们对于生命、死亡、自由

等问题的深入思考。这种跨界的艺术实践与哲学思考，不仅

为存在主义思想的发展注入了新的活力，也为艺术界带来了

新的启示与灵感。

一、基弗创作的艺术背景

1.艺术家生平与创作历程

安塞姆·基弗，这位德国当代杰出的艺术家，以其独

特的艺术风格和深刻的主题思想，成为了当代艺术界的重

要人物。基弗的生平与创作历程紧密相连，他的艺术之路

始于对德国历史与文化的深刻反思。基弗出生于二战后的

德国，这段历史背景深深地烙印在他的心中，成为他艺术

创作的源泉。

基弗的创作生涯始于对废墟的描绘，他通过绘画和雕塑

等艺术形式，将战争的残酷与历史的沉重展现得淋漓尽致。

他的作品常常运用废弃的建筑材料、铅、灰烬等材料，这些

材料不仅具有象征意义，也反映了基弗对德国历史与文化的

独特理解。例如，在他的作品《铅屋》中，基弗使用了大量

的铅板，构建了一个封闭而压抑的空间，象征着战争给人们

带来的心灵创伤。

基弗的创作不仅局限于对历史的反思，他还将古典神话

和宗教元素融入其中，通过象征和隐喻的手法，探讨人类命

运和宇宙意义等哲学问题。他的作品常常具有一种神秘而庄

严的氛围，让人感受到一种超越时空的力量。这种力量不仅

来源于基弗对艺术的热爱和追求，也来源于他对人类文化和

历史的深刻洞察。

基弗的艺术风格独特而多样，他善于运用各种材料和技

法，创造出具有强烈视觉冲击力和深刻思想内涵的作品。他

的创作过程充满了实验和探索精神，他不断尝试新的材料和

技法，以表达自己对世界的独特理解和感受。这种精神不仅

体现在他的艺术创作中，也体现在他的生活态度中。基弗始

终保持着对艺术的热情和追求，他的艺术之路也因此而不断

延伸和拓展。

2.基弗画作所处的艺术流派与影响

基弗画作所处的艺术流派深深地植根于德国表现主义

与后表现主义的土壤之中，这一流派在 20 世纪的艺术史上

占有举足轻重的地位。德国表现主义强调艺术家内心的情感

表达，通过夸张、扭曲、变形等手法，将现实世界的混乱与

不安传递给观众。基弗作为后表现主义的代表人物，他的作

品不仅继承了表现主义的情感表达，更在技法与材料上进行

了大胆的创新与探索。

基弗画作的影响不仅限于德国本土，更在全球范围内产

生了深远的影响。他的作品常常以宏大的历史背景为题材，

通过独特的绘画技法与材料，将历史事件与神话传说相融
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合，创造出一种独特的视觉语言。这种视觉语言不仅具有强

烈的视觉冲击力，更能够引发观众对历史事件、人类命运以

及环境问题的深刻思考。

二、基弗画作与存在主义思想的交汇

1.阐述存在主义的基本观点

存在主义，作为一种哲学思潮，强调个体存在的独特性

和自由选择的重要性。它主张人应当直面生活的真实，包括

孤独、死亡和不确定性。在基弗的画作中，这些存在主义的

基本观点得到了深刻的体现。例如，基弗的许多作品都描绘

了孤独的人物形象，他们或站在荒芜的土地上，或凝视着废

墟，这些画面都传达出一种强烈的孤独感。这种孤独感并非

简单的情感表达，而是对人生孤独本质的深刻揭示，与存在

主义所强调的“人是被抛入世界的”观点相呼应。此外，基

弗画作中频繁出现的死亡主题，如战争、灾难等场景，也体

现了存在主义对死亡这一人生终极命题的关注和思考。基弗

通过这些画作，引导观众直面死亡，思考生命的价值和意义，

这与存在主义“向死而生”的哲学观点不谋而合。

进一步地，存在主义强调人的自由选择对于塑造自我和人

生的重要性。在基弗的画作中，这种自由选择的精神也得到了

体现。他通过运用各种材料和技法，创造出独特的画面效果，

表达了自己对世界的独特理解和感受。这种创作过程本身就是

一种自由选择的过程，它体现了基弗作为艺术家对自我和世界

的深刻反思和探索。正如萨特所言：“人是自由的，人就是自

由本身。”基弗的画作正是这种自由精神的生动体现。

此外，存在主义还强调人的主观性和内在体验的重要

性。在基弗的画作中，我们也能看到这种主观性和内在体验

的表达。他通过细腻的笔触和丰富的色彩，传达出自己对

世界的独特感受和理解。这些画作不仅仅是客观世界的再

现，更是基弗内心世界的真实写照。这种主观性和内在体

验的表达，使得基弗的画作具有了深刻的情感共鸣和哲学

思考的价值。

图一

图二

图三

图四

2.从存在主义视角剖析基弗画作

在探讨基弗画作的精神内核时，我们不得不提及其与存

在主义思想的深刻交汇。存在主义，作为一种哲学思潮，强

调个体的存在、自由、选择和责任。而基弗的画作，以其独

特的艺术风格和深刻的主题内涵，为我们提供了一个从存在

主义视角剖析其精神内核的绝佳窗口。

基弗的画作中，孤独感与存在主义的孤独观有着异曲同

工之妙。他笔下的孤独形象，如，《堕落天使》（图一）中的

孤独身影，深刻描绘了人类在面对孤独时的无助与挣扎。这

些孤独形象不仅是画作的视觉焦点，更是基弗对存在主义孤

独观的深刻诠释。正如萨特所言：“他人即地狱”，基弗通过

画作中的孤独形象，让我们深刻感受到个体在存在中的孤独

与挣扎。

此外，基弗画作中的死亡主题也与存在主义的死亡观紧

密相连。他通过描绘战争、灾难等场景，展现了死亡的无情
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与残酷。在《爱欲与死亡》（图二）中，基弗运用厚重的色

彩和粗犷的笔触，将战争的残酷与死亡的恐怖表现得淋漓尽

致。这种对死亡的直面与反思，正是存在主义死亡观的核心

所在。基弗通过画作，让我们思考死亡的意义，以及个体在

面对死亡时的选择与责任。

在探讨基弗画作风格与存在主义思想的融合时，我们

不难发现，基弗的艺术创作深受存在主义哲学的影响。他

的画作中，常常运用厚重的色彩、粗糙的笔触和丰富的象

征元素，这些风格特点与存在主义强调的个体存在、自由

选择和内在真实性的观点不谋而合。例如，在基弗的代表

作《现在没有房子的人不再盖房子了》（图三）中，他运用

了大量的铅灰、黑色和棕色等沉重色调，以及粗糙的油画

笔触，描绘出一片荒芜的战场景象。这种风格不仅传达了

战争的残酷和无情，更深刻地揭示了人类存在的孤独感和

无力感，与存在主义关于“人生是孤独的，人必须独自面

对自己的存在”的观点相呼应。

自然元素在基弗画作中同样扮演着重要角色，它们与存

在主义的自然观相互呼应。基弗善于运用自然元素来象征和

隐喻人类的存在状态。在《当西班牙的花朵盛开时，它是如

此的绿》（图四）中，他通过描绘一棵巨大的橡树，象征了

人类生命的坚韧与顽强。这种对自然的敬畏与赞美，正是存

在主义自然观的重要体现。基弗通过画作中的自然元素，让

我们重新审视人类与自然的关系，以及个体在自然界中的位

置与责任。

3.画作中的历史记忆与民族精神

在基弗的画作中，历史场景的再现不仅是对过往岁月的

追忆，更是对存在主义思想中“人”与“历史”关系的深刻

探讨。他通过细腻的笔触和丰富的色彩，将历史中的重大事

件、战争场景以及普通人的生活瞬间，一一呈现在画布之上。

这些画作中的历史场景，不仅是对历史本身的回顾，更是对

人性、命运和存在的深刻反思。例如，在《白色，白色如网

格》（图五）这幅作品中，基弗通过描绘战争废墟中的胜利

之柱，展现了德国民族在战争后的坚韧与不屈。这幅画作不

仅是对历史的回顾，更是对民族精神的一种颂扬。基弗通过

这幅画作，传达了德国民族在困境中不屈不挠的精神风貌。

图五

4.画作中的宗教元素与精神追求

在基弗的画作中，宗教符号的运用不仅仅是对传统宗教

意象的简单再现，而是承载着深刻的精神内涵和哲学思考。

这些宗教符号，如十字架、圣经、教堂等，在基弗的笔下被

赋予了新的意义和象征。通过对这些符号的精心运用，基弗

成功地将宗教元素融入其画作中，使之成为表达其艺术追求

和哲学思考的重要载体。

以基弗的作品画面中经常出现一座废弃的教堂，教堂的

墙壁上布满了斑驳的痕迹，显得破败而沧桑。这座教堂不仅

是画面的中心元素，更是基弗对宗教、历史与人性深刻反思

的具象化表达。教堂的破败象征着宗教在历史长河中的兴衰

变迁，而斑驳的痕迹则暗示着人类历史的沧桑与沉重。通过

这座教堂，基弗向观众传达了一种对宗教、历史与人性的深

刻思考。

此外，基弗在画作中运用宗教符号时，还常常采用隐喻

和象征的手法。他通过对宗教符号的变形、重组和重新诠释，

赋予它们新的意义和象征。例如，在基弗将圣经的文字与战

争场景相结合，通过文字与图像的交织，表达了对战争与人

性、宗教与道德的深刻反思。这种隐喻和象征的手法不仅丰

富了画面的表现力，也加深了观众对画作主题的理解和感受。

在基弗的画作中，宗教元素不仅作为视觉符号出现，更

承载着深刻的精神内涵。他巧妙地将基督教、犹太教等宗教

符号融入画面，通过细腻的笔触和丰富的色彩，赋予这些符

号以新的生命和意义。基弗运用了大量的十字架和圣经元

素，通过描绘耶稣受难的场景，展现了人类对于苦难和救赎

的深刻思考。这种宗教元素的运用，不仅增强了画作的视觉

冲击力，更使得画作具有了深刻的精神内涵。存在主义强调

个体的自由选择和责任，这一观点在基弗的艺术追求中得到

了充分的体现。他通过画作中的历史场景和民族精神的再

现，表达了对人类历史和文化的深刻思考。在《七根天使的

长发》中，基弗运用了大量的宗教元素和象征性符号，构建

了一个充满神秘和象征意义的画面。

三、展望基弗画作与存在主义思想未来的研究与发展

展望未来，基弗画作与存在主义思想的研究与发展将呈

现出更加深入与多元的态势。随着艺术史与哲学研究的不断

进步，学者们将能够更精确地解读基弗画作中的存在主义元

素，并揭示其背后的深层意义。例如，通过运用大数据分析

技术，我们可以对基弗画作中的色彩、线条、构图等艺术元

素进行量化分析，从而更准确地把握其艺术风格与存在主义

思想的契合度。同时，跨学科的研究方法也将为这一领域带

来新的突破，如结合心理学、社会学等学科知识，探讨基弗

画作对观众心理的影响，以及其在社会文化背景下的意义。
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