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锡剧文化融入高校美育的价值意蕴发掘

廉颖华

无锡商业职业技术学院  江苏无锡  214153

摘　要：锡剧作为国家级非物质文化遗产的代表性项目和典型戏曲剧种，其曲调优雅抒情，生活气息浓厚，别具江南水乡风韵，

是吴文化宝库中的珍贵财富。将此地域性非物质文化遗产融入高校美育具有多方面的重要作用。本文旨在通过多种科学研

究方法，深入挖掘地方性非遗锡剧的特点以及其与高校美育的适配性，寻找两者之间的契合点，并尝试从文化记忆理论、

布鲁纳的教育文化观、杜威的教育即生活、本土知识理论和具身认知理论等视角，探析锡剧文化与高校美育融合的价值意

蕴与模式创新。
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教育部办公厅、中共中央办公厅等部门于 2019-2023

年相继出台《关于切实加强新时代高等学校美育工作的意

见》《高等学校公共艺术课程指导纲要》《教育部关于全

面实施学校美育浸润行动的通知》等系列文件，明确将美

育作为教育事业的重要组成部分，要求加强经费保障、搭

建资源平台、优化师资结构，以促进学生德智体美劳全面

发展。随着社会文化的发展，人们对非物质文化遗产日渐

重视。而将地域性非遗融入美育体系，既能通过展示本土

文化独特魅力增强学生的文化认同与传承责任感，又能借

助多元艺术形式，丰富美育课程内容，拓宽学生审美视野。

这种融合既为非遗活态传承构建了高校阵地，也通过文化

浸润提升学生艺术素养，实现以美育人、以文化人的教育

目标，助推传统文化创新与人才综合素质培养的双向赋能。

一、锡剧戏曲文化与高校美育

锡剧作为吴越文化瑰宝，发源于无锡、常州，原名“滩

簧”，2008 年入选国家级非遗名录，位列“华东三大剧种”。

其艺术特色鲜明，从语言韵律到音乐体系，全方位展现江

南特有的抒情气质与人文肌理，承载着地方民俗传统、社

会风貌和价值观念，堪称地域文化活态传承的经典范本，

展现出不可替代的美育价值。而高校美育的核心目标，正

是通过艺术与审美教育，提升包括审美素养、人文精神和

创新能力的学生的综合素质，培养全面发展的人才。锡剧

文化与高校美育之间存在着深刻的内在联系。

（一）价值导向：文化记忆理论

扬·阿斯曼的文化记忆理论指出，集体记忆通过文化

形式传承更新。锡剧作为江南非遗戏曲，承载着吴越地区

的民俗传统与历史积淀，是文化记忆的鲜活载体。其方言

唱腔、经典剧目及伦理表达，构成地域文化认同的符号系统。

高校美育通过引入锡剧教学，使学生深度参与文化记忆的

存储与解码：一方面，以艺术实践激活传统戏曲的当代阐释，

促进非遗活态传承；另一方面，在审美体验中建构文化认

知逻辑，推动地方文化基因转化为学生的价值认同。

（二）目标参照：布鲁纳“教育文化观”

布鲁纳“教育文化观”认为，文化是促进心灵成长和

成型的模具，也是教育的内容，是通过教育手段实现文化

对人的心灵的塑造。个体在成长的过程中不断加深对周围

环境的认识，逐渐融入文化，思维方式和技能也会有相应

的发展，养成适应社会需要的能力和性格。也就是说不同

的文化会对个体思维方式和性格有不同方面和层级的强调。

锡剧是一种艺术，也是一种文化。作为戏曲文化一种，它

可以丰富高校美育课程的内容和形式，为学生提供多样化

的艺术学习选择，促进学生全面而有个性的发展，实现对

心灵的塑造。

（三）内容依据：本土教育理论

本土知识是由本土人民在自己长期的生活和发展过程

中所自主生产、享用和传递的知识体系，与本土人民的生

存和发展环境（既包括自然环境也包括社会和人文环境）

及其历史密不可分，是本土人民的共同精神财富，是一度

被忽略或压迫的本土人民实现独立自主和可持续发展的智

力基础和力量源泉。学校教育中课程资源的挖掘要综合考
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虑地域文化的方方面面，实现乡土文化各要素的关联，以

求引导学生对乡土文化、本土知识的整体把握。锡剧作为

地域性非遗文化，是优秀的乡土文化。将其纳入高校的美

育教学资源，可以促使学生深入了解本土文化的独特魅力，

增强对地域非遗文化的认同感和归属感，进一步激发学生

传承和弘扬地方文化的自觉性和责任感。

二、锡剧文化融入高校美育的可行性分析

（一）锡剧文化具备丰富的本土资源

锡剧作为江苏地区的重要地方戏曲，承载了江南文化

的历史记忆、伦理观念和艺术特色，其唱腔柔美婉转、语

言通俗生动，剧目内容多聚焦民间生活与道德教化，如《珍

珠塔》《双推磨》等，具有鲜明的乡土性和人文性，能够

为高校美育提供丰富的文化素材。而江苏及长三角地区的

高校，特别是无锡、常州，关于锡剧艺术的地方剧团、博

物馆、演出场馆、教育传承机构等丰富资源，具有天然的

地域文化优势。另外，无锡常州等地区的学生对锡剧的语言、

题材和情感表达更容易产生共鸣。

（二）锡剧文化促进高校美育改革

锡剧文化为高校美育改革开辟了多维路径。通过构建 "

理论 + 实践 + 研究 " 分层课程体系，实现美育课程多元化。

其次，依托锡剧的实践性特征革新教学模式，以戏曲工作坊、

VR 虚拟舞台等沉浸式体验突破单向灌输，通过角色扮演、

剧本创编等任务驱动型项目，实现从知识传授向审美能力

养成的转化。最后，以锡剧为纽带打破学科壁垒，推动文学、

音乐、设计、传播等专业协同育人。这种系统性改革不仅

重构了美育生态，更以地域文化基因激活学生的文化主体

意识，在传统与现代的对话中培育兼具审美素养、创新思

维和文化使命感的新时代人才。

（三）锡剧文化收获社会政策支持

苏锡常地区通过政策联动、资金保障、人才培育、创

作创新及基层传播，构建了锡剧传承发展的完整生态链。

无锡自 2011 年出台《振兴锡剧艺术若干意见》后，2021 年

发布《锡剧振兴三年行动计划》，强化资金保障、人才培

养和新剧创作；常州则颁布《锡剧保护传承条例》，以法

规形式明确保护责任，通过政策与立法推动锡剧振兴。两

地还深化区域合作，共塑文化品牌。例如常州经开区打造

“江苏省锡剧之乡”遥观镇，无锡惠山区建设“小戏之乡”。

教育普及方面，无锡实施“锡剧进校园”，常州则推行“订

单式”传承人培养。

（四）锡剧戏曲文化引起学生浓厚兴趣

锡剧对本土学生具有文化亲和力，也能激发外地学生

的艺术探索欲。特别是 2025 年央视元宵晚会《相思》的创

新演绎，将流行音乐与锡剧唱腔融合，凭借吴侬软语的婉

转韵律和细腻情感表达，在全国范围引发关注，进一步激

发了学生对传统戏曲的探索热情。本人针对无锡、常州 10

所高校 500 名学生进行调查显示，近半数学生通过电视、

网络、校园活动及社交平台接触过锡剧，其中 51.87% 的认

知源于学校课程或美育实践。在兴趣层面，15.48% 的学生

表示 " 非常感兴趣 "，42.97%" 有一定兴趣 "，超半数认可

其艺术独特性，认为表演形式新颖且承载文化传承价值，

部分学生更坦言希望通过学习提升审美素养。值得关注的

是，87.38% 受访者支持锡剧进校园，期待其融入美育体系，

这反映出高校推进戏曲文化教育的现实需求。

三、锡剧文化融入高校美育的价值意蕴

近年来，已有不少高校开展了锡剧进校园的活动，并

取得了良好的效果。锡剧《涓生之路》、《锡商》、《刘胡兰》

等优秀作品纷纷走进校园，为锡剧进一步融入高校美育提

供了宝贵的经验和实践基础，也进一步证实了锡剧戏曲文

化的价值所在。

（一）锡剧“乐韵”提升学生审美能力

锡剧以其独特的唱腔、表演形式和服饰道具，为观众

呈现了一场场视觉与听觉的盛宴。锡剧唱腔融合滩簧调与

江南小曲，兼具婉转悠扬与铿锵顿挫之美，学生通过解析

其“起平落”结构、板式变化规律，可提升对传统音乐美

学的感知力。这不仅不仅有助于培养个人的审美情趣，还

能促进整个社会对美的追求和崇尚。锡剧服饰的苏绣工艺、

脸谱的象征性色彩以及虚拟化表演程式，可引导学生理解

东方写意美学与符号表达逻辑。无锡高校曾开设《锡剧音

乐鉴赏》课程，学生通过学唱《双推磨》经典唱段，感受

锡剧文化魅力。

（二）锡剧“文采”塑造学生人生美德

锡剧作品中往往蕴含着丰富的道德观念和人生哲理。

例如，《珍珠塔》是锡剧中的经典之作，不仅描述了忠贞

不渝的爱情，还强调了面对困难时不放弃、勇往直前的精神，

鼓励人们在逆境中坚持信念，追求美好生活。所以，学生

往往能够通过锡剧作品感受到中华传统文化中的忠诚、孝
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顺、坚持、自信、正义等优秀品质，精神面貌也发生很大变化。

只要我们把健康向上的戏剧作品作为审美对象，在实践中

把控美育思想原则，就能积极引导他们树立正确的历史观、

民族观、国家观、文化观，增强学生的“四个自信”。

（三）锡剧“音律”激发学生创新意识

锡剧作为一种传统艺术形式，其创新和发展离不开现

代科技和文化元素的融入。通过锡剧的创新实践，可以激

发人们的创造力和想象力，推动传统艺术与现代科技的融

合发展。这种创新教育不仅有助于培养创新型人才，还能

为锡剧的未来发展注入新的活力和动力。例如，鼓励学生

用电子音乐重构锡剧曲牌，探索非遗数字化创新；将传统

锡剧与现代音乐相结合，进行跨界创作；以锡剧经典作品

为创意元素打造文创产品，开发文具盒、书包、帆布袋等

具有锡剧文化特色衍生品的研发。这些做法都可以有效激

发学生的创新意识，同时也推进锡剧文化产品的发展。

（四）锡剧“演绎”融洽师生和谐关系

锡剧的舞台演绎不仅是一门艺术实践，更是一种动态

的交往媒介，为高校师生关系的重构提供了独特路径。其

程式化的表演体系与协作化的创作模式，天然契合教育场

景中知识传递与情感共鸣的双重需求，在“教”与“学”

的互动中催化出平等对话、共情理解与协同创新的新型师

生关系。师生在排演锡剧的过程中突破固有角色定位，角

色的互换打破了传统课堂的垂直结构，角色转换消解了师

生的身份隔阂。另外，戏剧作品的创作、“师徒制”的言

传身教都强调团队配合，这无形中培育了师生共同体意识。

（五）锡剧“实践”培养学生综合素质

锡剧作为综合性文化载体，通过创作、排演与传播的

全流程实践，构建多维度素质培养体系。如在跨文化层面，

学生通过参与多语种剧目改编可以锤炼文化转译能力，推

动国际化传播；心理韧性层面，锡剧中程式化训练能够磨

砺意志力，提升学生抗压与应变能力。总之，锡剧以“文

化解码—实践淬炼—伦理思辨—生涯赋能”的立体路径，

突破单一美育框架，助力学生构建人文底蕴、实践智慧与

全球竞争力兼备的综合素养，深度契合“五育融合”育人

目标。

四、结语

锡剧作为江南文化的活态基因，其融入高校美育的实

践，既是对非物质文化遗产的创造性转化，更是新时代美

育模式的全新探索。从文化记忆理论到布鲁纳教育文化观，

从本土知识理论到具身认知实践，锡剧以其独特的艺术语

言，构建了“审美浸润—价值引领—实践创新”三位一体

的育人生态，通过“乐韵”的美学滋养、“文采”的德育

渗透、“音律”的创新激发、“演绎”的关系重构以及“实

践”的素养淬炼，实现了从单一艺术教育向综合素质培育

的跨越。将锡剧戏曲文化融入高校美育正呼应了教育部“五

育融合”的核心诉求，为培养兼具文化底蕴与现代竞争力

的复合型人才提供了鲜活样本。
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