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英国绅士文化分析研究———以《唐顿庄园》为例

张雅月

上海外国语大学 上海 松江 201600

【摘要】随着《唐顿庄园》等英剧的热播,使越来越多人了解到英国绅士文化,也对英国绅士文化产生了强烈

的好奇与向往,文章以《唐顿庄园》为例对英国绅士文化进行了浅要的分析,通过从专业角度的解读,让更

多人对英国绅士文化有正确的认识。
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引言
早在1413年则出现了绅士这一名词,但由近代

英国将绅士确定为一种观念系统以及行为方式,于

19世纪在英国得到教育领域的认可,并从教育领域

向社会渗透,逐步构建文化体系,成为英国特殊的文

化符号。英国绅士文化的主要代表内容有多种体

现,如绅士风度、社交礼仪、着装礼仪等,文章结合

《唐顿庄园》这部英国热播剧从其生活场景出发,分
析与解读英国绅士文化的具体内涵,使其丰富的历

史价值与研究价值得到展现。

一、绅士文化内涵
绅士文化是英国文化的精髓,也是英国民族文

化的外化表现,其以英国贵族精神为内核,在社会发

展中各阶层在不断向贵族、上流社会看齐过程中形

成的多基层价值观念的融合。这种融合并非一蹴而

就,而是经过长期的发展与磨合,由英国各个基层演

绎出不同的英国贵族精神,其中不乏存在诸多非中

产阶级的大量价值观念,而且也将英国社会中间阶

层向上流社会看齐产生的新的理解表现出来[1]。这

种双向的联动促进了英国社会各个阶层价值观念的

融合,从而使绅士文化成为了英国民族文化的代表。

二、英国绅士文化分析
文章以《唐顿庄园》中两位男性人物作为分析对

象,探究在英国男性如果在日常的行为与思维活动

中展现绅士文化。

(一)格兰瑟姆·罗伯特
作为唐顿庄园的主人,格兰瑟姆·罗伯特是一

个世袭伯爵,剧中为了保障庄园能够正常运行,其通

过与美国富商女儿结婚的方式增强自身的经济实

力,从整体上来说,其婚姻相对幸福,而且十分珍爱

自己的女儿,即使经常因英国传统观念羁绊其思想,
但仍将自己的诸多精力付诸于家庭,是一个典型的

具有责任感以及人情味的英国绅士。
首先,格兰瑟姆·罗伯特接受过良好的教育,其

是不折不扣的英国贵族,从小接受英国传统的绅士

教育,这为其拥有良好的行为举止、优雅的谈吐奠定

了基础,也让他在生活中的一言一行、一举一动都展

现出英国绅士的魅力。同时,作为英国绅士不仅要

接受被受社会认可的高等教育,还要热爱体育活动,

在体育活动当中磨炼自我的意志、强化自身体能[2]。

因此,在庄园的猎场经常可以看见伯爵与朋友骑马

打猎、打板球的身影,而且庄园每年组织代表队与当

地乡民代表队进行比赛。
其次,格兰瑟姆·罗伯特是一位拥有爱国雄心、

英勇无畏的英国绅士,当战争来临后,格兰瑟姆·罗

伯特选择的继承人格兰瑟姆·马修选择奔赴战场,
为了能够为战争提供帮助,庄园举办了筹款音乐会,
并将庄园改变为临时病患恢复站为因在战争中受伤

的病患提供恢复场所,虽然伯爵没有入伍,但也在生

活中以一身戎装表达自己始终参与在战争中[3]。从

这里可以发现,伯爵始终在尽其所能为自己的国家

做贡献,这种情怀与精神并不是单纯由其作为贵族、
伯爵、接受过良好教育决定,也是高层次绅士风度的

一种体现。
最后,格兰瑟姆·罗伯特是一位感性、慷慨无私

的英国绅士,在当地其有着极高的声望,深受当地民

众的尊敬与爱戴,这主要是其与其他英国贵族有着

截然不同的表现,其不仅不苛刻、自负、傲慢,还十分

慷慨无私、感性。在剧中伯爵与贝茨之间深厚的主
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仆情谊也使诸多观众感动,其善举不仅感受这当地

民众,也使观众深受触动。
但格兰瑟姆·罗伯特也有着英国绅士普遍共存

的缺点———刻板守旧,其过于传统,对于新鲜事物缺

少敏感性,不乐于接受新鲜事物,始终追求稳定的生

活,最后为了保护唐顿庄园,让继承人与大女儿联

姻;而也是因为过于守旧,反对庄园运行模式改革使

庄园频繁陷入财政危机。

(二)格兰瑟姆·马修
马修是曼彻斯特一名主攻公司法的职业律师,

罗伯特伯爵的侄子不幸遇难后,他选择马修这个远

房亲戚作为遗产继承人,使其生活发生了极大的变

化,思想也由中产阶级转向贵族阶层,他拥有着坎坷

的感情经历,但在感情中可以看出是一位尊重女性、
自身修养良好的正派英国绅士。

一方面,其始终以谦和的态度面对不同人,保持

着与他人良好的人际关系。马修在剧中以特殊的形

式出场,英俊的外表、温柔的态度、温暖平和的语言

受到了诸多女性的喜欢,即使女友将其比作海怪他

也并未恼羞成怒,而是豁达的回应女友,同时即使与

女友有着不同的社会地位,女友也被其品格与行为

打动[4]。尤其是在男仆事件上,他认为自己不需要

男仆,但为了照顾到男仆情绪,其也通过夸奖男仆清

洁衣服方式,让男仆感受到主人对其工作的肯定。
另一方面,马修在感情处理上,始终保持理性、

尊重女性,让观众看到了英国绅士的责任心。由于

其认为自己失去了生育能力,他不忍牺牲两个人的

幸福,将未婚妻赶走,愿她能够找到更好的伴侣;即
使其身体完全恢复健康后,感觉自己内心仍然深爱

前女友玛丽,但为了对未婚妻负责,也未做出过分伤

害未婚妻的行为,当其未婚妻不幸去世后,也始终认

为未婚妻是因为受到了来自他的刺激,伤心过度而

去世,从此他认为自己不配拥有幸福[5]。

三、结束语
综上所述,《唐顿庄园》中展现的中产阶级绅士

风度与价值观念,体现着英国绅士文化具有高雅、爱
国、责任感、维护家族荣誉等优秀内涵外,也使保守

的英国思想观念与现代社会思潮的冲突矛盾被放

大,从而让我们了解到英国绅士文化虽然是英国民

族文化的精髓,但其仍然需要被辩证客观看待,其中

存在的落后、刻板、传统、固执等弊端仍需被现代所

摒弃;同时,面对传统美德文化的衰败,应秉持客观

态度,积极弘扬与发展其中精华、去除糟粕,这也是

推动社会文化发展的重要方法。
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