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【摘要】：核心素养这一教学理念是在新时代教育事业中占有重要地位的新型教

育理念，在现阶段已经做到了在教育工作中的渗透，发挥着重要影响。教师如果

能做到将核心素养融合进初中英语的教学工作中，就可以做到多方面均衡提升学

生能力，弥补在传统教学模式中易造成阅读能力弱的缺陷，在提升学生阅读能力

的同时培养起学生对于英语学科的综合素养。本次以人教版英语教材八年级（上）

中的 Unit6 为例，研究探讨了核心素养英语阅读课的教学相结合的课堂教学设计。
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英语学科的核心素养主要分为文化品格、学习能力、思维品质和语言能力四

个方面，通过对学生在核心素养各方面的掌握情况就可以大致判断学生在本学科

的学习情况与能力水平。阅读教学作为英语学科各方面水平的综合应用考量，是

对于学生核心素养的培养中一项重要手段。教师可以通过将英语阅读课堂教学与

核心素养相结合，来提升学生在英语学科中综合素养的水平。

一、现阶段初中英语阅读课情况

    现在广泛使用的人教版初中英语教材中具有较为丰富的阅读材料和多样化

的体裁形态，保持着时代气息的同时还有着与现实生活中的紧密联系，有较强的

代入感与实践意义[1]。但在有这样阅读材料的条件下，初中英语对于阅读课程的

教学效果却不尽人意。究其原因，有具体三点：一是在人教版教材中，由于教学

内容的进阶，学生面临着较大的生词量，对学生的阅读能力造成了阻碍；二是学

生尚未培养起成熟的阅读能力，对于英语阅读理解能力较为薄弱，容易出现抓不

住文章重点，在答题中出现举棋不定的问题；三是教师在实际教学中缺乏对阅读

教学的重视，教学方法较为贫瘠，多以题目讲解的方式进行。这样的教学模式无

法做到对学生阅读能力的有效提升，学生无法将所学知识在阅读中实际应用锻

炼，反而限制了学生在英语学科方面乃至语言能力方向的未来发展[2]。

    这样的情况，正是在阅读教学中缺乏与核心素养相结合造成的结果，在阅读



课中合理利用英语学科核心素养，将其渗透在课堂中，开辟初中英语阅读教学的

新模式、新思路，就可以在提升学生的阅读能力和英语综合水平方面迈出重要的

一步。

二、将阅读课与核心素养相结合的教学策略

    想要将核心素养渗透在英语阅读教学中，是需要从多个方面循序渐进地进行

的，具体而言可以分为以下几点措施：

    （1）以培养学生思维品质的方式进行阅读指导。如果想要学生对英语学科

的知识做到掌握，思维品质在其中的作用是不可忽视的[3]。通过将学生思维品质

与阅读能力相结合，采取有针对性的教学方法，就可以做到对于学生核心素养和

阅读能力的双向培养。在具体应用上，以人教版八年级（上）的教材中，Unit6

的 section B 模块，阅读教学这一部分作为例子。在教学中可以采用适当的导入

策略，以问题作为教学开端将学生的阅读思维初步激活，让学生谈谈对于一个人

做出决定有什么看法，让学生带着自身的思考导入课文。这样的方式在增强学生

代入感、加强思考锻炼思维品质的同时，还可以提升学生对于文章结构和文章重

点的掌握能力。在教学过程中，教师可以通过提出其他贴合文章内容的问题，再

一次引导学生对课文做出思考。例如可以在对文章进行简要了解后提出“What 

kind of decision is told in the article?（文章中讲述了什么样的决定？）”这样的问

题使学生再次思考，加深学生对于文章写作特点和结构的理解，提升学生思考能

力的同时加强学生的阅读能力[4]。

    （2）以提升学生学习能力的方式进行阅读指导。教师进行英语阅读教学时，

应当注意将英语的核心素养贯穿其中，在其中对于学习能力的培养更是不可忽

视。在学生整体阅读能力较低的情况下，如果不注重对学生学习能力的提升，不

仅仅会造成学生在阅读能力方面的欠缺，还会影响学生英语学科的未来发展。在

具体教学中，教师可以根据对于文章的关键词启发作为开端，以问题引导学生挖

掘文章关键词，分析文章的主线与暗线，通过这样的方式加强学生的自主阅读能

力，提升阅读教学效率的同时培养学生的自主学习能力。

    （3）以提升学生文化品格的方式进行阅读指导。文化品格在英语学科文化

素养中占有重要地位，通过提升学生对于英美优秀文化的了解，培养学生的文化

品格，可以加强学生对于英语学科的代入感，进一步提升学生对英语学科的接受



程度，以文化培养的方式做到提升学生的学习兴趣。例如，在人教版八年级（上）Unit6

中New Year’s resolutions这一话题的阅读教学中，就可以通过影像资料，向学生

分享英美新年与中国新年的不同之处，通过以文化介绍的方式提高学生对不同文

化的了解，提升学生的文化品格与对英语学习的兴趣[5]。这样的教学方法可以提

升学生的文化广度，还可以使用文化与知识相结合的方式帮助学生进行文章理

解，养成学生对文章内在的思考惯性，提升学生的英语阅读能力。

三、总结

    初中英语作为学习生涯中英语学习的进阶开端，在英语中做到对核心素养理

念的落实与贯彻，可以帮助学生对英语的学习树立起更为合理的英语学习结构与

知识体系。英语阅读作为提升综合英语水平的重要手段，做到学生在阅读能力方

面的有效提升，就可以帮助学生提升英语综合水平。通过将英语的核心素养融入

到英语阅读教学中的方式，摒弃传统的教学模式，可以做到对学生英语阅读能力

的有效提高。
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