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【摘  要】现阶段的初中生物教学，方法比较单一，教师教学思路较为传统，这阻碍了初中生物教学质量的提升，
因此引入案例教学法进行教学，从而提高学生的学习兴趣与主动性，同时，与生活相结合的案例可以帮助学生轻
松掌握知识点，从而提高教学效果。

【关键词】案例教学法；初中教学；初中生物；应用

生物是一门贴近现实生活的学科，课本中许多知

识点可以在日常生活中观察到。传统的生物教学以灌输

教学为主，忽略了知识与实际相结合，所以现今初中生

物教学要注重生活实际，利用案例分析教学法，让学生

能切身体会知识与生活的联系。本文分析了案例教学法

在初中生物教学中的应用。

1在初中生物教学应用案例教学法的必要
性

案例教学法是有针对性的，它要针对教学目标进

行展开，教师在教学中引入符合教学目标的案例，并结

合教学内容进行案例分析，也可以通过分组讨论的形式，

让学生自主学习教学内容，这样不仅拓展了学生知识面，

同时还提高了教学效率，案例教学法是现今教师常用到

的高效教学法。在传统初中生物课堂教学上使用案例教

学法，可以改善传统灌输式教学的弊端，提高教师的主

导地位，确立学生的课堂主体地位，并提升学生的自主

探究能力，加强同学之间的相互协作，让他们养成团队

合作意识，这样不仅能优化学习氛围，更能提高学生的

积极性与主动性，有利于激发他们的创新性思维。

生物是一门基于事实并且逻辑性、严密性很高的

学科，这要求学生能严肃、准确地记忆课本中的生物知

识，大量记忆知识是十分枯燥的，因此传统初中生物教

学效率较低。然而引入案例教学法后，可以有效缓解枯

燥的记忆过程，起到活跃课堂气氛的作用。由此，学生

在课堂学习中能保持一定的耐心与积极性，从而完成各

项课堂任务（观察、思考、探究等），并能熟练掌握老

师传授的知识。

案例教学法的优点是能将知识与生活实际结合在

一起，尤其对初中生物的教学极其有利，课堂中教师通

过对案例的分析、讲解，可以更加直观地让学生了解生

物知识，因此案例教学法应用于初中生物教学是非常必

要的，它符合初中生物教学的需求。

2案例教学法在各个教学阶段的应用
2.1备课阶段
教师在备课阶段，首先要结合教学内容选择适当

的案例，并根据教学目标提出相应的问题，从而保证学

生在课堂上可以围绕教师提出的问题，对案例进行分析、

讨论、思考，解决课堂问题的同时学习知识。备课阶段，

需要教师细致思考，考虑后期课堂教学时学生可能遇到

的分析难点、案例是否符合并完成教学目标等。此外，

初中生物教师要注意课程前期提问环节的设计，利用引

导性的提问帮助学生进行学习思考，同时引出案例。

2.2案例分析阶段
在应用案例教学法的初中生物课程中，案例分析

阶段是整节课的核心部分，要加强学生与学生之间、教

师与学生之间的讨论，通过讨论加强思想、知识与情感

之间的互动，对于案例分析与讨论决定着应用案例教学

法的初中生物课教学质量。案例教学法能调动课堂气氛，

激发学生的主动性，它可以通过提问环节，加强课堂互

动，让学生在合作中学会合作，同时通过提问，教师可

以及时发现学生在学习过程中出现的问题，并及时解决。 

2.3课堂讨论阶段
在实际的初中生物课堂教学时，会出现各种情况

与问题，初中阶段的学生正是身体、思想快速成熟的时

期，在课堂上会有很多想法，因此必须保证课堂讨论时

间的充裕，这样能使他们在互相交换意见与观点的过程

中有一定收获。因此，在进行案例讨论的过程中，教师

要从主要案例和备用案例中选择学生最感兴趣的案例，

这样才能保证最好的讨论效果。

2.4课后总结阶段
案例教学结束后，教师要注意进行课堂总结，要

摆正自身引导者的位置，通过引导性的总结，帮助学生

回归教学内容，使他们掌握课堂重点，并对案例分析的

结论、问题答案等进行总结，做好与教学内容的结合，

实现实际与理论的统一。

3提高初中生物教学中案例教学法的应用
效率

3.1案例选自生活实际
生物的知识点与生活紧密联系着，因此想要提高

初中生物教学中案例教学法的效率，就要选择贴近生活

的案例。一方面，学生通过分析讨论这些结合生活实际
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的案例，能在课堂学习中不断思考，并将思考带入生活

实际中，这是一种很有效的引导；另一方面，选取与生

活实际相结合的案例，可以让学生切实体会到生物课与

生活的联系，感受生物在实际中的作用，从而形成融洽

的学习氛围。

3.2提高学生思考讨论的水平
在确定教学案例后，教师要提升学生对案例思考、

讨论的水平。因此，教师在课前搜集与教学内容相关的

图片、视频等资料，通过这些资料加深学生的现实体验，

提升学生学习兴趣的同时引入本节课的教学内容，并通

过对教学内容的深入讲解引导学生进行思考、讨论，同

时，鼓励学生提出疑问，并与大家一起解决问题。

3.3根据案例分析进行教学
在进行初中生物课的案例法教学时，教师要结合

案例分析进行教学，通过层层分析，帮助学生逐步深入

学习，进而掌握本节课的教学内容与知识点，给学生一

个由浅到深的学习过程，帮助学生更容易理解、掌握知

识点。此外，课堂的整体性也是需要注意的问题，教师

要帮助学生把知识点串联起来，才能保证学生思路的连

贯性，从而锻炼他们的逻辑思维，加深学生对知识点的

记忆。

3.4通过课外学习拓展思路
一节课的时间是有限的，因此每堂课教师能教授

的知识与教学内容也是有限的，这就需要学生课外学习，

拓宽知识面。案例教学法能有效提升学生对生物课的兴

趣，从而提升学生课外学习的主动性。为此，教师在教

学中要多引入学生所关注的生物案例，引导学生进行拓

展学习，让他们通过自学学到更多的生物知识。

4结束语 
由此可见，案例教学法对于初中生物课堂有极大

益处，能提高学生学习效率与教学质量，同时提升他们

的综合学习能力，值得在我国推行这种教学法。
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