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国家遭遇一些突发的社会重大事件，必然会对于各

个层面的工作、对于身处其中的人和物产生一定的影响。

新冠肺炎疫情突发，造成的人员伤亡、财产损失、精神

打击等都是重大的，当然其中也充满的了正能量的细节，

做好疫情下的青年价值观影响分析，才能够正确把握新

冠疫情对于现代社会产生的影响，做好新时期的育人工

作，促进社会整体思想动态把握。

1  对于当代青年自然观影响

此次新冠肺炎疫情的爆发，从根源上说，是人类和

自然之间的矛盾所引发的，而新冠肺炎就是大自然的反

抗。在疫情来源调查中，相关专家证实了此次疫情或与

人类食用野生动物相关，虽然国家制定了有相野生动物

的保护法，但是对于私自捕杀和叛卖野生动物的情况，

并没有严厉的打击措施，导致野生动物的非法售卖依然

在进行。而对于小部分来说，使用、食用野生动物制品

代表尊贵的地位和身价，但在享受的同时，让全人类因

此付出了代价，越来越多的声音开始向保护野生动物、

保护自然环境聚焦。在疫情期间，有对于当代青年的社

会调查，调查数据显示，96%的青年从疫情中获得共识，
那就是不能再吃野生动物了；同时，他们也呼吁大家不

要吃野生动物，保护好自然。95%以上的青年群体认为，
此次疫情暴发的同时，世界各地也有不同的危机爆发，

澳大利亚火灾、各地频繁的地震、火山喷发、新病毒的

发现等，这些都在时刻提醒着人类，自然环境越来越恶

劣，人类赖以生存的地球家园已经遍体鳞伤，人类要想

在这片土地上长久地生存发展，保护自然是必要的。调

查中，绝大多数的青年都表示他们今后会更加注意保护

自然、尊重自然、敬畏自然。

可见，当代青年对于疫情引发的自然观的思考是比

较深远的，很多当代青年看到了新冠肺炎疫情暴发可能

仅仅是大自然给的一些信号，让人类开始具备危机意识。

青年群体认为，新时期，社会的发展绝不能以牺牲生态

环境为代价，不然人类因此付出的代价会更大，这一时

期，人类比任何时候都更需要和自然和谐相处，积极构

建生态文化建设道路很有必要，在发展科技文化，提升

生活质量，转变生产模式的过程中，还需要关注疫情的

发展需要，真正能够认识到生态环境的重要价值。

2  对于当代青年道德观的影响

新冠肺炎疫情发生后，国家一直高度重视。此次新

冠肺炎疫情的战役中，无数的医疗服务工作者为之献身，

还有很多志愿者、服务人员在这一过程中不幸牺牲，这

些人都是有着强烈社会责任感的人，是当代青年学习的

榜样。在青年的教育工作中，要重点做好对于他们的道

德观和社会责任感的培养，改变现阶段一些当代青年的

利己主义、自私主义、拜金主义等不良风气现象，让他

们真正将自己作为社会的一分子看待，为社会履行责任

和义务，真正承担起自己应尽的责任，提升思想道德素

养，成为未来社会的栋梁和支柱。疫情对于当代青年的

道德观影响，可以总结为以下几点：

第一，对于青年无私奉献的道德观教育。新冠肺炎

疫情的爆发，对于当代青年道德观产生的影响深远。在

疫情大爆发的时期，重灾区湖北武汉等各地医疗资源短

缺，医护人员不足，全国各地纷纷驰援武汉，派出医疗

队伍、医疗物资等奔赴前线，在这其中无数的医护工作

人员舍小家、保大家，舍身忘我，投入到一线抗疫工作

中。这其中，很多年轻的医护工作人员因此付出了自己

的宝贵生命，他们不顾自己的安危、忽略身体上的重负

荷、克服艰苦的工作条件，和死神抗争，他们这些无私

奉献的精神教育着当代青年，让当代青年都以他们为榜

样，能够培养无私奉献、大爱无疆的道德观。不仅仅是

医护工作者，还有无数奋战在一线的工人、农民、志愿

者们，他们都是当代青年的好榜样。

第二，对于青年网络道德观教育。新冠肺炎疫情暴

发后，网络舆论一片哗然，其中有充满正能量的报道，

也有很多扭曲事实、造谣诽谤的信息传播，这些报道对

于大众的影响是比较大的。在一些新闻的报道中，崇尚
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网络自由的网民在其中自由言论，一些网友说话毫不注

意也毫不负责，对于一些医护人员进行人身攻击，对于

一些不良的言论随之附和，表示支持，甚至在网络中浑

水摸鱼，试图扰乱公众视听，这些行为都是不道德的，

有些甚至是违法的。网络世界中的信息传递并不能完全

相信，当代青年作为网络的一分子，也应该对自己的言

行负责，在进行一些思想意识的传达中，应该审慎处理，

明辨是非，树立正确的网络道德观念，做好疫情下的网

络应用，自觉维护网络秩序，保持网络的文明环境。

3  对于当代青年幸福观的影响

新冠肺炎使很多人对于幸福的定义发生了改变。当

代青年也对此有了更多的理解和认识。在市场经济社会

中，很多人认为幸福就是挣到很多钱，享受高品质的生

活，这样的生活是幸福的。而疫情发生后，人们看到了

生命的无常，昨天还鲜活的生命，今天就可能需要和死

神搏斗，生命在自然面前是脆弱的，不堪一击。疫情下，

人们见证了无数的生死离别，见证了很多病中的患者在

和死神殊死搏斗，见证了很多医护人员在看到患者康复

后的喜极而泣，见证了面临婚期却不得不支援前线的抗

疫战士的美好爱情，见证了在苦难中还跳着欢快舞步的

医护天使们……他们让新时代的青年对于幸福有了新的

定义。

在调查中，92.3%的青年人群表示，他们现阶段认
为最大的幸福就是好好“活着”，生存虽然不易，但是

“活着”才有希望。很多年轻人调侃道：“2020年，制定
了一系列的愿望清单，但是没想到，现在最大的愿望却

是活着。”是的，看到疫情下的生死悲欢，很多人要从忙

碌的生活中平静下来，开始思考人生，思考生命的价值。

年轻人在各自的岗位上或努力学习，或努力工作，繁重

的学业压力、工作压力、生存压力让很多青年人感觉到

幸福感越来越低，很多人开始厌烦这样的生活，觉得自

己累死累活，却还是不能实现愿望。但是在疫情之下，

很多人似乎一下子醒悟过来，原来生命是如此脆弱又如

此珍贵，那么多英雄们在一线牺牲了自己，就是为了保

全我们更多人的生命，我们没有理由再去埋怨生活不易，

毕竟活着已经是最大的幸运了。

生命无常，人们也开始思索生命的价值。在无数的

抗战英雄事迹中，越来越多的青年人将自己的幸福观定

义为珍惜现在的生活，珍惜身边的人，也有越来越多的

青年表示他们愿意用有限的生命，去努力创造价值，为

社会、为大众做贡献，这样的人生才是幸福的人生。

4  对于当代青年人生观的影响

疫情中牺牲的英雄、烈士的事迹让当代青年重新认

识到生命的意义，让他们能够理性看待生命，树立正确

的生命观。此次新冠肺炎疫情，让人们意识到，在疫情

面前，生命是脆弱的、渺小的，甚至是不堪一击的。疫

情中的牺牲精神是伟大的、无私的，疫情中那些医护人

员、志愿者们，他们是救死扶伤的医务工作者，他们是

忙于建设医院的建筑工人，他们是给武汉输送救援物资

的企业和物流业从业者……他们用实际行动，告诉我们：

做一个有责任、有担当的人，这才是生命的价值体现。

在疫情发生后，很多隔离在家的大学生，他们感叹自己

不是护士、不是医生，不然也愿意奔赴一线，抗疫救灾。

于是，疫情下，青年的人生观发生了转变，很多大学生

表示，他们未来一定要做对社会建设发展、对人类进步

有益的事情，他们未来要成为护士、成为医生、成为科

技工作者……疫情对于青年人生观的影响是深远的。在

大家都在为援鄂医疗队伍喝彩、呐喊、助威的时候，青

年的人生理想也因此树立起来了，他们越来越趋向于树

立远大理想，他们更愿意树立有价值的人生观。

新冠肺炎疫情对于当代青年的价值观影响是多方面

的，但是总体来看，积极影响比较多，是当代青年思想

观、价值观教育的重要素材，在我们的思政教育课程中，

要把握疫情相关素材的应用，引导当代青年树立正确价

值观，促进青年成长成才。
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