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疫情推动了数学基础课线上线下混合式教学的新模式

封京梅

（陕西广播电视大学 陕西西安 710119）

【摘 要】 受疫情影响，我国2020年春季开学一度延迟，学生课程多以线上授课为主，短期来看，疫情使2020年春
季教育计划打乱，疫情期间，各大在线授课平台相继宣布其平台课程疫情期间免费授课，教育部推动部
分平台成为指定授课平台，线上授课模式呈现多样化的趋势。线上教育优势明显，其打破了时间和空间
限制，保障教育机构能正常开展教学活动。疫情之下，数学基础课程进行了线上教学的大规模实践，学
生和家长对数学基础课在线教育的认可度和接受度显著增强，此外，受教育部等行政管理机构的助推，
线上线下的混合教学新模式逐渐成为人们关注的重点。
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2  线上线下混合式教学模式的优势分析

受疫情影响，我国各地的中小学无法正常开学，因

此，各地教育部门针对此情况，指定了一些线上教学平

台成为防疫期间的主要教学途径。随着互联网技术的发

展，各家各户几乎都有了移动互联网设备，学生在家里

就可以随时随地进行学习，真正实现了“人人皆学、时时

可学、处处能学”的教育发展目标。线上线下混合教学的

模式对优质教学资源的整合具有重要作用，许多老师将课

程视频、教案资源、作业资源上传到网络平台中，让学生

按照学校规定的上课时间观看课程，自主完成学习，或者

通过网络平台的直播，进行课程在线直播，让学生体会到

与学校几乎无二的学习氛围，线上教学与线下传统教学结

合，学生完成线上教学后，线下巩固练习，通过线上线下

的有机融合，实现优质教育资源的共享，让学习不再局限

于学校和课堂上，打破了学习的时间与空间限制。

3 疫情推动数学基础课程线上线下混合教学模式分析

3.1 疫情期间：线上教学实践是未来教育模式的预演
疫情期间线上教学的大规模应用使得数学基础课开

启了线上教学新模式，许多专家、学者将这一次大规模

的现实教学实践称为未来教育模式的“预演”。现代互联

网技术和信息技术的快速发展，使得线上教学的作用不

断增强，在一定程度上已经几乎可以等同于现场教学。

以下是线上教学模式的特点：

3.1.1 教学过程网络全覆盖

疫情防控期间，学生由于疫情防控需求需要在家里

学习，线上教学的模式开始成为学生的主要学习方式，

网络课程资源观看及在线辅导成了教学的主要途径，从

学生的角度来看，教育部门要求所有学生都必须要保证

参与，保证线上教学全覆盖。在这种要求下，教师全员

参与开设直播课程、在线辅导，通过网络平台给学生答

疑解惑，班主任则通过社交平台进行班级管理，督促学

生学习。疫情防控期间线上教学几乎做到了学科教学的

全面实施，不仅在数学基础课、英语、语文等主要学科

上进行了强化管理，还开设了许多心理辅导课程，帮助

学生加强德育教育，加强家校沟通。

据联合国教科文组织统计，截至 3月 4日，22个国
家宣布或实施了学校停课，有 13个国家全国范围学校停
课，2.905亿名儿童和青少年学业受到影响。另外有 9个
国家实施了地方化学校停课，以防止或控制新冠病毒的

传播。

联合国教科文组织表示，学校停课，会有各种问题

产生。首先是教学时间的减少，影响学习成绩。其次，

停课还会导致其他更难衡量的损失，包括家庭的不便和

经济生产力的下降，因为父母须在工作和照顾孩子之间

取得平衡。最后，学校停课还加剧了教育方面的不平等，

例如，经济条件优越的家庭往往有更高的教育水平和更

多的资源来填补学习空白，并为无法上学的儿童提供丰

富的活动。

2020年春季开始，我国的中小学生在疫情的影响下
开展了大规模的线上教学活动。大规模的线上教学推动

了教育信息化的快速发展，对我国探索线上线下混合教

学的新模式提供了有力的依据。随着疫情逐渐得到控制，

许多学校数学课程开始采用线上线下教学的混合式教学

模式，通过线上与线下的有机结合，实现数学基础课程

线上教学与线下教学的优势互补，传统的教学模式得到

了创新，打破了学习的时空局限，真正实现了处处可学

的教学理念。

1  疫情影响下数学基础课教学模式的变革

在过去，在线教学课程建设进展缓慢，传统教学的

模式依旧占据着数学基础课程教学的大部分，受到新冠

疫情的影响，在防疫期间，许多学校开展了线上教学的

授课方式，疫情是检验学校治理能力、应急能力和教师

教学手段的重要体现。疫情的发生客观上要求学校对教

学的计划做出调整，保证数学基础课程理论教学的前提

下，通过教师对教学内容、教学形式的换变化，逐渐适

应线上教学的模式。疫情逐渐得到控制后，一些学校陆

续开学，线上线下结合的数学基础课教学新模式逐渐成

为常态，教师通过多种网络平台进行网络教学与线下教

学的结合，通过社交平台与家长进行沟通，促进了家校

关系的融洽。
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3.1.2 教育部门、学校、老师、家长、学生多级联动

在疫情影响下，教育部门、学校、老师、家长和学

生形成了多级联动的线上学习模式。教育行政部门从教

育部到省级科研部门和名师工作室，再到各地区的名师

课堂和教师培训基地，为学生制作和推荐了各种微课程、

录播课程等，积极丰富教育资源，教师通过组织在线研

讨、线上教学流程指导等，不断增强自己的线上教学能

力。家长积极配合教育行政部门和学校、老师的要求，

监督学生学习，帮助学生顺利完成了学习任务，为疫情

防控结束后的线下教学打下良好的学习基础。

3.1.3 教学途径丰富多样

为了响应教育部门的号召，许多教育培训机构、线

上教学平台积极推动网络教学平台建设，为老师和学生

推荐了丰富多样的教育资源和教学途径，教师通过 QQ、
微信、钉钉等平台开展备课、授课、学习检测等活动，

学生学习的途径得到了极大的拓展。

3.2 数学基础课线上教学模式的不足
3.2.1 网络平台建设不完善

在疫情期间，网络教学平台为教育事业做出了巨大

贡献。但是，在使用过程中，网络教学平台受限于硬件、

网络设施等因素，出现了许多问题。如学生观看直播时

卡顿、无声、视频失真等，严重影响了教学的开展。一

些网络平台为了保证直播课程的顺利开展，关闭了互动

功能，老师授课过程中无法有效掌握学生的学习动态。

3.2.2 教师对软件操作不熟练

一些年轻教师接受新鲜事物比较快，学习和使用网

络直播软件的功能比较流畅。但是对于一些老教师来说，

他们学习能力比较慢，尤其是一些老师对电脑知识一窍

不通，在课堂教学的过程中经常出现直播中断、教学不

流畅的问题。并且，一些教学软件需要来回切换软件功

能，教师如果对其掌握不够熟练，则会出现影响教学效

果的问题。

3.2.3 教学内容不完善

线上教学的过程中，许多教师依旧采用传统的教学

方式，缺乏与学生的互动和交流，学生被动听讲的情况

占据了大多数教学时间。教师在课堂授课过程中，由于

教学资源限制，学生能够获取的教案资料、视频资料、

作业资料等比较少，无法很好满足学生的正常学习需求。

3.3 数学基础课线上线下教学混合模式方向探究
疫情的影响带来了教育模式的变化，为了适应当前

教育形式的变化，许多数学基础课教师开始了适应性的

改变，逐渐掌握线上教学平台操作流程。在疫情结束后，

大部分教师回归课堂，线上线下结合的混合教学模式将

逐渐成为主流。

3.3.1 线上线下混合教学形态变革

教育回归课堂后，教师在利用信息技术进行课堂教

学的手段逐渐增多，大部分教师尝试开展线上辅助教学。

数学基础课教学也出现了这种变化。课堂教学的优势是面

对面的互动式教学，学生和老师之间的交流比较多，学习

氛围良好，教师对教学的控制比较简单。线上教学的长

处是不受时空的局限，学生在数学学习上能够不受时间、

空间的限制。二者的优势叠加，实现优势互补，解决了

教育自愿不平衡、学生得不到优质教学资源的问题。

3.3.2 线上线下混合教学方式变革

随着教学形态的变化，数学基础课的教学方式也需

要相应的改变。在信息技术的支持下，数学教师根据传

统课堂的教学优势，结合线上教学的模式，按照数学教

学大纲的要求，分析课程要求和内容是否符合线上线下

教学融合的需求，开展线上线下结合的教学活动，如开

展“翻转课堂”等。

3.3.3 线上线下混合教学管理变革

数学基础课程教学管理需要根据线上线下混合教学

的要求进行变革。从教学管理的角度来看，传统课堂的

教学评价指标无法很好衡量线上线下教学混合教学的模

式。因此，学校和教育主管部门需要针对数学基础课混

合教学管理模式进行变革。推动线上线下混合教学管理

理念的变革，才能够更好地反映出学生的学习情况和教

师的授课情况。管理部门需要针对数学基础课的线上教

学树立现代化的思维，通过采集线上教学的互动数据、

学生学情分析等信息，进行教学效果的验证和评价，针

对线下教学的管理也需要与时俱进，通过量化的手段进

行教学评估，融合两种评价方式，推动线上线下混合教

育的不断发展。

4  结语

疫情之下，数学基础课程进行了线上教学的大规模

实践，学生和家长对数学基础课在线教育的认可度和接

受度显著增强，在防疫期间，许多学校开展了线上教学

的授课方式，学校对教学的计划做出调整，保证数学基

础课程理论教学的前提下，通过教师对教学内容、教学

形式的换变化，逐渐适应线上教学的模式。疫情逐渐得

到控制后，线上线下结合的数学基础课教学新模式逐渐

成为常态，教师通过多种网络平台进行网络教学与线下

教学的结合，推动了教育事业的进步与发展。
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